
 
外側へ丸め込むイメージで 
・・・ 
初めはきつく感じたり、きれい

な形にならないかもしれません

が、何度も作っているとコツが

わかってきます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子で楽しむほっこり時間 
子育て支援センター 

バスタオルを 3 等分に 

折ります 

ゆったりめの 3 等分が 

いいかもしれません 

 

使うもの 

バスタオル（大判） 

 
端のほうから丸めて 
いきます 

 



 
バスタオルの最後の部分は 
中心に巻き込んでもいいです 
アレンジして形を整えてみてく

ださい 

 
出来上がり！！ 
バスタオルボールを使って 
いろいろな遊びに発展できると 
いいですね 

 

 

  

 きたきた♪ 

 
上手くつかむことが 
できるかな？ 

 



 

子ども未来課 

子育てサポート係 

電話：0133 

25-2658 

ゆっくりと左右に体を揺らします 

安心して遊ぶことができるように体を支えてあげてください 

たくさん作って高く積むと子どもの期待感も高まりますね 

積むときはお子さんにぶつからないように気を付けてください 

何度でも繰り返しできる楽しい遊びです 

あっ 

たおれるー！ 

 

お子さんのそばで危険のないよ

う見守ってくださいね 

すわりごごち 

いいな～ 


