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こんなことに気を付けています、とうべつの学校給食

当別町の学校給食は、「センター方式」で運営しており、ベテランの調理員が衛生管理に細

心の注意を払いながら心をこめてつくった給食を給食センターから各学校へ毎日配送していま

す。

栄養バランスの配慮や地場産物の採用など、さまざまな点に気を付けながら、給食の提供を

行っていますが、週３回実施している米飯給食では、お米は当別産「ななつぼし」を使用し、

カレーライスの時には、不足しがちな食物センイを補うため、米粒麦を一緒に入れて炊いてい

ます。

また、味覚や食感を大切にしながら、単に児童生徒に好まれるメニューだけではなく、魚料

理、煮物や和え物など、和洋のバラエティに富んだ献立を心がけています。その他、以下の事

にも配慮をしています。

・だしなどは自然の味を活かすよう、煮干し、鰹節、昆布

からとるようにしています。

・野菜がたくさんとれるように献立を工夫しています。

・動物性たんぱく質に偏らないよう、豆をよく使うように

しています。

・日本に昔から伝わる料理や行事食を取り入れています。

スウェーデン伝統音楽鑑賞会～当別小学校

１１月５日（火）、当別小学校の５年生を対象に

して、スウェーデンの民族音楽奏者「イェルフェ

ラ・スペルメン」の3名をお招きし、スウェーデン

伝統音楽鑑賞会が開かれました。

彼らは、スウェーデンの首都ストックホルムから

北西約20キロにある人口6万5千人の町イェルフェ

ラからスウェーデン交流センター主催のコンサート

出演のため来日。当別の子どもたちとの交流を希望

して、当別小学校に立ち寄られました。

スウェーデンの伝統楽器「ニッケルハルパ」は、

バ

イオリンに鍵盤がついているような楽器で、静かな北欧の風景が思い起されるスウェーデンの

曲やなじみ深い日本の「ふるさと」が演奏され、子どもたちは静かに聞き入っていました。

鑑賞会では、スウェーデン民族舞踊の紹介や、子どもたちと一緒にフォークダンスを踊るな

どのアトラクションもあり、会場全体で楽しんでいました。最後には、子供たちからお礼に

「校歌」と「Ｔｏｍｍｏｒｏｗ」が披露され、北欧スウェーデンの文化に触れることのできた

貴重な交流となりました。

子供たちは後日、感想メッセージを作成し、スウェーデン交流センターを通じて「イェルフ

ェラ・スペルメン」の方々に送りました。

【芋団子汁（ゆとりっち芋団子を使用）の給食】
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優しい気持ちを育てる活動～小学校の人権教室～
12 月４日から始まる人権週間を前にして、11 月 7 日（木）弁華別小学校を皮切りに、各学

校で人権擁護委員による「人権教室」が開催されました。

人権擁護委員は、毎年学校を訪れ、紙芝居やビデオ放映を通して、相手を思いやる優しい気

持ちを育てる活動をしています。

講師に札幌人権擁護委員の堀内教子氏をお招きし、開催した弁華別小

学校の人権教室では、2 年生が、紙芝居「ともだちをたすけたゾウた

ち」の朗読、３年生から 6 年生までは、ビデオ「みーつけた」を視聴し

ました。子供たちはそれぞれ熱心に授業に参加し、「相手を思いやるこ

と」について考えていました。

また、学校には、漫画家のやなせたかしさんがデザインしたキャラク

ター「人ＫＥＮあゆみちゃん」も登場するなど、子どもたちは大変よろ

こんでいました。

第６４回当別町文化祭が開催されました

１１月２日（土）から４日（月・祝）の３日間、西当別コミュ
ニティーセンター、ふれあい倉庫を会場として『文化で結ぶ絆の
心』をテーマに当別町文化祭が開催されました。

今年で６４回目を数える文化祭は、絵画・写真・書道・生け
花・陶器・吊るし雛・菊花等２２団体１０個人２３７名の方々の
力作７７６点が展示されたほか、舞台では、コーラス・民謡・詩
吟・大正琴・舞踏・ダンス・演奏・カラオケ等２５団体２個人３
６３名の方々の発表がありました。

開催期間中、両会場合わせて約２，９００人の来場者があり、
クオリティーの高い展示作品や発表を見て、深く感動し、大き
な拍手を送っていました。

また、西当別コミュニティーセンター会場に設けられたお茶
席では、来場者におもてなしの心をもって点てたお茶が振舞わ
れ、大変喜ばれていました。

文化祭で芸術・文化の素晴らしさに気付き触れることで、互
いに心のつながりを感じることのできた３日間となりました。
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学習交流センター 西当別コミセン図書室

【一般書】 【一般書】

・世界を救う 7人の日本人 [池上 彰] ・ネット依存症のことがよくわかる本[樋口 進]

・マンガでわかるよのなかのルール[横山 浩之] ・フラノマルシェの奇跡 [西本 伸顕]

・人間にとって成熟とは何か [曾野 綾子] ・とっぴんぱらりの風太郎 [万城目 学]

・大地のゲーム [綿矢 りさ] ・人類資金 １～３巻 [福井 晴敏]

・涙 上下巻 [乃南 アサ] ・ファミレス [重松 清]

【児童書】 【児童書】

・図工室の日曜日 [村上 しいこ] ・新しい発達と障害を考える本 [伊藤 久美]

・魔女と魔法のコイン [ルース・チュウ] ・乗り物の迷路 [香川 元太郎]

・風立ちぬ [宮崎 駿] ・きみスキ [梨屋 アリエ]

・クリスマスのおばけ [せな けいこ] ・えんそくおにぎり [宮野 聡子]

・うずらちゃんのたからもの [きもと ももこ] ・にひきのかえる [新美 南吉]


