
【地域生活サポーター】
担当：社会福祉法人ゆうゆう
介護保険制度や障害者総合支援法などの
公的なサービスには該当せず、困ってい
る方に対してサポートを行う仕組みです。
●主な活動内容
・外出支援
・日常生活支援
・家事支援
※いずれも専門的な身体介護を
ともなわないサポ―ト

【当別町共生型ボランティア】とは
町民同士が「お互い様」の気持ちで、「助けられたり」「助けたり」
を４つの有償ボランティアとして実施する取組みです。

主催：当別町 実施主体：社会福祉法人ゆうゆう

【お問い合わせ】
当別町共生型地域福祉ターミナル
当別町弥生1091-6（田西会館さん隣）
TEL：0133-25-5137 FAX：0133-25-5140
Mail：terminal@yu-yu.or.jp

参加費無料

【開講期間】 ９月 ２日（月）１０：００～ 開講式、講座
１１月１５日（金）１４：００～ 閉講式まで全１２コマ

【内 容】裏面を参照ください

【定 員】１０名程度

【申し込み期限】８月２６日（月）（申込用紙裏面）

【ファミリーサポート協力会員】
担当：社会福祉法人ゆうゆう
一時的に子育ての援助を必要としている
家庭をサポートする仕組みです。
●主な活動内容
・保育所等への送迎
・援助場所※１での児童のお世話
・外出先への付き添い など
※１：援助場所とは、サポーターさんのご自宅・児童のご自宅・

地域福祉ターミナルが対象となります。

町内在住の方、
町内に通勤・
通学している
方ならどなた
でも！

30分あたり
利用料250円

＋
サポートポイント

150円分付与

30分あたり
サポートポイント

250円分付与

30分あたり
利用料250円

【パーソナルアシスタントサービス】
担当：社会福祉法人ゆうゆう
６５歳以下の方や妊婦さん、その他、
上記のどれにも該当しない方は、
こちらのサービスを利用となります。
●主な活動内容
・余暇活動のサポート
・外出支援
・家事支援

【買い物御用聞きサポーター】
担当：社会福祉法人当別町社会福祉協議会
一人暮らし高齢者や高齢者夫婦世帯等に
対し、日常生活に欠かせない食品・日用
品等を注文に応じて協力店が配達する仕
組みです。
●主な活動内容
・ご自宅に訪問しお話しを
伺いながらカタログを見
て注文を受けます。

30分あたり
利用料250円

令和６年度
当別町共生型ボランティア
養成講座



後日配信希望 有 ・ 無名前（フリガナ）
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開講式
共生型の地域づくりについて
講師：大原裕介氏（社会福祉法人ゆうゆう 理事⾧）
子育て支援について、障がい福祉制度・介護保険制度の概要について
講師：当別町教育委員会子ども未来課、当別町福祉部介護課
ボランティアとは？
講師：当別町社会福祉協議会、社会福祉法人ゆうゆう

9月2日（月）
10:00～12:00
ゆとろ会議室
＋後日配信

●●●●１

乳幼児・子どもの特徴って？
乳幼児期から見た子どもの発達について
講師：木浪智佳子氏（北海道医療大学看護福祉学部看護学科 教授）

9月6日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●●₋-２

コミュニケーションスキルを高めるⅠ〈子育て編〉
発達障害も含めた子どもの成⾧とかかわりについて～成⾧にあわせた遊び方も含めて
講師：湯川正雄氏（社会福祉法人ゆうゆう 作業療法士）

9月13日（金）
13:00～15:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●●-₋３

コミュニケーションスキルを高めるⅡ〈家族編〉
心の発達と保育者のかかわりについて
講師：奥田かおり氏（北海道医療大学看護福祉学部福祉マネジメント学科 講師）

9月20日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●●-●４

栄養と食生活の重要性を学ぶ
講師：土井淑子氏（当別町福祉部保健福祉課 健康推進係主査）

9月27日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●●●●５

障がいってなに？ 生活困窮ってなに？
基礎知識と支援について
講師：中梶慎太郎氏（当別町障がい者総合相談支援センターnanakamado 管理者）
講師：南谷慶子氏（くらしサポートセンターとうべつ・しんしのつ 主任相談支援員）

10月4日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●●-●６

【実習】応急処置・緊急対応を学ぶ
講師：当別消防署救急課救急係

10月11日（金）
14:00～16:00
当別町消防署内

●●●●７

認知症・高齢者ってなに？
高齢者について、認知症の基礎知識について
講師：池森康裕氏（北海道医療大学看護福祉学部福祉マネジメント学科 講師）

10月18日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

+後日配信

●-●●８

コミュニケーションスキルを高めるⅢ〈高齢者編〉
高齢者への配慮ポイントや心理理解について
講師：鈴木英樹氏（北海道医療大学リハビリテーション科学部理学療法科 教授）

10月25日（金）
14:00～16:00
医療大学内
＋後日配信

●-●●９

コミュニケーションスキルを高めるⅣ〈障がい編〉
地域生活を通して
講師：辻博睦氏（野菊の会 代表）

横山薫氏（当別町地域活動センターつくしの郷 管理者）
本人が望む地域生活を続ける
講師：日下部麻里子氏

佐伯悠磨氏（社会福祉法人ゆうゆう 相談支援専門員）

11月1日（金）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

＋後日配信

●●●●10

【実習】子どもと触れ合う（実際にお子さんを預かる体験をしてみよう）
講師：調整中

11月予定
開催日時 調整中●●--11

さあ！今日からサポーター！
講師：当別町社会福祉協議会（買い物御用聞き担当者）

社会福祉法人ゆうゆう（地域生活サポーター・ファミリーサポートシステム・
パーソナルアシスタントシステム担当者）

閉講式

11月15日（月）
14:00～16:00
地域福祉ターミナル

＋後日配信

●●●●12

受講カリキュラム
該当の講義をすべて受講すると、「①地域生活サポーター」「②買い物御用聞きサポーター」
「③当別町ファミリーサポート協力会員」 「④パーソナルアシスタント」になれます！
（③は20歳以上対象）

FAX 0133-25-5140 当別町共生型地域福祉ターミナル 0133-25-5137

FAX申込用紙

令和６年８月２６日（月）〆切


