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■問合せ　保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内　☎23－ 4044）

発熱・せき・鼻水などの風邪症状

かかりつけ医がいる いない

かかりつけ医に電話 北海道新型コロナウイルス感染症
健康相談センターに電話
☎ 0120-501-507
（24時間対応）

診察・検査可能な
医療機関を紹介診療・検査

対応可 対応不可

　風邪症状のある方は、他の患者や医師・医療従事者
への感染を防ぐため、電話で相談ください。
　また、受診の際には必ずマスクを着用しましょう。

息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高
熱などの強い症状のいずれかがある場合熱などの強い症状のいずれかがある場合

高齢者や基礎疾患のある重症化しやすい方で、発高齢者や基礎疾患のある重症化しやすい方で、発
熱やせきなど比較的軽い風邪症状がある場合熱やせきなど比較的軽い風邪症状がある場合
上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽い風邪上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽い風邪
症状が続く場合症状が続く場合
妊婦の方妊婦の方も、早めにご相談ください。
小児小児は、かかりつけ小児科医院又は「北海道新型コロ
ナウイルス感染症健康相談センター」へ相談ください。

　少なくとも、以下のいずれかに該当する場合は、す
ぐにご相談ください。

風邪症状がある場合は

　全国の感染者が過去最多を記録しています。「感染
しない・させない」ために、「３密の回避」、「マスク（不
織布マスクを推奨）着用」、「人と人との距離の確保」、
「手指消毒」、「換気」をはじめとした基本的な感染防
止対策の徹底をお願いします。
　北海道では、新型コロナウイルス感染症の急拡大を
受け、重症化リスクが高い患者の方を迅速かつ的確に
必要な医療につなげるため、これまで保健所が行って
きた濃厚接触者の調査を原則、同居家族や医療機関、

自分が陽性者になったら
職場や学校などに連絡してください。
　発症の前後に会った方（感染の可能性のある方）に
連絡をお願いします。

あなたが発症した日
無症状の方は検査を受けた日

３月７日３月５日

この期間で、陽性者がマスクをしないで
手が触れる距離（１ｍ以内）で15分以上
会話をした場合、感染の可能性があります

（例えば）

介護施設等に重点化し、その他の対象者
には、自主的な外出自粛や健康観察をお
願いしています。詳しくは、右の北海道
のホームページでご確認ください。

陽性者から「感染の可能性がある」と
連絡を受けたら

２日前の日付２日前の日付

 感染の可能性がある方とは？ 感染の可能性がある方とは？

 「感染の可能性がある方」の例 「感染の可能性がある方」の例
・食事やおやつを会話をしながら一緒に食べた場合
・マスクを正しく着用していなかった（あごにずらしていた等）
・咳やくしゃみをしていた
・換気が悪かった
・大きな声を出した　など

 現在の感染者の療養期間 現在の感染者の療養期間
・有症状者は、発症日の翌日から10日間
　（症状軽快後７２時間経過）
・無症状者は、検体採取日の翌日から７日間

　陽性者と最後に接触した日の翌日から７日間（８日
目解除）の自宅待機（外出自粛）をお願いします。
　ただし、１０日間を経過するまでは、健康状態の確
認やリスクの高い場所の利用や会食等を避けること、
マスクを着用すること等の感染対策をしてください。
　症状がある場合、または経過観察期間中に症状が出
てきた場合は、下記のフローに従い、「陽性者と接触
があった」ことを伝えて、相談してください。

この日が重要 !!
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■ワクチン接種全般の相談・問合せ先
　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　　　
　　　（ゆとろ内　☎25－ 2667）

小児（５歳～11歳）ワクチンについて
　日本ではファイザー社ワクチンが、小児（５歳～
１１歳）に使用するワクチンとして薬事承認されてい
ます。１回０．２mLを合計２回、通常、３週間の間
隔で筋肉内に接種します。
　当別町の小児コロナワクチン接種は、４月以降に集
団接種で行います。集団接種の日程や接種券の送付時
期は決まり次第、ホームページでお知らせします。
　また、ワクチン接種は集団接種のほか、町外にかか
りつけの病院がある方は、その病院で接種できる場合
があります。病院での接種を希望する方は、かかりつ
けの病院にご相談ください。

予約方法

当別町新型コロナワクチン接種コールセンター
0570－ 081－ 892
【受付時間】９時～１７時　土日祝日も対応可能

当別町のホームページ、またはＱＲ
コードから予約サイトに入って、必要
事項を入力して予約。

①インターネットから予約

②予約専用コールセンターから予約

接種日程
３回目接種（武田／モデルナ社ワクチンを使用）
実施日 時間 会場

３月２日（水）
３月３日（木）
３月４日（金）
３月５日（土）
３月９日（水）
３月10日（木）
３月11日（金）
３月12日（土）
３月16日（水）
３月17日（木）
３月18日（金）

9:30～11:30
14:00～16:00

白樺コミュニティー
センター

３月23日（水）
３月24日（木）
３月25日（金）
３月26日（土）

9:30～11:30
14:00～16:00

西当別コミュニティー
センター

　１・２回目接種が集団接種の高齢者の方は、事前に
接種日時をお知らせしていますので予約は不要です。
日時の変更を希望する方は当別町ワクチンコールセン
ター（0570-081-892）までご連絡下さい。

実施日 時間 会場
３月19日（土）14:00～16:00 白樺コミュニティーセンター

１・２回目接種（ファイザー社ワクチンを使用）

　１回目接種を予約した方の２回目接種は、１回目接
種の３週間後の同じ曜日、同じ時間の接種になります。
　１回目接種済で２回目の接種を希望される方は、新
型コロナウイルスワクチン接種対策室（25－ 2667）
まで連絡ください。

マスクがつけられない方がいます

マスク着用が困難な方の意思表示ツール

意思表示カードの例
当別町
ホームページ

わけがありますく
プロジェクト

当日キャンセルについて

■問合せ　介護課障がい支援係
　　　　　（ゆとろ内　☎25－ 2665）

　意思表示カードはインターネットからダウン
ロードできます。下記の町ホームページに掲載さ
れている「注意事項」を確認の上、ご活用ください。

　新型コロナウィルス感染症の感染拡大防止のた
め、マスクを着用することが新しい生活様式の一
つとされていますが、障がい、病気等が原因で着
けたくても着けられない人たちがいることを理解
し、思いやりの心を持って過ごしましょう。

　当日キャンセルはワクチンの廃棄につながりま
すので、当別町ワクチンコールセンター（0570-
081-892）まで、必ずご連絡ください。
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　3月 12日のＪＲ北海道のダイヤ改正に合わせて、
ＪＲ北海道としては約20年ぶりの新駅、ロイズタウ
ン駅が開業します。当別町の新しいまちの顔として、
交流人口の増加を目指します。
　ロイズタウン駅の駅前広場は現在工事中で、令和4
年度中の完成を予定しています。それまで、駅の利用
に支障の無いよう、仮歩道を整備しています。

ロイズタウン駅開業と駅名の変更ロイズタウン駅開業と駅名の変更

　また同時に、昭和９年の札沼線開業以来使用されて
いた駅名「石狩当別駅」と「石狩太美駅」が、「当別駅」
と「太美駅」に変更されます。

３月12日、当別町の新しいまちの顔として、ロイズタウン駅が開業します。開業に合わせて様々な３月12日、当別町の新しいまちの顔として、ロイズタウン駅が開業します。開業に合わせて様々な
イベントが行われるほか、石狩当別駅と石狩太美駅の駅名も変更されるので、ご紹介します。イベントが行われるほか、石狩当別駅と石狩太美駅の駅名も変更されるので、ご紹介します。

ＪＲ北海道提供資料



52022年 3月号

■問合せ　　企画課企画係（☎ 23－ 2393）

　ロイズタウン駅の開業を記念して、昨年 5月に登場
したばかりの多目的特急車両「ラベンダー」編成の特別
列車が運行します。学園都市線では初登場となる「ラベ
ンダー」編成を、この機会にご覧ください。
※体験乗車の募集は終了しています。

　ふれあい倉庫にて、鉄道の歴史展を開催します。
札沼線の歴史のほか、過去に町内を走っていた当
別殖民鉄道、江當軌道に関するパネルのほか、令
和２年札沼線北海道医療大学駅以北の路線廃止時
のヘッドマークや廃止区間のホーム駅名板なども
展示されます。

 ふれあいバスダイヤ改正 ふれあいバスダイヤ改正
　ＪＲ学園都市線のダイヤ改正に合わせて、３月 12
日（土）から当別ふれあいバスの運行時刻を改正しま
す。新しい時刻表は、広報とうべつ３月号に合わせて
全戸配布します。

開業に合わせて様々なイベントが開催されます開業に合わせて様々なイベントが開催されます

日時：３月８日(火 )～13日(日)
　　　10時～ 16時
会場：ふれあい倉庫
　　　カルチャーホール

　当日、ツアーに参加できない方向けに、ロイズ
タウン駅の駅舎を紹介するオンラインツアーを行
います。ロイズタウン駅の紹介のほか、「ラベン
ダー」編成の紹介や、ＪＲ北海道社員の方による
学園都市線に関するトークやクイズを行います。
日時：３月12日(土 )18時30分～19時30分
申込：オンラインツアーは有料です
　　　右のＱＲコードから、詳細を
　　　確認してお申し込みください
　　　３月６日（日）申込締切

ロイズタウン駅
10：04着札幌駅発

ロイズタウン駅
1分停車、乗降車不可

当別駅
11：56発札幌駅着

■問合せ　セールス戦略課ふるさとプロモーション係
　　　　　（☎ 23－ 3042）

　月形当別線バス「とべ～る号」は、４月１日に運行
時刻を改正します。新しい時刻表は、役場セールス戦
略課窓口（２階）や町内公共施設等に配置します。
配置場所
総合体育館、白樺コミュニティーセンター、ゆとろ、役
場太美出張所、西当別コミュニティーセンター、北欧
の風道の駅とうべつ、町内ＪＲ各駅、下段モータース

「ラベンダー」編成車両

町内を走るバスも町内を走るバスも
ダイヤ改正しますダイヤ改正します

 月形当別線「とべ～る号」ダイヤ改正 月形当別線「とべ～る号」ダイヤ改正

■問合せ　事業推進課事業推進係（☎ 23－ 3198）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により、開催
中止または内容を変更する場合があります。
イベント実施に伴い、駅周辺の混雑や踏切の遮断時間が長
くなるなど、ご迷惑をおかけしますがご理解、ご協力をお
願いします。
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　当別町内の中学校の生徒数は、平成 13 年度の
798人をピークに、令和３年度は 320人まで減少し
ています。生徒数が減少すると部活動に所属する生徒
が少なくなり、試合に必要な選手の数の確保が難しく
なるなど、部活動を維持することが困難となります。
　また、生徒数が少なくなると、それに伴い先生の数
も減ります。顧問を担当できる先生には限りがあるた
め、必然的に部活動の数も少なくなってしまいます。

部活動を取り巻く状況部活動を取り巻く状況

少子化、働き方改革など、近年部活動を取り巻く環境は大きく変わっています。
その中で、当別町で新たに動いている部活動の取り組みについて、集中連載でお伝えします。

生徒数の減少により部活動の数も減少 全国的な部活動改革の流れ

　部活動は集団活動を通じた人間形成の機会や、多様
な生徒が活躍できる場として、重要な役割があります。
しかしながら、これまでの部活動は先生の献身的な勤
務で成り立っており、長時間勤務や指導経験のない部
活動の指導が大きな負担であることから、持続可能な
部活動と、先生の負担軽減の両方を実現できる部活動
改革が必要とされています。
　その第一歩として、休日の部活動を段階的に地域に
移行する「地域部活動」の取り組みを進めています。

 具体的な方策 具体的な方策

・合理的で効率的な部活動の推進

 改革の方向性 改革の方向性
 町内中学校生徒数の推移 町内中学校生徒数の推移

 現在の部活動 現在の部活動（令和3年度実績）（令和3年度実績）

当別中学校 西当別中学校
 野球部 16名 8名
 男子バスケットボール部 13名 4名
 女子バスケットボール部 8名 7名
 卓球部 19名 20名
 陸上競技部 26名 19名
 バレーボール部 なし 19名
 剣道部 6名 なし
 吹奏楽部 21名 なし
 美術部 23名 15名

603
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平成3年 平成13年 平成23年 令和3年

・休日に教師が部活動の指導に携わる必要が無い環
境を構築

・部活動の指導を希望する教師は、引き続き休日に
指導を行うことができる仕組みを構築

・生徒の活動機会を確保するため、休日における地
域のスポーツ・文化活動を実施できる環境を整備

・休日の部活動の段階的な地域移行（令和5年度以降）
休日の指導や大会への引率を担う地域人材の確保
保護者の費用負担や国による支援、自治体による減免
拠点校における実践研究

他校との合同部活動の推進
地方大会のあり方の整理

ます。



72022年 3月号

「地域部活動」への移行を検討「地域部活動」への移行を検討

　北海道では３つのモデルを示して、部活動の地域移
行の可能性について検討しています。
　教育委員会では今年度、ＮＰＯ法人ふれ・スポ・と
うべつとリーフラス株式会社に委託して、民間による
外部指導者や地域人材活用の実証実験を行いました。

実際に指導に入っている陸上部を取材しました実際に指導に入っている陸上部を取材しました

当別中学校陸上部顧問当別中学校陸上部顧問
（左）平田先生、（右）大竹先生（左）平田先生、（右）大竹先生

リーフラス株式会社リーフラス株式会社
（左）瀬尾さん、（右）阿部さん（左）瀬尾さん、（右）阿部さん

　当別中学校に赴任して、初めて陸上部の顧問を任されました。今まで指
導の経験が無かったので、自分たちで調べたり、他校の顧問の先生から練
習方法を聞いたりして、試行錯誤で生徒たちの指導を進めていました。
　専門の指導者が来てくれたことで、練習上の疑問点に明確な答えを出し
てもらえるので、生徒達のやる気がとても上がっています。練習の効果な
どわかりやすく解説してくれ、練習方法の動画も用意してもらっているの
で、私たちも勉強になり、毎日の練習にとても役に立っています。

指導されているリーフラス株式会社の方からお話をうかがいました

　11月から月に 2回ほど練習を見ています。指導回数は多くあり
ませんが、専門知識を活かし、練習メニューの調整を行っています。
また陸上は種目によって専門性が異なるので、専門種目の異なる 3
名の指導者を交代で派遣しています。
　私たちのような外部の指導者が入ることで、先生たちの負担を軽
減する事が大事だと思っています。そのためには専門的な指導者の
派遣のほか、地域人材の活用も必要になるため、今後は地域の指導
者の育成も課題になると思います。

　私は中学 2年から短中距離を専門に陸上を続けて、現在はリーフラスの
小学生向けアスレチックスクールの指導者をしています。
　指導の際、特に気をつけているのは、怪我のリスクです。競技を続けて
いると怪我がつきもので、私も学生時代、怪我で競技から離れた時期があ
りました。競技の専門家の視点で正しいフォームの指導をすることで、怪
我のリスクを減らすことができます。生徒達には怪我をせず、楽しく競技
を続けてもらえる指導を心掛けています。

実際にやってみせることが一番理解が早いです。
指導中は生徒と一緒に走っています（阿部さん）

阿部さん（単中距離専門の陸上指導者）

瀬尾さん（統括責任者）

顧問の先生からお話をうかがいました

当別町教育委員会

ふれ・スポ・とうべつ × リーフラス

当別中学校　西当別中学校

委託委託

派遣派遣

専門の外部専門の外部
指導者を派遣指導者を派遣
陸上部（当中）

顧問の先生を地域人材として派遣顧問の先生を地域人材として派遣
野球部（当中・西当中）

バスケットボール部（当中・西当中）

市町村を核とするアソシエーション（組織・団体）
市町村のスポーツ協会・文化協会
民間スポーツ（文化）クラブ・企業

　北海道が想定する３つのパターン

令和３年度地域運動部活動推進事業による実証実験

民間活用を実証実験
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　試合に臨むにあたって一番大
切なのは自分のコンディション。
しっかり食べて寝て身体や心を
整えることが重要です。
　試合前に特別なことをやった
からといって特別な結果が出る
わけではなく、日頃やってきた
ことが試合に出ます。
　普段のトレーニングを信じて、
チームでひとつの方向に向かう
ことが大切です。

　子どもたちに自分の体験や技
術を伝え、北海道のレベルをさ
らに上げ、世界で戦える選手を
育てたいです。
　最大の夢は、北海道がバス
ケットボールで溢れる社会にす
ること。
　そのために、バスケットボー
ルのリングがある公園をたくさ
ん作り、当たり前のように外で
バスケットボールをしている地
域にしたいと考えています。

　道徳の授業の一環で、当別中
学校体育館にて、元プロバス
ケットボール選手であり、現
役時代からバスケットボールB1
リーグ・レバンガ北海道の代表取
締役社長を務める折茂武彦さん
が講演を行いました。
　1 年生は体育館で、2・3年
生は各教室でお話を聴きまし
た。
　「我がバスケットボール人生」
と題された講演では
・人生は自分次第
・大切なのは「考える力」　「対
　応する力」「聞く力」
・今やるべきことは何か、常に
　状況判断をする

・ONとOFFを一緒くたにし
　ない
・「才能」を諦める理由にして
　はいけない
など、プロバスケットボール選手、
社長としての自身の経験を交え
ながら生徒たちへ語りかけまし
た。
　最後に『今日の講演が皆さん
にとって良いきっかけになれば
と思います。自分でしっかり考
えて、楽しい学校生活を送れる
ように努力してください』と締
め、生徒たちはメモを取りなが
ら真剣に聞き入っていました。

折茂さんの夢を
　聞かせてください

大会前はどんなトレーニングを　
　　　　すると良いですか

　　生徒たちからの質問に
答えていただきました
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　講演後には、バスケットボール
部の生徒 4人と顧問の大桃先
生による当中チームが折茂さん
とスリーポイントシュート対決を
行いました。
　司会の生徒によるユーモラス
な選手紹介から始まった対決。
　現役時代、日本屈指のスコ
アラーとして鳴らした折茂さん
も、引退から 1年以上経って
いることもあり、不安をのぞか
せていましたが、現役時代さな
がらのシュートフォームから

　質問にも積極的ですし、とて
も和気あいあいとしていて、男
女とも仲が良く、講演をしなが
ら元気をもらえました。
　先生も生徒から親しまれてい
るのが今日の様子を見るとわか
りますし、当別中学校全体が良
い雰囲気だというのが、よく伝
わってきました。
　楽しい時間を提供していただ
きありがとうございました。

　失敗を恐れずに色んなことに
チャレンジして欲しいです。誰
だって失敗したくないですが、
（失敗したとしても）それを成
長に変えられるかどうか。可能
性を見出すには、様々なことを
経験し、興味をもつことが重要
です。
　子どもたちは可能性が無限大
なので、何事にも自分自身を信
じて取り組んでもらえればと思
います。

　埼玉のミニバスもない地域出
身の私でもここまで来られまし
た。誰にでもチャンスはありま
す。
　上手くなるには、人より努力
をすることを怠ってはいけませ
んし、努力なしにプロになれる
ということはまずありません。
　自分と向き合い、自分の成長
のために何をすべきかを考えて
練習していけば必ず上手くなり
ます。希望をもってやって欲し
いです。

広報誌を通して
子どもたちへ伝えたいこと

レバンガ北海道の
　　　　選手を目指す子へ

当別中学校の子どもたちと
　　　　　触れ合ってみて

5 本中 3本がリングに吸い込ま
れ、司会の生徒は『さすがプロ
ですね』と舌を巻きました。
　当中チームは 5本中 1本の
成功と奮わずあえなく敗戦も、
バラエティ番組のようなお願い
から再試合へ。
　それぞれ 3本シュートを放ち
1本ずつ成功と両者譲らず。そ
の後は、一方が勝ち越した時点
で試合終了となる方式へ突入。
　両者とも 1本目を成功させ
たあと、当中チームが2本目も

折茂武彦（おりも・たけひこ）
1970 年 5月 14日埼玉県生まれ

レバンガ北海道
　 公式HP

成功し熱気を帯びる体育館。成功し熱気を帯びる体育館。
　生徒たちの熱気が勝ったか、　生徒たちの熱気が勝ったか、
最後は折茂さんが外し、見事当最後は折茂さんが外し、見事当
中チームが勝利を飾りました。中チームが勝利を飾りました。
　対決をしたバスケットボール　対決をしたバスケットボール
部をはじめ、体育館に集まった部をはじめ、体育館に集まった
生徒たちからは満面の笑みがこ生徒たちからは満面の笑みがこ
ぼれていました。ぼれていました。
　対決後、生徒会役員の茶畑さ　対決後、生徒会役員の茶畑さ
んが代表して折茂さんへお礼のんが代表して折茂さんへお礼の
言葉を述べ、記念撮影をし、盛言葉を述べ、記念撮影をし、盛
況のうちに終了しました。況のうちに終了しました。

1993年トヨタ自動車（現・アルバルク東京）に入団。
2007年レラカムイ北海道へ移籍。2011年チーム消滅の危機から
自らレバンガ北海道を創設。日本出身選手初の国内トップリーグ通算10,000得点を記録するなど
日本屈指のスコアラーとして活躍。2020年に引退。背番号9は永久欠番。著書に「99％が後悔でも。」
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←↑高文連放送コンテスト
　　北海道大会の時の写真

　今回は、昨年11月に行われた
「第44回 高文連放送コンテスト
北海道大会」でオーディオメッ
セージ部門1位・朗読部門3位
に輝き、今年夏に行われる全国大
会「とうきょう総文 2022」へ
の出場を決めた、札幌新川高校2
年生の内山佳子さんにお話をお聞
きしました。

自分の声に自信を持てた自分の声に自信を持てた

　中学時代は陸上部に所属し、3
年生の時には幅跳で全道大会に出
場。高校でも陸上を続けるつもり
でしたが、同じクラスの子に誘わ
れ、放送局を見学しました。その
時に聞いた先輩の朗読はまるでプ
ロのようで感動し、憧れを抱きま
した。私は自分の声にあまり自信
がありませんでしたが、朗読がう
まくなれば好きになれるかもしれ
ないと思い、入局を決意しました。
　放送局には朗読、アナウンス、
ラジオやテレビ番組の制作などの
活動があり、私は主に朗読とラジ
オ番組を担当しています。この他
にも校内放送や行事の進行など、
学校内での活動も多くあります。

た。ラジオ番組の制作で手が回ら
ず、どちらも中途半端で終わりた
くないと思ったので、最初は朗読
の出場を見送るつもりでしたが、
同級生で朗読もずっと一緒にやっ
てきた局長が「佳子なら絶対でき
る！」と励ましてくれ、最後まで
がんばることができました。局長
には本当に感謝しています。

　北海道大会のオーディオメッ
セージ（ラジオ番組）部門で
は、地域の話題がテーマだったの
で、地元の人に長年愛されてきた
「藤月」というソフトクリーム屋
さんを取材しました。藤月さんは
昨年 9月に惜しまれつつ閉店と
なってしまったのですが、40年
以上に渡る歴史や閉店に至るまで
の経緯を 5分間のラジオ番組に
しました。お母さんと娘さんで切
り盛りする小さなお店ですが、作
業で忙しいのにも関わらず、私た
ちの取材に笑顔で対応していただ
き、お客さんに愛されている理由
がわかりました。感動のあまり、
取材の帰り道で泣いてしまったの
は、今でも思い出に残っています。

地元に愛される名店を取材地元に愛される名店を取材

　朗読部門は、喜多みどりさんの
「弁当屋さんのおもてなし」とい
う作品を題材にしました。札幌を
舞台とした作品で、主人公の女性
のミステリアスな雰囲気が自分の
声とピッタリだと思い、選びまし

局長と共につかんだ全国大会局長と共につかんだ全国大会

　「とうきょう総文 2022」に向
けて、ラジオ番組の導入部分を手
直しする必要があります。ラジオ
の冒頭 30 秒は「黄金の 30 秒」
と呼ばれていて、視聴者の興味を
引く重要な部分となります。審査
員だけでなく、聞いている人全員
の心をつかむ番組にしたいです。
　朗読は、コロナでこれまで出場
した大会が録音審査だったので、
初めて大勢の人前で発表します。
緊張するかもしれませんが、今ま
で経験したことのない一発勝負を
楽しみたいです。また、3年生と
して、私が今まで取り組んできた
ことのすべてを後輩に伝えられる
発表ができればと思います。

3 年間の集大成として3 年間の集大成として
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info.
・学校教育課（役場内・☎23－2689）
・社会教育課（役場内・☎22－3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎23－3024）

図書館企画展 第 16 弾
「年間貸出ランキング 」‼
　図書館で今年人気となった本図書館で今年人気となった本
は？ 一体どの本が優勝を飾るのは？ 一体どの本が優勝を飾るの
でしでしょうか？ 本館・分館の人気
本ランキングを大発表します！ 
貸し出しも行っています。
▼展示期間▼展示期間　3月 1日（火）～
　3月 27日（日）まで
▼場所▼場所　当別町図書館および
　西当別分館
▼問合せ▼問合せ　当別町図書館
　（☎23－ 0573）

　毎年 1月 24 日～ 30 日は「全国学校給食週間」。
町では毎年この期間に合わせて、普段は食べられない
特別メニューを考案しています。今年のテーマは「ア
ジアの国々の料理」！ 1 月 27 日（木）に提供した

は台湾の麺料理で、実際はパクチーな
どの香味野菜が入っていますが、小松菜と長ネギで代
用して、子どもたちが食べやすいようにアレンジしま
した。デザートの は黒砂糖のやさしい
甘さが特徴の中国風蒸しパンで、しっとり感を出すの
に試行錯誤を重ねました。工夫を凝らしたおいしい給
食を食べて、子どもたちは元気に育っています！

1/24（月）  
（韓国）（韓国）

　豆腐やキムチ、野菜、肉などが入っ
た韓国の定番鍋料理。

※小学校は1/24（月）・1/25（火）
　が休校だったため、1/26（水）
　から3日間のみ提供しました。

1/28（金） 

　米粉から作られた平たい麺が特徴
のベトナムの国民的麺料理。

1/26（水）

　北海道の郷土料理で、魚と根菜の
塩汁。道内産のタラを使用しました。

1/25（火） 

　バターや牛乳、トマトが入った濃
厚でまろやかなインドカレー。主な料理をご紹介します！

タンツーメン（台湾）タンツーメン（台湾）

▼活動内容　▼活動内容　スポーツに関する実
技指導や助言、スポーツイベント
の運営・協力など。
▼応募資格▼応募資格　町内に在住または町
内の事業所等に勤務する方で、ス
ポーツへの関心・理解および指導
者としての能力を有する方。
▼募集人数▼募集人数　12名
▼任期▼任期　令和 4年 5月 1日～令
和6年 4月 30日
▼報酬▼報酬　年額20,000 円
▼応募方法▼応募方法　総合体育館および西
当別コミセンに備え付けの応募用
紙に必要事項を明記のうえ、提出
してください。
▼申込期限▼申込期限　3月 31日（木）
▼申込み・問合せ▼申込み・問合せ 社会教育課社
会教育係（☎22－ 3834/FAX23
－ 3114/E-mail：kyoshakai1@
town.tobetsu.hokkaido.jp）

スポーツ推進委員
を募集しています

当別町図書館【児童書】当別町図書館【児童書】
・「こども六法の使い方」
　山崎 聡一郎
・「よるはおやすみ 」
　はっとり さちえ

西当別分館【一般書】西当別分館【一般書】
・「成しとげる力」永守 重信
・「米澤屋書店」米澤 穂信

▼問合せ▼問合せ　当別町図書館
　（☎23－ 0573）

マーラーカオ（中国）マーラーカオ（中国）

  

1/27（木）1/27（木）

　子育てに関する相談を受け付け
ていますので、ご相談ください。
▼問合せ▼問合せ　子ども未来課子育て
サポート係（ゆとろ内・☎ 25－
2658）

子育て支援センター
からのお知らせ

※あそびのひろばの開設状況に
　ついては、町ホームページ、
　またはポータルサイトでご確
　認ください。
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■昨年からの変更点など

♦午前中の受付時間が 9 時 30 分～ 11 時 45 分に変更となりました。

♦受付時に「
※

利用者識別番号」を発行します。
　　税務署への確定申告書の引継ぎ方法が、今年度より電子データ送信に変更となったことに伴い、受付時に
　「利用者識別番号」を発行します。利用者識別番号がないと、町主催の会場で確定申告の受付ができません
　のでご注意ください。

※「利用者識別番号」とは…
• 電子申告（e-Tax）を利用するために必要な16桁の番号です。
・税務署から発行された「利用者識別番号の届出完了通知書」をお持ちの方、または「確定申告のお知　　
　らせ（はがき・封書）」に番号の記載がある方は申告の際にご持参ください。
・番号が不明な場合は再度取得できますが、以前に取得した番号は使用できなくなります。

※3月 1日～ 4日の申告会場は、西当別コミュニ　
　ティーセンターとなっています。役場大会議室で
は申告できませんのでご注意ください。　

月  日
行 政 区

会 場
9時 30分～ 11時 45分 13時～ 16時

3/ 1 火 太美北 太美東・太美西

西当別
コミセン

　 2 水 太美南 獅子内・太美スターライト

　 3 木 スウェーデンヒルズ 太美中央

　 4 金 当別太・高岡 太美寿

　 7 月 川下右岸・川下左岸・対雁

役場
大会議室

　 8 火 北栄町

　 9 水 緑町・東町

　10 木 茂平沢・弁華別

　11 金 中小屋・東裏

　14 月 若葉・弥生

　15 火 春日町・みどり野

◎確定申告に関する詳細は、広報とうべつ2月号 p.12 ～ p.13 に掲載しています。

　　

◆日程・必要書類等は
　役場税務課税務係（☎23－ 2332)
◆所得税の内容等は
　札幌北税務署（☎011－ 707－ 5111）

　令和3年分確定申告および住民税申告の受付を行っ
ています。申告される方は右記の受付日と会場をご確
認のうえ、お越しください。都合が悪い方は、別日に
申告することも可能です。

・申告会場の外の役場庁舎内（廊下等）で待つこ
　とはできません。
・受付が混雑した場合は、会場入口で整理券を発
　行することがあります。
・役場庁舎入口で検温および手指消毒にご協力く
　ださい。　
・せき・発熱（37.5 度以上）などの症状がある
　方や体調がすぐれない方は申告日を変更するな
　ど、ご協力ください。
・必ずマスクを着用してください。
・申告会場の混雑状況をホームページ
　の「新着情報」に掲載しています。

■新型コロナウイルス感染防止対策について

申告会場混雑状況

　平成7年（1995年）3月20日、オウム真理教 による「地下鉄サリン事件」が発生しました。
　オウム真理教は現在も麻原彰晃こと松本智津夫への信仰を強調する 主流派「Aleph（アレフ）」は
札幌市内に2カ所の拠点施設を有し、現在も街頭や書店における声掛け、SNSを利用するなどして、
教団名を隠して、ヨーガ教室に勧誘する手法などで新規信者を増やしています。
　警察では、教団に対する記憶の風化を防止するため、教団の現状等について
情報発信しています。

■問合せ　北海道警察札幌方面北警察署
　　　　　（☎011－ 727－ 0110）

♦受付時間内であっても、当日の申告受付予定数に達した時点で受付を終了します。
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▼問合せ  ▼問合せ  道庁計画推進課
  （☎ 011－ 204－ 5630）

概要はこちら→
（道ホームページ）

　道では、新型コロナウイルス感染症の流行や、デジ
タル化・脱炭素化といった動きを的確にとらえ、ポス
トコロナを見すえた新たな北海道が進むべき道筋を道
民の皆さんと共有するため、道政の指針となる北海道
総合計画を改訂しました。

　10月 1日から、一定以上の所得のある方は医療費
の窓口負担割合が 2割になります（※現役並み所得
者（窓口負担割合 3割）は除く）。世帯の窓口負担割
合は、以下の表のとおり後期高齢者医療の被保険者の
課税所得や年金収入をもとに世帯単位で判定します。
　判定は、令和３年中の所得をもとに８月頃から可能
となり、９月中に被保険者証を交付する予定です。詳
細は広報誌などで随時お知らせします。

▼問合せ　厚生労働省コールセンター
　　　　　☎0120－ 002－ 719
＜受付時間＞　月～土曜日　9時～ 18時
　　　　　　　　※日曜・祝日は休業
＜開設期間＞　3月 31日（木）まで

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集

採用種目採用種目 応募資格応募資格

一般幹部候補生
22歳以上 26歳未満の者
（20歳以上、22歳未満の大卒（見
込含）、修士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の者）

～4月14日（木）※2次試験有

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者
3月 1日（火）
～5月10日（火）

5月20日（金）
～29日（日）
※2次試験有

予備自衛官補
①一般 ②技能

①18歳以上34歳未満
②18歳以上で国家資格等を有する者
　（衛生、語学、　整備、情報処理、通信、     
　 電気、建設など）

4月 8日（金）まで
4月 11日（月）
～4月17日（日）
のいずれか1日

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
　江別市野幌町40 -15  G＆Tビル 2F（月から金 午前 9時～午後５時）

 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎011－ 383－ 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23－ 3209

◎自衛官採用案内◎自衛官採用案内
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詳細はこちら→
（町ホームページ）

　高齢者肺炎球菌予防接種は、日本人がかかる肺炎の
中で最も多い「肺炎球菌」による肺炎や肺炎の合併
症を予防する効果があります。今年度の接種期限は 3
月 31日（木）です。対象となる生年月日の方は接種
の機会を逃さないよう、感染症の流行状況に合わせて
接種をしましょう。
※新型コロナウイルス感染症予防を目的とした予防接
　種ではありません。
▼料金▼料金　2,500円（生活保護世帯の方は無料）
▼実施医療機関等▼実施医療機関等
・健康ひろば（p.26）に掲載している医療機関で接
　種が受けられます。
・事前に医療機関へ予約が必要です。
・入院または入所中など、町外の医療機関で接種を希
　望する方は、事前にご連絡ください。
▼対象者▼対象者　これまでに 1度も肺炎球菌予防接種を受
けたことのない人のうち、下記①・②に該当する方。
※誕生日前でも接種できます。接種回数は1回です。
①次の年齢（生年月日）の方
・65歳（昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生）
・70歳（昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生）
・75歳（昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生）
・80歳（昭和16年4月2日～昭和17年4月1日生）
・85歳（昭和11 年4月2日～昭和12年4月1日生）
・90歳（昭和  6 年4月2日～昭和  7 年4月1日生）
・95歳（大正15年4月2日～昭和　2年4月1日生）
・100歳（大正10年4月2日～大正11年4月1日生）
② 60歳以上 65歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器に
　重い障がいのある方、ヒト免疫不全ウイルスにより
　免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障
　がいがある方（身体障害者手帳1級程度）
▼問合せ▼問合せ　保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内・☎23－ 4044）

　高額介護合算療養費とは、医療と介護の両方を利用
している世帯の自己負担を軽減する制度です。同じ世
帯の被保険者が、1年間に支払った後期高齢者医療保
険と介護保険の自己負担額の合計が基準額を超えたと
きは、その超えた額が後期高齢者医療保険および介護
保険から支給されます。役場の担当窓口への申請手続
きが必要です。
・後期高齢者医療保険または介護保険の自己負担額
　のいずれかが0円の場合は対象となりません。
・支給額が500円以下の場合は支給されません。

【自己負担限度額表】

負担割合 区　分 自己負担額の合計の基準額

3割 現役並み所得者

【課税所得690万円以上】212万円

【課税所得380万円以上】141万円

【課税所得145万円以上】    67万円

1割

一般 56 万円

住民税
非課税
世帯

区分Ⅱ（※1） 31 万円

区分Ⅰ（※2） 19 万円

※該当と思われる方には、3月下旬以降に申請案内
　を送付予定ですので、 忘れずに提出してください。

計算期間：令和2年8月1日～令和3年7月31日

※1　世帯全員が住民税非課税で区分Ⅰに該当しない方
※2　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０
　　　円（公的年金収入のみの場合、その受給額が80万円
　　　以下）、または老齢福祉年金を受給している方

▼問合せ▼問合せ　住民課国保・後期高齢者医療係
　　　　　（☎23－ 2467）

　　右記期間において、北海道からの要請に応じた
当別町内の飲食店（宅配・テイクアウトを除く）
等の事業者の方に、協力支援金を支給します。
　申請要綱等の詳細は、町ホームページに掲載し
ていますので、ご確認ください。

【要請期間】　
　1月 27日（木）～2月 20日（日）
【申請期限】　
　3月 18日（金）
※2/21（月）～3/6（日）分の申請については、
　 3/7（月）以降に町ホームページに掲載します。
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　今年度の特定健康診査は受け終
わりましたか？ 健診は不要不急
の外出ではありません。生活習慣
病の早期発見・早期治療は感染症
の重症化リスクを避けるためにも
大切です。
　健診実施機関では、換気や消毒
の徹底など、感染防止対策を行っ
ています。必ず事前に予約をして
から受診してください。
▼対象者▼対象者　
　令和 3年度中に、40 歳～ 74
歳になる当別町国民健康保険に加
入している方
▼受診期限▼受診期限　
　３月31日（木）
▼健診の受け方▼健診の受け方　
　町内 4医療機関ほか、江別市
立病院、北海道医療大学病院で受
診でき、北海道対がん協会札幌が
ん検診センターではがん検診も合
わせて受けられます。
　詳しくは、健康ひろば・実施医
療機関（p.26）や町ホームペー
ジをご確認ください。
※ 3月は混み合うことが予想さ
　れますので、早めに予約し受診
　しましょう。

特 定 健 診特 定 健 診
特定健康診査の受診は特定健康診査の受診は
お済みですか？お済みですか？

募 集募 集
人材育成基金活用推進事業人材育成基金活用推進事業
の申請を受け付けますの申請を受け付けます

　町では、活力と魅力に満ちたま
ちづくりを推進する人材を育成す
るため、自らが考えて行う地域づ
くり事業に対して、補助金を交付
しています。詳細は町ホームペー
ジをご覧ください。
▼補助対象者▼補助対象者　
　当別町に 1年以上在住または
勤務している方や、これらの方で
構成する団体。
▼補助対象事業▼補助対象事業　令和 4年度中
に実施する次のようなもの。
①自己形成のための教育・文化・
　産業等における調査研修事業
②スポーツや文化・経済活動によ
　る交流事業
③地域の活性化や文化・教養を高
　めるための講演会等の事業
▼申請方法▼申請方法　セールス戦略課で配
布する申請書等を提出してくださ
い。町ホームページからもダウン
ロードできます。
▼申請期限▼申請期限　4月 15日（金）
▼審査・内定▼審査・内定　申請書類をもとに
審査し、5月中に内定予定。
▼問合せ▼問合せ　セールス戦略課ふる
さとプロモーション係（☎23－
3042）

年 金年 金
国民年金保険料について国民年金保険料について

【追納制度について】【追納制度について】
　国民年金保険料の免除（全額・
一部・法定）、納付猶予 (50 歳未
満 )、学生納付特例の承認を受け
られた期間がある場合、保険料を
全額納めた方と比べ、老齢基礎
年金の受け取り額が少なくなり
ます。これらの期間の保険料は、
10年以内であれば、古い期間か
らさかのぼって納める（追納する）
ことで、年金の受け取り額を増や
すことができます。また、追納し
た保険料を社会保険料控除として
税申告すると、所得税・住民税を
軽減することができます。追納に
ついて、ぜひご検討ください。た
だし、一部免除を受けた期間に、
残りの納付すべき保険料を納付し
ていない場合は、追納できません。
一部免除の承認をされた場合は、
忘れずに納付をお願いします。追
納の申込みは、お近くの年金事務
所で受け付けています。

※受診券がお手元にない方は、再
　発行しますのでご連絡ください。
▼問合せ▼問合せ　保健福祉課健康推進係
　（ゆとろ内・☎23－ 4044）催　
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税 金税 金
自動車・軽自動車の自動車・軽自動車の
住所変更等は3月末まで住所変更等は3月末まで

【自動車税種別割】【自動車税種別割】
　4月 1 日現在の登録に基づい
て課税されます。引っ越しで住所
が変わった時、自動車を売買した
時や使用しなくなった時は北海道
運輸局札幌運輸支局で手続きが必
要です。納税通知書を確実にお届
けするために 3月末までに手続
きをしてください。住所変更の手
続きが間に合わない時は札幌道税
事務所に連絡するか、道税ホーム
ページから手続きしてください。
▼手続き・問合せ▼手続き・問合せ
・北海道運輸局札幌運輸支局
　（☎050－ 5540－ 2001）
・札幌道税事務所
　（☎011－ 746－ 1190）

【軽自動車税種別割】軽自動車税種別割】
　定置場がある市町村から4月 1
日現在の所有者に課税されます。
廃車・住所変更・譲渡等の手続き
は、3月末までに行ってください。
所有者が亡くなった場合も手続き
が必要です。軽自動車税種別割は
月割課税ではありませんので、手
続きを忘れると1年分の税金を納
めることになります。
▼手続き等を行う機関▼手続き等を行う機関

・125cc 以下の原動機付自転車
・小型特殊自動車（トラクタ、
　ホイルローダ等）
・ミニカー（三輪以上20cc 超
　50cc 以下）
▼申告先▼申告先　役場税務課税務係

・軽三輪、軽四輪自動車
▼申告先▼申告先　札幌地区軽自動車協会
（札幌市北区新川 5条 20 丁目 1
－ 20・☎ 011－ 768－ 3955）

・125cc 超 250cc 以下のバイク
・250cc 超のバイク
▼申告先▼申告先　北海道運輸局札幌運輸
支局（札幌市東区北28条東 1丁
目・☎050－ 5540－ 2001）

▼詳細▼詳細　税務課税務係
　（☎23－ 2332）

【学生納付特例の申請について】【学生納付特例の申請について】
　令和 3年度に保険料納付を猶
予されている学生の方で、令和4
年度も引き続き在学予定の方に
は、３月末にハガキ形式の学生納
付特例申請書が送付されます。同
一の学校に在学されている方は、
このハガキに必要事項を記入して
返送いただくと、令和 4年度の
申請ができます。この場合、在学
証明書または学生証の写しの添付
は不要です。なお、令和 4年度
は学生納付特例制度を利用せず、
保険料の納付を希望の場合は、年
金事務所までお問合せください。

【付加保険料について】【付加保険料について】
　国民年金第１号被保険者および
任意加入被保険者は、定額保険料
に付加保険料を上乗せして納める
ことで、受給する年金額を増やす
ことができます（国民年金基金加
入者は除く）。付加保険料の月額
は400円です。付加年金額（年額）
は「200 円×付加保険料納付月
数」で計算するため、2年以上年
金を受け取ると支払った付加保険
料以上の年金が受け取れます。な
お、付加年金は定額のため、物価
スライド（増額・減額）はありま
せん。詳しくは問合せください。

▼問合せ▼問合せ
・役場住民課戸籍年金係
　（☎23－ 2463）
・札幌北年金事務所
　（☎011－ 717－ 4115）

広　告 広　告
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国民健康保険の国民健康保険の
加入・脱退手続き等加入・脱退手続き等

【加入・脱退手続きはお済みですか】【加入・脱退手続きはお済みですか】
　国民健康保険は、職場の健康保
険などに加入していない方が加入
する制度です。
　職場を退職し健康保険などを喪
失したときは、喪失後 14日以内
に役場の国保窓口で『加入手続き』
を行ってください。「社会保険等
資格喪失証明書、加入する方全員
のマイナンバーがわかるもの」が
必要です。
　また、会社などに就業し、国保
以外の保険に加入した場合は、『脱
退の手続き』を行ってください。
「国保を脱退する方全員の新しい
保険証、全員のマイナンバーがわ
かるもの」が必要です。

　加入・脱退ともに、自動的に保
険が切り替わるものではなく、ご
自身での手続きが必要ですのでご
注意ください。

【進学で転出する場合の国保は？】【進学で転出する場合の国保は？】
　進学するために当別町から転出
する場合、大学等に在学している
間は、当別町から住所を移しても
引き続き当別町国保に加入する
ことができます。役場窓口で手
続きが必要ですので、「身分証明
書、在学が確認できる書類（在学
証明書、学生証の写しなど）、印
鑑、世帯主と転出する方のマイナ
ンバーがわかるもの」を持参して
ください。

国 民 健 康 保 険国 民 健 康 保 険

　町税は福祉や教育、道路整備な
ど、まちづくりを支える大切な財
源です。納期限までに納付しない
場合は、督促状の発付や延滞金が
かかる場合があります。
　また、町では納期限までに納付
している方との公平性を保つため
に、3月を「滞納整理強化月間」
として、徴収対策を進めます。町
税の滞納が続くと、地方税法に基
づき延滞金が加算され、同法に基
づく滞納処分（財産調査および差
押）を実施します。夜間窓口も開
設していますので、やむを得ない
事情により直ちに納付することが
できない方は、ご相談ください。
▼問合せ▼問合せ　税務課納税係
　（☎23－ 2341）

納 税納 税
3月は滞納整理強化月間！3月は滞納整理強化月間！

▼問合せ▼問合せ　住民課国保・後期高齢
者医療係（☎23－ 2467）

広　告

広　告 広　告
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　引っ越しなどで水道の使用中止
や開始する時は、住民票の住所変
更とは別に、水道の届け出が必要
です。届け出は上下水道課窓口の
ほか、電話や電子申請でも受け付
けています。
　水道の使用中止の届け出がない
場合、水道を使用していなくても
水道料金・下水道使用料がかかり
ますので、忘れずにご連絡くださ
い。退去される際は凍結などの事
故を防ぐため、水道の使用が終わ
りましたら水抜きをお願いしま
す。また、所有者や使用者の死亡
等による名義変更や建物を取り壊
す場合なども、届け出が必要です。
詳しくは問合せください。
▼問合せ▼問合せ　上下水道課業務係
　（☎22－ 2411）

水 道水 道
水道の届け出を忘れずに水道の届け出を忘れずに

日にち 時間 場所 会議名 内容等

3月 3日（木） 13：00 議場 本会議 町政・教育行政
執行方針等

3月 4日（金） 13：00 議場 総務文教常任委員会 所管事務調査等
3月 7日（月） 13：00 議場 産業厚生常任委員会 所管事務調査等

3月 8日（火） 10：00 議場 本会議 執行方針に対す
る代表質問等

3月 9日（水） 13：00 議場 総務文教常任委員会 所管事務調査等
3月 11日（金）13：00 議場 産業厚生常任委員会 所管事務調査等
3月 14日（月）10：00 議場

本会議 一般質問
3月 15日（火）10：00 議場
3月 16日（水）10：00 議場 予算審査特別委員会 各会計予算審査・

起草委員会設置3月 17日（木）10：00 議場

3月 18日（金）
10：00 議場 予算審査特別委員会 起草委員会報告

（予特終了後） 議場 本会議 予算審査特別委員会
報告・議案審議等

議 会議 会
当別町議会　3月定例会関係日程のお知らせ当別町議会　3月定例会関係日程のお知らせ

▼問合せ▼問合せ　議会事務局総務係（☎23－ 3247）

　議会開催中は、ライブ中継をインターネットにより配信しています。
日程は変更する場合もありますので、町議会ホームページでご確認ください。

広　告
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縦 覧縦 覧
計画段階配慮書にかかる計画段階配慮書にかかる
図書の縦覧を行います図書の縦覧を行います

　「（仮称）石狩湾洋上風力発電所
計画段階配慮書」の縦覧を行いま
す。環境保全の見地からのご意見

　「当別町庁舎建設基本構想（素
案）」の策定にあたり、皆さんの
ご意見を募集します。
▼募集期間▼募集期間
　3月1日（火）～3月31日（木）
▼閲覧場所▼閲覧場所
　町ホームページ、役場（1階環
境生活課・2階事業推進課）、ゆ
とろ、総合体育館、太美出張所、
西当別コミセン

パブリックコメントパブリックコメント
庁舎建設基本構想（素案）庁舎建設基本構想（素案）
の意見公募を実施しますの意見公募を実施します

▼対象者▼対象者　町内に住所を有する
方、町内に事業所または事務所を
有する方、町内事業所等に勤務す
る方、町内の学校に在学する方、
当該計画に利害を有する方

 当別町庁舎建設
 基本構想（素案）→
 （町ホームページ）

は縦覧期間中に、縦覧場所に備え
付けの意見箱に投函、または問合
せ先に郵送してください。

▼提出方法▼提出方法　郵送、FAX、電子
メール、閲覧場所に設置した投函
箱へ提出してください。様式は自
由ですが、「当別町庁舎建設基本
構想（素案）について」と明記し、
住所、氏名（団体の名称）、連絡
先を必ず記載してください。電話
や窓口など、口頭での受付は行っ
ていません。
▼提出先・問合せ▼提出先・問合せ　事業推進課
事業推進係（☎ 23 － 3198/
FAX：23 － 3206/E-mail：
toshikei@town.tobetsu.
hokkaido.jp)

　電子縦覧
　はこちら→
（日本風力開発ホームページ）

※計画段階環境配慮書とは…※計画段階環境配慮書とは…
　事業者が事業の位置や規模等の
検討段階において、環境保全のた
めに適正な配慮をしなければなら
ない事項について検討を行い、そ
の結果をまとめた図書のこと。
▼縦覧期間▼縦覧期間　3月 1日（火）～3
月 31日（木）　9時～ 17時
▼縦覧場所　▼縦覧場所　役場 1階環境生活
課、ゆとろ、西当別コミセン
▼郵送先・問合せ▼郵送先・問合せ　日本風力開発
㈱開発本部（〒100－ 0011 東
京都千代田区内幸町一丁目 1番
6 号 / ☎ 03 － 3519 － 7481、
平日 9時 30分～ 17時 30分）

広　告
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寄付・寄贈

☆当別町ふるさと納税へ☆当別町ふるさと納税へ
■1月 1日～ 1月 31日納入分1月 1日～ 1月 31日納入分
計 4,717 人から 5,871 万円 

　ご寄付いただきました。
※ご寄付いただいた方の氏名等
　は町ホームページに掲載して
　います。
☆当別町社会福祉協議会へ☆当別町社会福祉協議会へ
▼（一財）北海道信用金庫
　ひまわり財団より　 10万円

駅名キーホルダー販売中！

■問合せ　（☎27－ 6600）

　3月に駅名変更する JR石狩当
別駅・石狩太美駅、新しく開業す
るロイズタウン駅の駅名キーホル
ダーを販売しています。数に限り
がございますので、お早めにお買
い求めください！
　また、フォカッチャに当別産大
豆を使った「大豆バター味」が新
登場！ ぜひご賞味ください。

労 災労 災
石綿関連疾患に関する石綿関連疾患に関する
労災補償制度等について労災補償制度等について

　石綿（アスベスト）による疾病
は、石綿を吸ってから非常に長い
年月を経て発症します。中皮腫な
どで亡くなられた方が過去に石綿
業務に従事されていた場合は、労
災保険給付等の支給対象となる可
能性があります。
▼問合せ▼問合せ　北海道労働局労災補償
課（☎011－ 709－ 2311）

労 働労 働
職場における労働衛生基準職場における労働衛生基準
が見直されましたが見直されました

　昨年12月より職場における一
般的な労働衛生基準が見直されま
した。事務所における照明の基準
のほか、事務所その他の作業場に
おける清潔、休養等に関する労働

衛生基準が変更となっております
のでご確認ください。

▼問合せ▼問合せ　札幌中央労働基準監督
署（☎011－ 737－ 1192）

詳細はこちら→
（厚労省ホームページ）

広　告
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・JA北いしかり本所 金融店舗
 「展示即売会」
3月 3日（木）  展示のみ
　12時～　　　
3月 4日（金）  展示品等を販売
　12時～ 13時

・札幌地下歩行空間「販売会」
3月 2日（水）  憩いの空間E-6
　10時～  ※無くなり次第終了

・道の駅とうべつ「即売会」
3月 12日（土）  10 時～ 14時
3月 19日（土）  10 時～ 14時

当別花卉生産組合
公式Facebook→

※中止・変更となる場合がありま
　すので、最新情報は下記サイト
　よりご確認ください。

当別産チューリップ当別産チューリップ
を販売します！を販売します！

▼問合せ▼問合せ　当別花卉生産組合
　（☎23－ 2535）

　山下義則さん（元町在住）が令
和 3年度北海道社会貢献賞（交
通安全功労者）を受賞し、後藤町
長より表彰状が伝達されました。
　山下さんは交通安全指導員とし
て 26年間、平成 23年 4月から
は交通安全指導員会会長として、
小学校などの交通安全教室や登校
時の街頭指導、イベント時の交通
整理や啓発活動など町の交通安全
に多大な貢献をされてきました。

北海道社会貢献賞を受賞！

　平成 9年に保護司として委嘱
されて以来、永年にわたり更生保
護活動に尽力された野口和子さん
（北栄町在住）が「藍綬褒章」を
授与されました。
　野口さんは保護司として社会奉
仕の精神をもち、犯罪をした者の
改善および更生を助けるととも
に、犯罪予防活動を行いながら、
個人および公共の福祉に寄与され
てきました。

藍綬褒章を受章！

広　告広　告
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　道の駅とうべつオリジナル商品
「混ぜるだけ黒豆ご飯のもと」大好
評販売中！ ご自宅用はもちろん、
贈り物にもいかがでしょうか？

■問合せ  27-5260
■場所　当別太 774 番地 11
＜営業時間＞
本館　　　　9時～ 17 時
レストラン　11 時～
　 　 ※ラストオーダー 16 時
農産物直売所　今季終了
※営業時間の短縮を行う場合があり
　ます。詳細はホームページをご確
　認ください。

道の駅とうべつ
公式ホームページ→

お買い上げいただいた商品の、
ラッピング・ギフト対応（熨

の し

斗）・
発送（ヤマト便）なども承ります。
当別町産原料を使用した加工品や、
北欧雑貨など幅広く取りそろえてい
ます。ぜひあなただけのオリジナル
ギフト BOXをご用意されてはいか
がでしょうか？ 店舗スタッフまで
お気軽にお声掛け下さい。

  今月のおすすめ  「はるか」 「はるか」
柑橘　　情報‼柑橘　　情報‼

　黄色くて酸っぱそうな見た目ですが、
酸味は少なく、上品な甘みが特徴です。
スタッフもイチオシの柑橘です！
※入荷状況はお気軽に問合せください。

※ラッピングは一部有料です。

広　告
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■問合せ■問合せ
　☎２３　☎２３－－２５３７２５３７

は掲載をお休みさせていただきます。

　令和 3年の火災件数は 12件で、前年より 2件の
増加となりました。火災種別で比べると、車両火災は
減少しましたが、建物火災が 1件、その他火災が 3
件増加しました。火災の原因はストーブの取扱い不注
意、ゴミや枯れ草焼きの火の拡大などでした。
　火災は、ちょっとした不注意や油断から簡単に発生
し、皆さんの大切な生命・財産を奪ってしまいます。
皆さんの命や大切なものを守るために、一人ひとりが
防火の心を忘れずに、『火災のないまち、当別町！』
を目指しましょう。

　令和 3年の救急出動件数は、814 件（前年比 14
件増）で、搬送人員は 756 人（前年比 28人増）と
なりました。救急の種別では、急病による要請が一番
多く、全出動の約 7割を占め、次いで一般負傷、交
通事故の順となっています。人口割では町民の約 21
人に１人が救急搬送されたことになります。

H29 H30 R1 R2 R3

救急出動件数 859 件 925 件 904 件 800 件 814 件

搬 送 人 数 764 人 814 人 819人 728 人 756 人

1月 2月 3月 4月 5月 6月

建物 1 建物 1 －
建物 1
その他 1

車両 1 車両 1

7月 8月 9月 10月 11月 12月

建物 1
その他 1 

車両 1
その他 1

その他1 － － 建物1

＜令和3年 月別発生状況 および 内訳 ＞

＜過去5年間の救急出動件数 および 搬送人数＞

広　告広　告
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　子育て世帯向け公共賃貸住宅「COCOTTO 1・2」
の入居者を募集しています！ 「COCOTTO 2」の紹
介動画も作成しましたので、ぜひご覧ください！

COCOTTO 1・2COCOTTO 1・2
入居者募集中！入居者募集中！

■問合せ　建設課建築住宅係（☎23－ 3147)■問合せ　建設課建築住宅係（☎23－ 3147)

▼住所　当別町下川町125番地 30　
　　　　＜義務教育学校「とうべつ学園」隣接！＞
▼家賃　子育て世帯（中学生以下同居）　47,200 円
　　　　上記以外（通常家賃）　　　 　　59,000円
※入居条件などの詳細については、町ホームページ
　に掲載しています。

ルームツアー＆詳細はこちら→ルームツアー＆詳細はこちら→

COCOTTO 2

広　告
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医療機関名 電話番号
（札幌市外局番011）

小児期予防接種 成人期
予防接種 健診

4種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B型肝炎・ロタ

日本
脳炎

子宮
頸がん

高齢者
肺炎球菌

特定・基本
後期高齢者
肝炎ウイルス

勤医協当別診療所 23－ 3010 ● ● ● ●
スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25－ 3151 ● ● ● ● ● ●
田園通りさわざき医院 25－ 2055 ● ● ● ● ●
とうべつ内科クリニック 22－ 1313 ● ●
とうべつ整形外科 25－ 5040 6歳～ ● ●
北海道医療大学病院（札幌市北区） 778－ 7575 ● ● ● ● ● ●

予防接種（個別）・健診　実施医療機関 ご希望の方は、事前にお申込みください。

※小児期定期予防接種（子宮頸がん除く）は、江別市内の小児科6カ所でも接種可能です。

急病時・夜間の相談先

■救急安心センターさっぽろ■救急安心センターさっぽろ　
　24時間・365日、看護師が相談に対応。受診可能
な医療機関をご案内します。
・電話番号　＃7119 または 011－ 272－ 7119

■こども医療でんわ相談■こども医療でんわ相談
　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等か
ら受けられます。診断・治療はできません。
・受付時間　19時～翌朝 8時
・電話番号　＃8000 または 011－ 232－ 1599

■北海道救急医療・広域災害情報システム■北海道救急医療・広域災害情報システム
　緊急時に受診可能な道内の病院を24時間（年末年
始などの連休も可）検索できます。
・フリーダイヤルは　0120－ 20 － 8699
・携帯電話からは　011－ 221－ 8699
・インターネット検索は http://www.qq.pref.hokkaido.jp

休日・夜間の受診先

＜注意＞＜注意＞
・乳幼児健診とBCG予防接種は対象者へ個別にご
　案内します。
・健診を希望する方は、健診日の 1週間前までに健
　康推進係へ申し込みください。
・特定健診やがん検診は、町内イベントカレンダー
　以外の日程でも受けることができます。

各種健診等のご案内

健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを健診等の日程は p.28 町内イベントカレンダーを
ご覧ください。ご覧ください。

＜休日・昼間＞ 休日・昼間＞ 
日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番

をご利用くださいをご利用ください（※p.28町内イベントカレンダー参照）。（※p.28町内イベントカレンダー参照）。
町のホームページから
でも確認できます→

＜夜間＞＜夜間＞

・住　　所　江別市錦町14－ 5
・受付時間　18時 30分～翌朝 6時 30分（年中無休）
・電話番号　011－ 391－ 0022　

内科 小児科■江別市夜間急病センター■江別市夜間急病センター

・住　　所　札幌市東区東苗穂5条 1丁目 9－ 1
・受付時間　19時～翌朝 9時（年中無休）
・電話番号　011－ 782－ 9111　　

内科■勤医協中央病院■勤医協中央病院

乳幼児健診
各種事業

各種健康診査

急病当番医

町のホームページから
でも確認できます→

当別町 臨時発熱外来
※受診前に電話予約が必要です。電話連絡がない場※受診前に電話予約が必要です。電話連絡がない場
　合は受診をお断りする場合があります。　合は受診をお断りする場合があります。

実施日実施日 医療機関名医療機関名 電話番号電話番号

3月 5日（土） 勤医協当別診療所 23－ 3010

3月 19日（土）田園通りさわざき医院 25－ 2055

・予約受付　9時～ 11時 30分
・診療時間　9時～ 12時　
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い き い き 健康生活

　新型コロナウイルス感染症による環境の変化で、気
づかないうちにストレスや疲れがたまっている人が増
えています。心身の病気にかからないようにリラック
スできる時間を持つ、不安な気持ちは誰かに話すなど
のセルフケアが大切です。

　睡眠や食事などの生活リズムの
乱れは、心身の疲労を招きます。
毎朝定刻に起き、朝日を浴びまし
ょう。体内時計がリセットされ、
体が活動モードに切り替わるため、
生活リズムを整えやすくなります。

　孤立や孤独は、心身の病気の発症率を高めます。不
安や心配を誰かに話すだけで、気持ちがスッと軽く
なった経験はありませんか？ 家族や友人、知人など、
身近に話を聞いてくれる人はいませんか？ ため込ん
でいた思いや悩みを打ち明けることで、心は軽くなり
ます。また、問題を冷静にとらえるきっかけとなるな
ど、解決の糸口が見えてくることもあります。

　対面が困難な場合は、SNSや
電話で連絡を取り合ったり、テ
レビ電話などを活用して顔を合
わせたりすることが大切です。

夜、なかなか寝つけない人は・・・夜、なかなか寝つけない人は・・・

　自分にあった気分転換法でストレスをこまめに解消
しましょう。ほんのひとときでも気持ちを切り替え、
リラックスすることがストレスの軽減に役立ちます。
ちょっとした時間にできる気分転換法をたくさん用意
しておけば、スキマ時間にもできます。

・ぬるめのお風呂にゆっくりつかる
・ストレッチなど体を動かす
・映画や読書、音楽などを楽しむ
・自然と触れ合う　　など

ネガティブ思考になりやすい人は・・・ネガティブ思考になりやすい人は・・・

人と会う機会が減ったと感じている人は・・・人と会う機会が減ったと感じている人は・・・

▼問合せ▼問合せ　保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内・☎23－ 4044）

　身近に相談相手が見つからない、話しても解決でき
ない問題があるときには、各種相談機関に相談するこ
とができます。

相談先の情報は
町のホームページに
掲載しています。→

広　告
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バス送迎健診（要予約）
ゆとろ　8時出発

（議会）産業厚生常任委員会
議場　13時～

ぱくぱく（離乳食）教室
ゆとろ　10時～ 12時

月 火 水 木

教育委員会定例会
役場　14時～

かすみ草の集い
西コミ　10時 30分～ 12時

友遊会
ゆとろ　10時～ 12時

消費生活相談
環境生活課町民生活係
（☎23－ 3209）

納税相談・納税証明
税務課納税係
（☎23－ 2341）

町営住宅
建設課建築住宅係
（☎23－ 3147）

戸籍・住民票・印鑑証明
住民課戸籍年金係
（☎23－ 2463）

平日8時 45分～ 17時 15分
白樺町 58番地 9
（☎ 23－ 2330）

上水道・下水道
上下水道課業務係
（☎22－ 2411）

ごみ・リサイクル
環境生活課環境対策係
（☎23－ 2503）

所得（課税）証明
税務課税務係
（☎23－ 2332）

固定資産税・評価（公課）証明
税務課資産税係
（☎23－ 2333）

国民健康保険・後期高齢者医療
住民課国保・後期高齢者医
療係（☎23－ 2467）

住民税・軽自動車税
税務課税務係
（☎23－ 2332）

年金事務所出張相談（要予約）
商工会　10時～ 15時

当別産チューリップ販売会
札幌地下歩行空間　10時～

　◎障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9時～ 17時
障がい者総合相談支援センター 
ななかまど  弥生 51－ 38
（☎ 23－ 1917）

心の健康相談（江別保健所）
13時 30分～ 16時

（議会）予算審査特別委員会
議場　10時～

＜江別市急病当番医＞
ゆきざさ循環器内科♠
384ー 1000、8時 30分～ 17時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時 30分まで

４カ月児・10カ月児健診
ゆとろ　13時～ 14時
※ BCG接種は13時 45分～

法律相談（要予約）
ゆとろ　13時 30分～

心配ごと相談（社会福祉協議会）
ゆとろ　13時～ 16時
町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時 30分まで

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

当別 鉄道の歴史展（13日まで）
ふれあい倉庫   10 時～ 16時

◆確定申告 受付期間
　（15日まで）　　詳細 P13

詳細 P5

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～ 21時

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～ 12時

◆国民健康保険税 納期限

女性の健康相談（江別保健所）
13時 30分～ 15時 30分

（議会）本会議　議場　13時～

（議会）本会議　議場　10時～ （議会）総務文教常任委員会
議場　13時～

（議会）本会議　議場　10時～

（議会）本会議　議場　10時～ （議会）予算審査特別委員会
議場　10時～

◆高齢者肺炎球菌予防接種
　接種期限 詳細 P15
◆特定健康診査 受診期限

詳細 P16

◆庁舎建設基本構想（素案）　
　意見公募 開始（31日まで）

詳細 P20 詳細 P22

当別産チューリップ展示会
JA 北いしかり本所  12 時～

詳細 P22

バス送迎健診（要予約）
西コミ　8時出発
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金 土 日

当別町図書館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～ 17時
錦町 1248番地 7 学習交流
センター内（☎23－0573）

西当別分館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～ 21時
※日曜日は17時まで
太美町22番地 7 西当別コミ
セン内（☎26－ 3300）

総合体育館
第1・3（・5）月曜日休館
（祝日の時は翌日）
9時～ 21時 30分
白樺町2792番地
（☎22－ 3833）

西当別コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～ 22時
太美町22番地 7
（☎ 26－ 3300）

白樺コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～ 22時
白樺町2792番地 1
（☎ 23－ 2511）

年金事務所出張相談
札幌北年金事務所予約窓口
（☎011－717－4133）
心の健康相談・断酒会の集い
女性の健康相談
江別保健所
江別市錦町4番地の1
（☎ 011－ 383ー 2111）
心配ごと相談
当別町社会福祉協議会
西町32番地 2 ゆとろ内
（☎22－ 2301）

各種健診・健康相談
保健福祉課健康推進係
（☎23－ 4044）

福祉総合・介護・認知症相談
地域包括支援センター
（☎25－ 5152）

平日8時 45分～ 17時 15分
西町 32番地 2
（☎ 25－ 2661）

介護サービス
介護課介護保険係
（☎23－ 3029）

高齢者支援サービス
介護課高齢者支援係
（☎27－ 5131）

障がい者（児）福祉
介護課障がい支援係
（☎25－ 2665）

あそびのひろば・子育て相談
子ども未来課子育てサポート係
（☎ 25－ 2658）

児童手当・子ども医療費助成
保健福祉課福祉係
（☎23－ 3019）

法律相談
ゆとろ・保健福祉課福祉係
（☎23－3019）

1歳 6カ月児・3歳児健診
ゆとろ　13時～ 14時

※日程や会場が変更となる場合がありますので、
　最新情報はホームページなどでご確認ください。

各種証明発行
各種税金・料金収納
ごみ処理依頼書交付 など

平日9時～ 17時
太美町1480番地 58
太美郵便局内
（☎26－ 3190）

※江別市急病当番医について（市外局番011）
　★…内科のみ、♥…小児科のみ、♠…乳児事前連絡必要

＜江別市急病当番医＞
江別市立病院 
382ー 5151、8時 30分～ 17時

＜江別市急病当番医＞
あさひ町南大通クリニック 
383ー 9816、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
はまもと内科クリニック
788ー 7636、9時～ 17時

＜当別町臨時発熱外来＞（要予約）
田園通りさわざき医院　25ー 2055
予約受付：9時～ 11時 30分
診療時間：9時～ 12時

＜当別町臨時発熱外来＞（要予約）
勤医協当別診療所　23ー 3010
予約受付：9時～ 11時 30分
診療時間：9時～ 12時

＜江別市急病当番医＞
高橋内科医院★
386ー 5222、9時～ 17時
松尾こどもクリニック ♥
384ー 8819、9時～ 17時

＜江別市急病当番医＞
江別循環器★
389ー 0810、9時～ 17時
おおあさ鈴木ファミリークリニック 
386ー 5303、9時～ 17時

　◎ひきこもり相談
毎週月曜日～金曜日
8時 45分～ 17時 15分
当別町社会福祉協議会 
ゆとろ内（☎22－ 2301）

◆感染防止対策協力支援金
　申請期限 詳細 P15

（議会）産業厚生常任委員会
議場　13時～

（議会）予算審査特別委員会
議場　10時～
（議会）本会議
議場　委員会終了後

＜江別市急病当番医＞
渓和会江別病院 ★
382－ 1111、9時～ 17時
あずま子ども家庭クリニック ♥
385ー 2500、9時～ 17時

（議会）総務文教常任委員会
議場　13時～

当別産チューリップ展示即売会
JA 北いしかり本所12時～ 13時

詳細 P22

当別産チューリップ即売会
道の駅とうべつ  10 時～ 14時

当別産チューリップ即売会
道の駅とうべつ  10 時～ 14時

詳細 P22

詳細 P22

ロイズタウン駅開業記念ツアー
＆ オンラインツアー 詳細 P5

農業委員会総会
第二庁舎　16時～
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人の動き 2月 1日現在　※（　）は前月との比較

人口
世帯

15,416

7,710

人
世帯

7,485人（29人減）
（8世帯減）

（21人減）男
女 7,931人（8人減）

　　結果発表＆全作品は　　結果発表＆全作品は
こちらから→こちらから→

「とうべつ雪像コンテスト2022」公式
ホームページ

▼問合せ▼問合せ　あそ雪の広場実行委員会事務局
　　　　　（役場商工観光課内・23－ 3129）

　昨年に引き続き行われた「とうべつ雪像コンテスト」！ 
大雪に見舞われながらも、一般の部・企業部門合わせて
62作品の応募があり、今年も当別の冬を盛り上げてく
れました。力作の一部を誌面でご紹介します！ トーベツさんトーベツさん

たくさんのご応募ありがとうございました！たくさんのご応募ありがとうございました！

ベイマックスベイマックス

トトロトトロ

エゾのザウルス

ラビフットラビフット

かんぽくん ＆ ゆめちゃん ＆ ぽすくまかんぽくん ＆ ゆめちゃん ＆ ぽすくま

とかげ ＆にせつむりとかげ ＆にせつむり

ムーミンの休日ムーミンの休日

ニシト―さんニシト―さん

僕達も雪像に⁉ 氷の花かざりも素敵だね。

エヴァ初号機 エヴァ初号機 


