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新型コロナウイルス
感染拡大防止に向けて

　北海道は、５月９日からまん延防止等重点措置を踏
まえた感染拡大防止の取り組みを進めていましたが、
新規陽性者数が高い水準にあり、医療提供体制のひっ
迫も見られることなどから、国は、５月16日から５
月31日まで北海道を緊急事態措置区域としました。
　当別町は、より一層の強い対策を行う必要のある特
別措置区域に指定されました（5月 21日現在）。

感染防止行動の実践をお願いします

　変異株は感染しやすいといわれていますが、感染対
策は、これまでと変わりません。三密（密集・密接・
密閉）や特にリスクの高い５つの場面（※ 1）の回避、
マスクの着用、手洗いなどが、これまでと同様に有効
です。今一度基本的な感染防止行動の徹底をお願いし
ます。

　飲食の場面では、どうしてもマスクを外しがちとな
り、飛沫飛散などにより感染リスクが高くなります。
●相手に感染させないためにも、食事は「黙食」で、
できる限り少人数とし、長時間、深酒、大声を避け、
会話の際にはマスクを着用するという感染リスクを
低減する行動を実践してください。
●路上・公園等における集団での飲酒など、感染リス
クが高い行動は控えてください。
●できる限り同居していない方との飲食を控えてくだ
さい。

　全国的に感染の拡大が見られる中、北海道内におい
ても、感染しやすいとされる変異株による感染が増加
し、医療提供体制も厳しい状況が続いています。医療
を守り、みなさんの大切な人やみなさん自身を守るた
めに、基本的な感染防止行動を実践しましょう。

※1飲食を伴う懇親会等、大人数や長時間におよぶ
飲食、マスクなしでの会話、狭い空間での共同
生活、居場所の切り替わりといった場面。

基本的な感染防止行動は変異株でも基本的な感染防止行動は変異株でも
同様です同様です

不要不急の外出は控えましょう不要不急の外出は控えましょう
　不要不急（※2）の外出や移動を控えましょう。特に
20時以降の外出を控えましょう。加えて、特に日中、
週末の外出を控えましょう。
　不要不急の都道府県間の移動、特に緊急事態措置区
域との往来は厳に控えましょう。
※2具体的には、医療機関への通院、食料・医薬品・

生活必需品の買い出し、必要な職場への出勤、
屋外での運動や散歩など、生活や健康の維持の
ために必要なものを除き、外出を控えてくださ
い。なお、必要な外出や移動であっても、混雑
している場所や時間を避けて行動してください。

飲食の場面における感染リスクを飲食の場面における感染リスクを
低減する行動を実践しましょう低減する行動を実践しましょう
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■問合せ　保健福祉課健康推進係
　　　　　（ゆとろ内　☎23－ 4044）

とうべつ版　電話による相談・診療・検査の流れ

発熱・せき・鼻水などの風邪症状

まずは電話相談
かかりつけ医がいる かかりつけ医がいない

相談先がわからない

かかりつけ医に電話 北海道新型コロナウイルス感染症
健康相談センターに電話
☎ 0120-501-507
（24時間対応）

診察・検査可能な
医療機関診療・検査

対応可
対応不可

紹介
紹介

風邪症状のある方は、他の患者や医師・風邪症状のある方は、他の患者や医師・
医療従事者への感染を防ぐため、電話医療従事者への感染を防ぐため、電話
で相談くださいで相談ください

受診の際には必ずマスクを着用しましょう

北海道新型コロナウイルス感染症 健康相談センター
☎ 0120-501-507 通話料無料 24時間対応

少なくとも、以下のいずれかに該当少なくとも、以下のいずれかに該当
する場合にはすぐに相談くださいする場合にはすぐに相談ください

息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱
などの強い症状のいずれかがある場合

重症化しやすい方※で、発熱やせきなど比較的軽い
風邪症状がある場合　※高齢者や糖尿病、呼吸器疾患
（COPD等）のある方や透析をしている方
上記以外の方で、発熱やせきなど比較的軽い風邪症
状が続く場合　※症状が４日以上続く場合や、解熱剤
を飲み続けなければならない方はすぐに相談ください。
妊婦の方も、早めにご相談ください。
小児は、かかりつけ小児科医院に相談ください。かか
りつけ医が決まっていない場合は、下記の「北海道新
型コロナウイルス感染症健康相談センター」へご相談
ください。

大人数・長時間の会食

知人同士９名が２軒の店舗をは
しご。マスクをはずして飲酒や
カラオケにより、６名が感染。

大人数・長時間の会食
長時間の飲酒
マスク未着用の会話やカラ
オケ

感染リスクが高まる要因

自宅での会食

知人同士９名が自宅で会食。マ
スクをはずして飲酒し、６名が
感染。

意識が緩み、距離の近い自
宅での会食
不十分な換気
マスク未着用の会話や飲食

感染リスクが高まる要因

屋外での会食
知人同士で野外バーベキュー。
マスクをはずして飲食、複数名
が感染。

屋外のため安心してマスク
を外す
長時間にわたる会食
親しい友人同士の距離の近
い交流

感染リスクが高まる要因

長距離ドライブ

知人同士で長距離の移動。マス
クをはずして飲食・会話、複数
名が感染。

マスクをはずしての車内飲
食や会話
親しい友人同士の距離の近
い交流

感染リスクが高まる要因

共用機器の多い事業所
パソコンやコピー機など共用機
器が多く、仕切りがない事務所
内。換気や消毒のルールが徹底
されず、職員３０名が感染。

仕切りのない事務所
換気や消毒のルールの不徹底
多くの事務機器の共有

感染リスクが高まる要因

学校生活での昼食・
休み時間
昼食時や休み時間、放課後。マ
スク着用が徹底されずに感染が
拡大し、生徒２０名が感染。

親しい友人同士の距離の近
い交流
マスク未着用の会話

感染リスクが高まる要因

北海道で発生した集団感染の事例
　これまでに北海道で発生した集団感染事例を参考に、感染を防ぐ行動の徹底・定着と、再拡大の防止に向けた取
り組みを引き続きお願いします。
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新型コロナウイルスワクチン接種について

　当別町では現在、医療従事者へのワクチン接種がほ
ぼ完了しており、６月から高齢者の新型コロナウイル
スワクチン接種が始まります。かかりつけ医療機関の
有無で接種方法が変わりますのでご注意ください。
　接種には、接種券、各自で記入済みの予診票、本人
確認ができるもの、お薬手帳（現在服用している薬が
わかるもの）をお持ちください。

  ワクチンに関するお問い合わせワクチンに関するお問い合わせ

　５月24日（月）からの予約受付は終了しました。
　次回は、６月７日（月）の９時から予約受付が始ま
ります。対象は、昭和32年４月１日以前に生まれた
方（令和３年度中に65歳以上になる方）です。
　その他の方は、接種券郵送までしばらくお待ちください。

 予約開始状況 予約開始状況

■相談・問合せ先
　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　　　　　
　（ゆとろ内　☎25－ 2667）

当別町新型コロナワクチン接種コールセンター
0570－081－892

 集団接種 集団接種  医療機関での個別接種 医療機関での個別接種

北海道新型コロナウイルスワクチン接種相談センター
　内容　ワクチンの副反応等に関すること
　電話　0120－306－154
　時間　９時00分～ 17時 30分（平日・土日祝）
厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　内容　ワクチンの有効性・安全性に関すること
　電話　0120－761－770
　時間　９時00分～ 21時 00分（平日・土日祝）

予約方法

接種会場・日時

※　電話が混雑することが予想されるので、イン
　　ターネットからの予約にご協力ください。

インターネットから予約
当別町のホームページ、または右
のＱＲコードから予約サイトに
入って、必要事項を入力して予約。

予約専用コールセンターから予約

【受付時間】９時～17時　土日祝日も対応可能

総合保健福祉センター「ゆとろ」

西当別コミュニティーセンター

6月４日（金）
６月５日（土）
６月６日（日）

５月24日（月）受付開始分（定員に達したため受付終了）

14:00 ～ 16:00

６月 12日（土）
６月７日（月）受付開始分
西当別コミュニティーセンター
６月13日（日）
６月14日（月）
総合保健福祉センター「ゆとろ」
６月19日（土）
６月20日（日）
６月21日（月）

9:30～11:30、14:00～16:00
9:30～11:30、14:00～16:00

9:30～11:30、14:00～16:00

14:00 ～ 16:00
9:30～11:30、14:00～16:00

9:30 ～ 11:30
9:30～11:30、14:00～16:00
9:30～11:30、14:00～16:00

かかりつけ医療機関が

　町内医療機関での個別接種は、かかりつけの患者の
み、下記の方法で受け付けています。ワクチン接種に
関する医療機関への電話や直接の来院は、通常診療に
支障をきたす恐れがあるため、ご遠慮ください。

※5月18日時点の情報のため、変更となる場合があります。

町内医療機関 予約受付方法
勤医協当別診療所 専用電話で受付（平日14時～16時）

090-2054-8793、080-4503-3127

とうべつ内科クリニック 専用電話で受付（平日8:30～11:30）☎22－1313
田園通りさわざき医院 医院から本人へ個別に連絡
とうべつ整形外科 定期受診の方に限り受診の際に受付
ふとみクリニック 定期受診の方に限り受診の際に受付
スウェーデン通り
内科循環器科クリニック クリニックから本人へ個別に連絡

ない人 ある人
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新型コロナウイルス対策の手当金・給付金

　当別町の国民健康保険及び北海道後期高齢者医療保
険に加入している方が新型コロナウイルス感染症に感
染した場合、または発熱などの症状があり感染が疑わ
れた場合に、その療養のために働くことができなかっ
た期間において傷病手当金の支給を受けることができ
ます。

●支給額
　直近の３ヶ月間の給与収入の合計額を就労日数で除
した額×３分の２×支給対象となる日数
　※１　給与等の全部または一部を受け取ることがで
　　　きる場合は、支給額が調整されたり、支給され
　　　ない場合があります。
　※２　１日あたりの支給額は上限があります。
●適用期間
　令和２年１月１日から令和３年６月30日までの間
で療養のために働くことができない期間（ただし入院
が継続する場合は、最長１年６か月まで）
　※　新型コロナウイルス感染症の状況によっては更
　　に延長される可能性があります。
▼問合せ
　住民課国保・後期高齢者医療係（☎23－ 2467）

●対象者
　以下のすべての条件を満たす方
　・当別町の国民健康保険加入者、または当別町に住
　　民票がある北海道後期高齢者医療保険の加入者
　・給与等の支払いを受けている方
　・新型コロナウイルス感染症に感染した方、または
　　発熱等の症状があり感染が疑われる方
●支給要件
　働くことができなくなった日から起算して３日を経
過した日から働くことができない期間

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する
中で、低所得の子育て世帯に対し、子育て世帯生活支
援特別給付金を支給します。
●支給対象者（ひとり親）
　①令和３年４月分の児童扶養手当受給者（申請不要）
　②公的年金等の受給により児童扶養手当を受給して
　　いない方
　③新型コロナウイルスの影響により家計が急変し、

　　児童扶養手当受給者と同じ水準となった方
●支給対象者（ふたり親）
　①18歳に達する日以後の最初の３月31日までの
　　間にある児童（障害児の場合は20歳未満）がい
　　る住民税非課税の養育者
　②新型コロナウイルスの影響で家計が急変し、非課
　　税者と同じ水準になった方
●支給額　児童一人当たり一律５万円
　その他必要な手続き等は決定次第お知らせします。
▼問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内☎23－3019）

　５月に開催された当別町議会臨時会において、国の
新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金を
活用した緊急支援対策の補正予算が成立しました。
医療体制強化支援補助金（発熱外来対応分）

　町内の発熱外来を継続して設置するために係る費用
を補助します。

658万4千円

医療機関等感染予防対策支援金
　町内の医療機関に対してクラスターの発生を未然に
防ぐための衛生用品購入費用等を支援します。

660万円

介護及び障害者支援施設等感染予防対策支援金

　町内の介護サービス及び障害福祉サービス事業所等
に対してクラスターの発生を未然に防ぐための衛生用
品の購入やPCR検査を実施する費用を支援します。

1,100万円

国民健康保険・後期高齢者医療保険国民健康保険・後期高齢者医療保険
「傷病手当金」の支給について「傷病手当金」の支給について

低所得の子育て世帯に対する子育て低所得の子育て世帯に対する子育て
世帯生活支援特別給付金について世帯生活支援特別給付金について

新型コロナウイルス感染症対策の新型コロナウイルス感染症対策の
補正予算が成立しました補正予算が成立しました

支給要件に該当する場合は申請が必要です。申請を希望
される場合は、「必ず」来庁前に電話でご相談ください。

注意！



公共交通アプリ公共交通アプリ
「とべナビ」「とべナビ」でで
おでかけをサポートおでかけをサポート

　当別町では、町内を運行する公共交通を一
つのサービスに統合して利用できる「MaaS」
（マース、Mobility as a Service）の取り
組みを進めています。
　「MaaS」の取り組みの中心となる公共交
通アプリ「とべナビ」は、町内をくまなく走
るふれあいバス、ＪＲ路線が廃止となった月
形町まで走る「とべ～る号」、ＪＲ学園都市
線の３種類の公共交通の経路検索を始め、バ
スのリアルタイム運行状況の確認やデマンド
バスの予約ができるなど、公共交通を利用す
る人にとって必要なサービスが詰め込まれて
います。
　今回は、「とべナビ」の主な機能４種類を
ご紹介します。ぜひ、ダウンロードして上手
に公共交通を利用してみませんか。
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バスの現在位置の情報がわかる！

バスとＪＲの経路検索ができる！

72021年 6月号
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デマンドバスの予約ができる！

医療大病院の無料チケットが取得できる！
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←丁寧に選別して
　当別から全国へ発送！

当別から全国へ当別から全国へ
　　「幸せ」を運ぶ！　　「幸せ」を運ぶ！

市川 市川 智智
ともひろともひろ

大大 さんさん
市川農場市川農場

広大な大地で
育ったアスパラ →

夢はメジャーリーガー

　7歳で野球を始めてから野球一
筋。当別中野球部でキャプテンを
務め、進路相談では将来メジャー
リーガーになりたいと話し、先生
方からあきれられていました。
　高校は野球推薦で札幌日大　
へ。当時創立 5年目の新しい学
校で、他の強豪校に入る選択肢も
ありましたが、自分達が甲子園に
行けば“初”出場で目立つことが
できると思い、進学を決めました。
入学後は 1年春からベンチ入り
するも、ケガが多く、チームは3
年間甲子園はおろか全道大会にも
出場できませんでした。
　高校卒業後は野球で一般企業に
就職。選手として 4年間プレー
しましたが、ここでもケガに悩ま
され、引退を決意。以降は、野球
部が全国大会に出場する時の周辺
業務、広報活動などチームをサ
ポートしていました。

元同僚の言葉を信じて

　転機となったのは 31 歳の時。
入社して 10数年経ち、目に見え
ない金融商品を扱う会社勤めをす
る中で、「もの作りがしたい！」
と思うようになり、退職を決意。
何かを作ろうと思った時、食べ物
を作る事以外思いつかなかったの
で、周囲の反対意見を押し切り、
当別に戻って農業を始めました。
　いざ始めたものの、周りの同世
代と比べてかなり遅いスタート。
今後生き残るには、自分にしかな
い武器を身に付けなければいけな
いと思いました。会社員時代の同
僚に作ったものを送り、都度感想
を聞いていたのですが、その中で
普段食べているものとは全然違う
と言われたのがアスパラでした。
　当時、市川農場ではアスパラは
家庭菜園で作る程度で、販売はし
ていませんでしたが、同僚の言葉
を信じてアスパラを極めようと一
念発起。インターネットなどでア
スパラについて学び、周囲の先輩
達にも教えてもらいながら、道立
図書館にも足しげく通って「アス
パラ」と書いてある書物を片っ端
から読み漁るなどして、市川農場
のアスパラが誕生しました。

味をのせるための努力

　味が濃いとか、甘い、みずみず
しい、柔らかいという感想を多く
もらいます。理由の一つに、当別
の畜産農家のたい肥と米ぬかをブ
レンドした肥料を使っていること
が挙げられます。風が強く、雪深
いという当別の気象条件も要因の
一つです。育った環境が厳しけれ
ば厳しいほど、作物がおいしくな
ると考えています。当別の地から
生まれ、当別のものにこだわった
アスパラをたくさんの人に食べて
もらいたいです。

全国の食卓を明るく照らす

　お客様からの「おいしい！」と
いう声が、何よりも働く原動力と
なっています。80歳を過ぎた方
から「今までの人生で食べた中で
一番おいしかった」とか、野菜嫌
いの子どもから「市川さんのアス
パラは果物のように甘くて、何本
でも食べられた」などの感想が全
国から寄せられています。そうし
た“生”の声を聞く度に、農業を
始めてよかったと実感していま
す。これからも、全国の食卓を明
るく、楽しくできるよう、幸せを
届ける仕事をします。

　市川農場で生産するアスパラに
は全国各地から根強いリピーター
がおり、ふるさと納税サイト「さ
とふる」の月間ランキング全国第
1位（令和 3年 4月期）に輝き
ました。今回は市川農場の市川智
大さんにお話をお聞きしました。
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info.
・学校教育課（役場内・☎23－2689）
・社会教育課（役場内・☎22－3834）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎23－3024）

　子育てに関する相談を電話で受
け付けています。一人で悩まず、
お気軽にご相談ください。
▼受付時間
　平日8時 45分～ 17時 15分
▼問合せ　子ども未来課子育て
サポート係（ゆとろ内・☎ 25－
2658）

子育て支援センター
からのお知らせ

　当別中・西当別中の男子バス
ケットボール部が、北海道中学校
バスケットボール新人大会・南大
会で見事第3位に輝きました！
　西当別中のバスケ部員減少のた
め、両バスケ部は昨年 9月より
合同で活動し、練習に励んでいま
す。3年生にとって最後の大会と
なる中体連へ向けて、両キャプテ
ンに意気込みをお聞きしました！

西当別中 バスケ部 キャプテン 西当別中 バスケ部 キャプテン 
　　3年　柳澤 　　3年　柳澤 佳佳

けい しけ い し

司司さんさん

平和を、仕事にする。
陸海空自衛官募集

採用種目 応募資格 受付期間 試験期日

一般幹部候補生
22歳以上26歳未満の者
（20歳以上、22歳未満の大卒（見
込含）、修士課程修了者等（見込
含）は28歳未満の者）

6月 18日（金）まで 6月26日（土）
※2次試験有

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者
7月 1日（木）～
9月 6日（月）

9月16日（木）
～19日（日）
※2次試験有

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の者
年間を通じて
行っています

受付時にお知
らせします

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
　江別市野幌町40 -15  G＆Tビル 2F（月から金 午前 9時～午後５時）
▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎011－ 383－ 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23－ 3209

◎自衛官採用案内

　教科書の適正な採択と教育関係
者の教科書研究のため、現在町内
の小・中学校で使用している教科
書等を展示します。
▼展示期間
　6月11日（金）～6月27日（日）

教科書展示会
を開催します ▼場所・時間

・学習交流センター  10時～17時
・西当別コミセン　 9時～ 22時
※月曜日は休館日のため、閲覧で
　きません。
▼問合せ　学校教育課学校教育係
　（☎23－ 2689）

当別町図書館【一般書】
・「悪徳の輪

ろ ん ど

舞曲」中山 七里
・「魂手形 三島屋変調百物語七之
　続」宮部 みゆき
西当別分館【児童書】
・「おねえちゃんって、すっごく
　もやもや！」いとう みく
・「すきなこと にがてなこと」
　 新井 洋行
▼問合せ　当別町図書館
　（☎23－ 0573）※新型コロナウイルス感染症対策のため、状況により延期または中止す

　る場合があります。最新情報は町ホームページ等でご確認ください。

当別中・西当別中 男子バスケ部が快挙！
当別中 バスケ部 キャプテン 当別中 バスケ部 キャプテン 

　　3年　熊谷 　　3年　熊谷 颯颯
そう まそ う ま

馬馬さんさん
コロナ禍を逆にプラス
だと思って、チームで練
習できる時間を無駄にせ
ず、新人大会の時のよ
うに全員で声を出して、
勝っていきたいです。

　今は合同で練習ができ
ないので、筋トレなど自
主練に励んでいます。中
体連では一戦一戦気を抜
かず、声掛けを大切にし
て勝っていきたいです。

※あそびのひろばの開設状況に
　ついては、町ホームページ、
　またはポータルサイトでご確
　認ください。
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特定健診・がん検診
■問合せ　保健福祉課健康推進係　　　　　　　
　　　　　（ゆとろ内・☎23－4044）

健診は不要不急の外出ではありません

健診項目 検査内容 対象年齢
料金

当別町国保
加入の方 一般の方

フレッシュ健診
問診、身体計測、血圧測定、
尿検査、血液検査（脂質・血
糖・肝機能・尿酸・腎機能・貧血）

18歳～39歳 1,000円 1,500円

特定健康診査
上記と同様の他、心電図

40歳～74歳の国保加入者 700円 －

基本健康診査 40歳以上の生活保護世帯の方 （無料）

肝炎ウイルス検診 血液検査（B・C型肝炎検査）検査を受けたことのない40歳以上の方 300円 600円
骨粗しょう症検診 骨密度測定 30歳～59歳の女性 300円 500円

胃がん バリウム検査 50歳～ 900円 1,600円
内視鏡検査 3,000円 3,000円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40歳～
300円 500円

（必要者に喀たん検査） 650円 1,000円
大腸がん 便潜血検査（2日分） 500円 800円

子宮頸がん 細胞診 20歳～ 1,000円 1,800円
（必要者に体部がん検診） 450円 800円

乳がん マンモグラフィ 40歳～49歳（マンモ2方向） 1,200円 2,200円
50歳～　　　 　 （マンモ1方向） 1,050円 1,900円

≪検査内容・対象・料金一覧≫

日程 集合場所 バス出発時刻

7月6日（火） ゆとろ 8時
※7時55分までに
 　お集まりください。7月30日（金） 西コミ

▼受けられる健診項目
　フレッシュ健診、特定健康診査、基本健
康診査、肝炎ウイルス検診、骨粗しょう症
検診、胃がん（バリウム検査・内視鏡検査）、
肺がん、大腸がん、子宮頸がん、乳がん

☆バス送迎健診　　　　

日程 会場 受付時間
6月15日（火）

ゆとろ
7時～9時30分
※フレッシュ健診の受付は 
   9 時 30分～9時45分6月16日（水）

日程 会場 受付時間
7月15日（木） 西コミ

7時～10時
7月16日（金） ゆとろ

☆巡回ドック
▼受けられる健診項目
　フレッシュ健診、特定健康診査、基本
健康診査、肝炎ウイルス検診、胃がん（バ
リウム検査）、肺がん、大腸がん

▼受けられる健診項目
　胃がん（バリウム検査）、肺がん、大腸がん

☆胃・肺・大腸がん検診

※生活保護世帯は無料

※新型コロナウイルス感染症の町内でのまん延防止
　や安全確保の観点から、状況に応じて中止などの
　対応を行う場合があります。最新情報は、町ホー
　ムページまたは健康推進係へご確認ください。

＜その他＞　巡回ドック・バス送迎健診ではオプショ
ンとして、ピロリ菌検査も受けられます。詳しくは申
込みの際に問合せください。

　長引く外出自粛生活の中で、運動不足となり「コロ
ナ太り」は起きていませんか。肥満は、糖尿病や高血
圧、脂質異常症などの生活習慣病を引き起こすだけで
なく、新型コロナウイルス感染症の重症化のリスク因
子となります。また、がん検診を控えることは治るは
ずのがんの発見が遅れてしまうことにつながります。
健診実施医療機関や集団健診会場では、換気や消毒、
受付時間や受診者同士の間隔などに配慮しています。
健診を希望される方は、健診受診日の 1週間前ま

でに申し込みが必要です。申込みは電話や、町ホーム
ページ、二次元バーコードからもできます。
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　健康づくりに関する取り組みを行ったり、健康診
断やがん検診などの健診を受けることでポイントが貯
まる仕組みです。６ポイントで満点とし、満点となった
方全員に当別町オリジナルグッズを贈呈します。さらに、
満点となった方から抽選で２名の方に、１万５千円相当
の特別特典を贈呈します。健康づくりに関する取り組み
は、毎日体重を測るなど自分の生活に合わせた内容で自
由に設定できます。ご自分の健康づくりも兼ねて楽しみ
ながら参加してみませんか。
▼対象　20歳以上の当別町民の方
▼受付期間　令和4年 2月 28日（月）まで
　　　　　　※郵送の場合は、当日消印有効
▼参加方法
①「健康チャレンジシート」を受け取る。
②健康づくりに関する取り組みなど（※右図参照）を
　行い、ポイントをためる。
③合計６ポイントたまったら、申請する。
▼申請方法
　「申請書」を入手し、「健康チャレンジシート」など
取り組んだ結果を、健康推進係窓口、郵送・FAXで
提出、または下記申請フォームから申請する。

★健康づくりに関する取り組みなどについて

対象となる取り組みや事業 ポイント数

健康チャレンジを実施
…自身で健康に関する取り組み、
　目標を立て1カ月以上実施　
※体重を1㎏落とす、毎日10
　分以上歩くなど内容は自由

1チャレンジごとに
2ポイント

健康診断
…令和3年4月1日以降に受け
　た血液検査を伴う特定健診や、
　職場健診、人間ドックなどの
　健康診断 2種類以上の

組み合わせで
1ポイント

　　　  ※がん検診などの検診
…令和3年 4月 1日以降に受
　けた胃・肺・大腸・子宮・乳
　がんなどの各種がん検診や、
　肝炎ウイルスなどの検診

町で行っている健康講座へ参加
…健診結果説明会など、町主催
　の事業が対象

1参加ごとに
1ポイント

※「がん検診などの検診」のみの組み合わせは
　  ポイント対象外です。

当別版健康マイレージ事業 
■問合せ　保健福祉課健康推進係　　　　　　　
　　　　　（ゆとろ内・☎23－4044）

健康づくりでオリジナルグッズがもらえる！

健康チャレンジシート 申請書 申請フォーム

※「健康チャレンジシート」と「申請書」はゆとろ、
　役場、西当別コミセンにも設置しています。

　4月号で紹介した子育て世帯向けの公共賃貸住宅
「C

こ こ っ と

OCOTTO」の入居者を追加募集します。部屋の内
覧も随時行っていますのでお気軽に問合せください。

COCOTTOCOCOTTO の入居者を追加募集しますの入居者を追加募集します
■問合せ　建設課建築住宅係（☎23－3147)

▼住所　当別町下川町125番地 30　
▼家賃　子育て世帯（中学生以下同居）　47,200 円
　　　　上記以外（通常家賃）　　　 　　59,000 円
▼入居資格　過去 1年間の継続的な収入の合計額を
12で割った額が、家賃の 4倍以上ある方。町税等を
滞納していない方など。
▼入居期間　契約期間は2年間（更新により延長可）。
ただし、中学生以下の同居人がいる世帯を優先し、優
先世帯による入居希望がある場合は、優先世帯ではな
い入居者との契約更新は不可。

※その他詳細については、広報とうべつ4月号、町ホー
　ムページに掲載しています。
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■当別町長選挙の立候補予定者説明会等を開催します
【立候補予定者説明会】
　6月 22日（火）　15時～
【立候補届出書類事前審査会】
　7月 8日（木）　14時～
※いずれも、役場第２庁舎で行います。
※出席は、候補者１名に対して３名までとします。

▼投票日　7月18日（日）　7時～20時
▼告示日　7月13日（火）
▼期日前投票
・役場1階大会議室　
　7月14日（水）～17日（土）
　8時30分～20時
・西当別コミュニティーセンター
　7月17日（土）　8時30分～17時

■問合せ
　町選挙管理委員会事務局（☎23－2330）当別町長選挙当別町長選挙
■投票時の注意事項
▼入場券
　有権者一人ひとりに郵送します。投票日当日や期日
前投票をする時には、忘れずに持参してください。
▼不在者投票
　選挙人名簿登録地（当別町）以外の選挙管理委員会
や病院、老人ホームなどで行う投票などは、不在者投
票となります。また、身体に重度な障がいのある方は、
郵便等による不在者投票も可能ですので、問合せくだ
さい。
▼選挙公報
　選挙公報は、候補者自身の政治姿勢や政治信条など
が記載されています。町内会の協力で全戸配付します
が、役場庁舎と太美出張所にも備えています（無投票
の場合は発行しません）。

■投票区および投票所　右図のとおり

※新型コロナウイルス感染症対策のため、状況により
　変更となる場合があります。

広　告広　告

広　告広　告
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　第1    当別赤れんが6号 （ふれあい倉庫） 幸町、弥生、錦町、末広、美里、栄町、下川町

　第２    総合保健福祉センター （ゆとろ） 白樺町、北栄町、西町

　第３    当別小学校 旭町、万代町、元町、緑町、東町、春日町、樺戸町

　第４    六軒町会館 六軒町

　第５    弁華別会館 弁華別、茂平沢、みどり野、（自衛隊）

　第6    中小屋会館 中小屋

　第7    金沢会館 金沢

　第8    東裏地域会館 東裏

　第9    南部地域会館 蕨岱町

　第10  対雁会館 対雁

　第11  川下会館 川下右岸、川下左岸

　第12  西当別コミュニティーセンター 太美北、太美東、太美中央、太美西、太美南、当別太

　第13  西当別中学校 太美寿、太美スターライト、獅子内、スウェーデンヒルズ、高岡

　第14  若葉町会館 若葉

投票区 /投票所 該当の行政区

広　告

広　告 広　告
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※その他必要に応じて提出して
　いただく場合があります。
【こんな時は手続きが必要です】
① 15 日以内に手続きが必要
　な場合…転入・転出する時、　
　出生などにより養育する児童が
　増えた時。
②その他…児童と別居した時、振
　込口座を変更する時（金融機関
　の統廃合など）、公務員になった・
　退職した時。
▼提出先・問合せ　
　保健福祉課福祉係
　（ゆとろ内・☎23－ 3019）

手 当手 当
児童手当の手続き
を忘れずに！

【現況届の提出は6月30日まで】
　児童手当の現況届は、手当を引
き続き受給する要件を確認する大
切な手続きです。5月まで児童手
当を受給されていた方には、6月
4日（金）までに現況届を郵送し
ますので、必ず提出してください。
お手元に届かない方はお問合せく
ださい。なお、公務員の方は勤務
先での手続きとなります。
※未提出の方は 6月分以降、受
　給できなくなります。
※未提出のまま2年が経過すると
　時効となり、受給できなくなり
　ますのでご注意ください。
▼手続きに必要なもの
・印鑑（スタンプ印を除く）
・家族全員の健康保険証の写し

　ジェネリック医薬品は、新薬と
同等の効果・効能を持ち、厚生労

ジェネリック医薬品を
活用しましょう

国 民 健 康 保 険国 民 健 康 保 険

働省の基準を満たす安全な薬で
す。薬によって異なりますが、新
薬より３割以上、中には５割以上
安くなるものもあります。
　処方を希望される場合は、病院・
診療所・保険薬局等で医師や薬剤
師にその旨を伝え、よく相談して
ください。手軽に切り替えの意思
を伝えることが出来るよう、「ジェ
ネリック医薬品希望シール」を役
場住民課窓口に設置しています。
　町の国民健康保険被保険者には
年に３回、ジェネリック医薬品を
利用した場合の差額を通知してい
ます。通知対象月の処方実績や
ジェネリック医薬品への切り換え
による効果の目安となりますの
で、ご確認ください。
▼問合せ
　住民課国保・後期高齢者医療係
　（☎23－ 2467）

広　告
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　水道メーターは、計量法により
有効期間が 8年と定められてお
り、町では期間満了までに取り替
えを行っています。
　今年、取り替えの対象となる方
にはハガキで通知し、町が指定し
た業者が取り替えます。留守中に
作業を行う場合もありますので、
水道メーターボックスの上に物を
置かない等、ご協力をお願いしま
す。取り替えにかかる費用負担は
ありません。　
　また、上下水道課等の行政機関
を名乗る悪質業者の訪問には、十
分にご注意ください。　
▼問合せ　上下水道課業務係
　（☎22－ 2411）

水 道水 道
水道メーターの取り替え
について

　空き地の所有者や管理者は、雑
草が放置されることのないよう、
お早めに草刈りをするなどの適正
な管理をお願いします。
▼問合せ　環境生活課環境対策係
　（☎23－ 2503）

空き地は定期的に草刈りを

管 理管 理

　適切な管理が行われず放置され
ているような空家は、周囲に様々
な悪影響を及ぼす恐れがありま
す。倒壊したり、落雪や強風など

空家の管理をお願いします

管 理管 理

林 道林 道
林道を通行する場合は
お問い合わせを

　町内の林道は森林整備を行うた
めの道路で、一般車両の走行を想
定した管理をしていません。事故
や不法投棄の発生防止のため、林
道の走行は原則林業関係者に限っ
ています。林道の通行を希望され
る方は、問合せください。
▼問合せ　エネルギー推進室林政
係（☎27－ 5089）

により建材が飛散し、近隣や通行
人に損害を与えた場合、空家の所
有者または管理者が賠償責任を問
われることがあります。空家に対
する責任は所有者または管理人な
どにあります。定期的に建物の様
子を確認するなど、適切な管理を
お願いします。
▼問合せ　環境生活課町民生活係
　（☎23－ 3209）

広　告
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補 助補 助
生ごみ堆肥化容器等の購入費
を補助しています

　町では生ごみ堆肥化容器等の購
入費に対し、販売価格（消費税等
を含めた額）の２分の１以内を
補助しています。補助上限額は、
3,000円です。
▼補助対象および対象者　
・生ごみ堆肥化容器（コンポスト・   
  10 リットル以上）
　対象は町民の方
※ただし、過去７年間に
　本制度の補助を受けて
　いない方で、１世帯に
　つき１個

・ごみ飛散防止ネット（カラス
　ネット）　対象は町内会

縦 覧縦 覧
環境影響評価書について

　（仮称）八の沢風力発電事業に
係る

※

環境影響評価書の縦覧を行い
ます。
※環境影響評価書…環境影響評価
　における調査・予測・評価の結
　果を示した図書。
▼縦覧場所　
　役場1階環境生活課窓口　
▼縦覧期間　
　6月 30日（水）まで　
▼問合せ　
・㈱斐

ひ だ

太工務店
　（☎052－ 684－ 9881）
・㈱環境管理センター
　（☎042－ 673－ 0509）

▼注意事項
　製品を購入する前に、役場環境
対策係または太美出張所に申請書
を提出してください。交付決定後
に製品を購入し、支払いは自己負
担分のみです。
▼登録販売店
・山田産商　☎23－ 2113
・泉亭産業　☎23－ 2277
・ふじや覚張商店　☎23－ 2031
・ホーマックニコット当別店 ☎ 23 
　－ 4000、太美店 ☎ 25－ 3100
・北石狩農業協同組合　
　☎23－ 2530
※製品によっては取り寄せになる
　場合もあります。事前に各販売
　店にお問い合わせください。
▼問合せ　環境生活課環境対策係
　（☎23－ 2503）

広　告
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～北海道からテロを生ませない・
起こさせない地域社会の構築～　
　海外で邦人がテロの標的となる
事案が発生しています。日本国内
でも、過激思想に影響を受けた者
によるテロが発生する可能性があ
りますので、不審な「人・物・車・
ドローン」を発見した場合はすぐ
に110番通報してください。
▼問合せ　札幌方面北警察署（☎
011－ 727－ 0110）

防 止防 止
テロ対策にご協力を！

　外国人の雇用はルールを守って
適正に行いましょう。
①雇い入れる前に、就労が認めら
　れるか在留資格を確認してくだ
　さい。
②外国人の雇い入れと離職は、必
　ずハローワークに届け出てくだ
　さい。
③労働保険・社会保険等の加入を
　はじめ、適正な雇用管理を行っ
　てください。
▼問合せ　
・ハローワーク札幌北　
　（☎011－ 743－ 8609）
・札幌東労働基準監督署　
　（☎011－ 894－ 2821）

雇 用雇 用
6月は「外国人労働者
問題啓発月間」です！

　家庭や事業所（10Kw 未満）
に太陽光パネルや蓄電池を導入し
たい方を募集しています。応募数
が多いほど、価格が安くなります
ので、多くの方の募集をお待ちし
ています。
　購入は見積りを確認してから、
判断できます。導入を検討されて
いる方は、まずは参加登録（無料）
してください。

募 集募 集
太陽光発電・蓄電池システム
共同購入事業について

▼対象　さっぽろ連携中枢都市圏
（当別町含む）に設置対象となる
建物を所有している方
▼申込期限　8月 31日（火）

参加登録は
こちらから→

▼申込み・問合せ　北海道 みん
なのおうちに太陽光事務局
（ 固 定 電 話： ☎ 0120 － 216
－ 100、 携帯電話・PHS： ☎
0570－ 076－ 100）
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　当別町母子寡婦会でご活躍され
ている鈴木千香さん（幸町在住）
が北海道善行賞（優良ひとり親家
庭）を受賞され、宮司町長より伝
達しました。 
　鈴木さんは当別町母子寡婦会で
事業運営に積極的に参加し、会員
の理解者としての信望も厚く、ま
た、町内育成活動にも役員として
率先して取組み、地域の子どもの
健全育成に尽力しています。

北海道善行賞を受賞！

日にち 時間 場所 会議名 内容等
6月 4日（金）10：00 議場 議会運営委員会 理事者の説明
6月 11日（金）13：00 議場 第2回定例会 報告
6月 14日（月）13：00 議場 総務文教常任委員会 所管事務調査等
6月 15日（火）13：00 議場 産業厚生常任委員会 所管事務調査等
6月 16日（水）10：00 議場 第 2回定例会 一般質問
6月 17日（木）10：00 議場 第 2回定例会 一般質問
6月 18日（金）10：00 議場 第 2回定例会 議案審議

▼日時・場所 　6月 4日（金）　9時 45分～ 16時 45分
　　　　　　　北海道医療大学（金沢）

移動献血車が来ます！ 献血にご協力ください
■問合せ　保健福祉課福祉係（ゆとろ内・☎ 23－ 3019）

議 会議 会
当別町議会　6月定例会関係日程のお知らせ

▼問合せ　議会事務局総務係（☎23－ 3247）

議会開催中は、ライブ中継をインターネットにより配信しています。
日程等は変更する場合もありますので、町議会ホームページでご確認ください。

広　告広　告
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当別町産の朝採れの農産物を地
方発送しませんか？ 当別の“お
いしい”を遠くに暮らす方に！

「地方発送」承り中！

☆当別町ふるさと納税へ
■4月 1日～ 4月 30日納入分
　計4,516人から5,485万円 
　ご寄付いただきました。
※ご寄付いただいた方の氏名等
　は町ホームページに掲載して
　います。

☆当別町社会福祉協議会へ
▼故）竹田 香代子さんより 
　　　　　　　　　　 50万円
▼故）竹田 昭雄さんより 
　　　　　　　　　　 50万円
▼五十嵐 廣子さんより  10 万円

寄付・寄贈

■問合せ　（☎27－6600）

スウェーデン・ダーラナ地方の
手工芸品を展示販売します。
▼日時　6月 10日（木）～ 6月
13 日（日）　10 時～ 17 時（※
13日は 16時まで）
▼問合せ　カラフル KUL 坂本 
千鶴（当別レクサンド都市交流
協会会員）☎ 090 － 2873 －
3794

ダーラナの手仕事と雑貨展
　ふれあい倉庫内に、町内事業者
限定の求人掲示板を設置します。
町内で就労を希望している方、求
人を掲載したい町内事業者の方は
ぜひご活用ください。
▼問合せ　
＜求人内容について＞
　求人情報を掲載している各事業
者に問合せください。
＜求人掲載について＞
　役場商工観光課商工観光係
　（☎23－ 3129）

求人掲示板を設置します

☆当別町まちづくり基金へ
▼長田 茂子さんより　    5 万円
▼浅田 則子さんより　    3 万円
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道の駅とうべつ
公式 LINE →

　本格的な夏ももうすぐそこ！ 
道の駅とうべつでは北欧の雰囲気
たっぷりで皆様のお越しをお待ち
しております！

■■

■問合せ  27-5260
■場所　当別太774番地11
＜営業時間＞
本館　　　　9時 30 分～ 18 時
レストラン　11 時～ 18 時
　　　　　（ラストオーダー 17 時）
農産物直売所  9 時～17時
※営業時間の短縮を行う場合があり
　ます。詳細はホームページをご確
　認ください。

道の駅とうべつ
公式ホームページ→

父の日にあわせたお花をご提
供！ その他イベントも予定中！

はなポッケ 父の日フェア
6/19（土）～20日（日）

T
ト ー ベ ス ト

OBEST EVENT

スウェーデンで毎年夏至祭が行
われるこの時期に北欧フェアを開
催！ 北欧の雑貨や食品が並ぶコー
ナーを特設します。スウェーデン
で愛されているエーデルフラワー
のシロップを使った
「スウェーデンソーダ」
も期間限定で登場！

北欧フェア
6/18（金）～27日（日）

今年の暑中見舞いに当別の特産
物を使用した道の駅オリジナル商
品はいかがですか？ ダーラヘス
ト柄のかわいいギフトボックスも
ご用意しています。

暑中見舞いは道の駅で！
6月末～7月中旬

は掲載をお休みさせていただきます。

※イベント等は中止となる場合がありますので、ご了承願います。

広　告広　告
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「ト～ベツ暮
ぐ

らし」の
サイトができました！

町ホームページ内に、4コマ
漫画「ト～ベツ暮らし」のサイ
トを特設しました。こちらから
過去の作品を全て見ることがで
きます！

ト
ー
ベ
ツ
さ
ん
…

ニ
シ
ト
ー
さ
ん
…

主
人
公
。
衣
替
え
は
す
ぐ
に

切
り
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え
ら
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ほ
う
。

衣
替
え
は
し
て
も
コ
タ
ツ
は

し
ま
い
た
く
な
い
。

広報で紹介できな
かったネタや設定も随
時アップする予定です
ので、お楽しみに！

ト～ベツ暮らし
特設サイト

人登
物場
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急病時・夜間の相談先

■救急安心センターさっぽろ
　24時間・365日、看護師が相談に対応。受診可能
な医療機関をご案内します。
・電話番号　＃7119 または 011－ 272－ 7119

■こども医療でんわ相談
　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等か
ら受けられます。診断・治療はできません。
・受付時間　19時～翌朝 8時
・電話番号　＃8000 または 011－ 232－ 1599

■北海道救急医療・広域災害情報システム
　緊急時に受診可能な道内の病院を24時間（年末年
始などの連休も可）検索できます。
・フリーダイヤルは　0120－ 20 － 8699
・携帯電話からは　011－ 221－ 8699
・インターネット検索は http://www.qq.pref.hokkaido.jp

近くの医療機関案内

診療時間は、町のホームページに掲載しています。
少し遅い時間や土曜日に診療している医療機関もあ
りますのでご確認ください。

休日・夜間の受診先

　　
※医療機関の都合により、変更となる場合があ
　  ります。最新情報は新聞紙上や救急安心セン　
　  ターさっぽろ、北海道救急医療広域災害情報
　 システムでご確認ください。  

＜注意＞
・乳幼児健診とBCG予防接種は対象者へ個別にご
　案内します。
・健診を希望する方は、健診日の 1週間前までに健
　康推進係へ申し込みください。
・特定健診やがん検診は、町内イベントカレンダー
　以外の日程でも受けることができます。

各種健診等のご案内

　健診等の日程はp.26町内イベントカレンダーを
ご覧ください。

医療機関名 電話番号
（札幌市外局番011）

小児期予防接種 成人期
予防接種 健診

4種混合・
不活化ポリオ・ヒブ・
水痘・ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B型肝炎・ロタ 日本脳炎 高齢者

肺炎球菌
特定・基本
後期高齢者
肝炎ウイルス

おくやま内科・外科クリニック 27－ 5522 ● ●
勤医協当別診療所 23－ 3010 ● ● ● ●
スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25－ 3151 ● ● ● ● ●
田園通りさわざき医院 25－ 2055 ● ● ● ● ●
とうべつ内科クリニック 22－ 1313 ● ●
とうべつ整形外科 25－ 5040 6歳～ ●
北海道医療大学病院（札幌市北区） 778－ 7575 ● ● ● ● ●

予防接種（個別）・健診　実施医療機関 ご希望の方は、事前にお申込みください。

＜休日・昼間＞ 
　日曜・祝休日は江別市内内科小児科休日急病当番
をご利用ください（※p.26町内イベントカレンダー参照）。

町のホームページから
でも確認できます→

＜夜間＞

・住　　所　江別市錦町14－ 5
・受付時間　18時30分～翌朝6時30分（年中無休）
・電話番号　011－ 391－ 0022　

内科 小児科■江別市夜間急病センター

・住　　所　札幌市東区東苗穂5条 1丁目 9－ 1
・受付時間　19時～翌朝 9時（年中無休）
・電話番号　011－ 782－ 9111　　

内科■勤医協中央病院

町のホームページから
でも確認できます→

乳幼児健診
各種事業

各種健康診査

急病当番医

※小児期定期予防接種については、江別市内の小児科6カ所でも接種可能です。
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い き い き 健康生活

　みなさん「フレイル」という言葉をご存知ですか。「フ
レイル」とは、加齢に伴って筋力や心身の活力が低下
することにより、生活機能の低下や要介護状態に陥り
やすくなる状態のことをいいます。フレイルは身体的
なものに限らず、精神や心理的に衰弱することも含ま
れます。

フレイルを意識して健康長寿を目指しましょう

▼問合せ　当別町地域包括支援センター
　　　　　（ゆとろ内・☎25－ 5152）

【気づきのチェックポイント】
　３つ以上つく場合はフレイルの進行が疑われます。

【フレイルの進行を予防するために】
◆座っている時間を減らしましょう！
　立ったり歩いたりする時間を増やすことが重要で
す。屋外など解放された場所で身体を動かしましょう。
◆しっかりバランスよく食べて栄養をとり、身体の調
子を整えましょう！
　免疫力を維持することにも役立ちます。
◆毎食後、寝る前に歯を磨きましょう！
　お口を清潔に保つことが、感染症予防に有効です。
義歯の清掃もとても大切です。
◆お口周りの筋肉を保ちましょう！
　自粛生活で人と話す機会が減り、お口の力が衰える
ことがあります。電話も活用し、意識して会話を増や
しましょう。鼻歌を歌う、早口言葉もおすすめです。
◆買い物や生活の支援、困ったときの支え合いを！
　外出しにくい今の状況こそ、家族や友人が互いに支
え合いましょう。食材や生活用品の買い物、病院への
移動などに困った際を想定して、話し合っておくこと
が大切です。
◆集いの再開まで元気に！
　サロンや食事会などの集いの場の休止が続いていま
すが、再開した時にまた元気に、家族や友人と楽しい
時間を過ごすためにも、フレイル予防を意識した生活
を心がけましょう。

・立ち上がるのに時間がかかるようになった
・歩くのが遅くなった
・ごはんの量が減った
・やわらかいものを好んで食べるようになった
・外出するのが億

おっくう

劫になった
・身だしなみを気にしなくなった

広　告
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町内イベントカレンダー　6 月

心配ごと相談（社会福祉協議会）
ゆとろ　13時～16時

★町道民税・固定資産税　　　　　
　納期限

教育委員会定例会
役場　14時～

町長選挙立候補予定者説明会
第二庁舎　3時～　 詳細 P14

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～12時
かすみ草の集い
西コミ　10時30分～12時

巡回ドック（要予約）  詳細P12
ゆとろ　７時～9時30分

女性の健康相談（江別保健所）
13時30分～15時 30分

友遊会
ゆとろ　10時～12時

21

消費生活相談
環境生活課町民生活係
（☎23－3209）

納税相談・納税証明
税務課納税係
（☎23－2341）

町営住宅
建設課建築住宅係
（☎23－3147）

当別町役場

戸籍・住民票・印鑑証明
住民課戸籍年金係
（☎23－2463）

平日8時45分～17時 15分
白樺町58番地9
（☎23－ 2330）

上水道・下水道
上下水道課業務係
（☎22－2411）

ごみ・リサイクル
環境生活課環境対策係
（☎23－2503）

所得（課税）証明
税務課税務係
（☎23－2332）

固定資産税・評価（公課）証明
税務課資産税係
（☎23－2333）

国民健康保険・後期高齢者医療
住民課国保・後期高齢者医
療係（☎23－2467）

住民税・軽自動車税
税務課税務係
（☎23－2332）

（議会）総務文教常任委員会
議場　13時～

（議会）産業厚生常任委員会
議場　13時～

（議会）第2回定例会
議場　10時～

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時30分まで

★（児童手当）現況届 
　提出期限  　　詳細 P16

年金事務所出張相談（要予約）
商工会　10時～15時

歯科健診・フッ素塗布（要予約）
西コミ　13時20分～16時 20分

ぱくぱく（離乳食）教室（要予約）
ゆとろ　10時～12時

バス送迎健診（要予約）
ゆとろ　8時出発　詳細P12

町税・町営住宅夜間相談（要予約）
役場　19時30分まで

４カ月児・10カ月児健診
ゆとろ　13時～14時
※BCG接種は13時45分～

心の健康相談（江別保健所）
13時30分～16時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～21時

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～12時

ダーラナの手仕事と雑貨展
ふれあい倉庫　10時～17時
13日まで　　　　詳細P21

法律相談（要予約）
電話相談　13時30分～
※都合により7月は第1水曜
　日に開催します。

健診結果説明会
ゆとろ　９時30分～12時

法律相談（要予約）
電話相談　13時30分～

（議会）第2回定例会
議場　10時～

7
断酒会のつどい
ゆとろ　18時～21時

断酒会のつどい
ゆとろ　18時～21時

巡回ドック（要予約）  詳細P12
ゆとろ　７時～9時30分
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１歳６カ月児・３歳児健診
ゆとろ　13時～14時

4

当別町図書館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～17時
錦町1248番地7 学習交流
センター内（☎23－0573）

西当別分館
月曜日休館（祝日の時は翌日）
10時～21時
※日曜日・祝日は17時まで
太美町22番地7 西当別コ
ミセン内（☎26－3300）

総合体育館
第1・3（・5）月曜日休館
（祝日の時は翌日）
9時～21時 30分
白樺町2792番地
（☎22－3833）

西当別コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～22時
太美町22番地7
（☎26－ 3300）

白樺コミュニティーセンター
月曜日休館（祝日の時は翌日）
9時～22時
白樺町2792番地1
（☎23－ 2511）

各種連絡先

年金事務所出張相談
札幌北年金事務所予約窓口
（☎011－717－4133）
心の健康相談・断酒会の集い
女性の健康相談
江別保健所
江別市錦町4番地の1
（☎011－ 383ー 2111）
心配ごと相談
当別町社会福祉協議会
西町32番地2 ゆとろ内
（☎22－2301）

各種施設

各種健診・健康相談
保健福祉課健康推進係
（☎23－4044）

福祉総合・介護・認知症相談
地域包括支援センター
（☎25－5152）

ゆとろ
平日8時45分～17時 15分
西町32番地2
（☎25－ 2661）

介護サービス
介護課介護保険係
（☎23－3029）

高齢者支援サービス
介護課高齢者支援係
（☎27－5131）

障がい者（児）福祉
介護課障がい支援係
（☎25－2665）

あそびのひろば・子育て相談
子ども未来課子育てサポート係
（☎25－ 2658）

児童手当・子ども医療費助成
保健福祉課福祉係
（☎23－3019）

法律相談
ゆとろ・保健福祉課福祉係
（☎23－3019）

※日程や会場が変更となる場合がありますので、
　最新情報はホームページなどでご確認ください。

農業委員会総会
第二庁舎　16時～

教科書展示会　　詳細P11
学習交流センター、西コミ
27日まで

（議会）議会運営委員会
議場　10時～

　◎障がい相談
毎週月曜日～金曜日
8時45分～17時 15分
障がい者総合相談支援
センター ななかまど
弥生52（☎23－ 1917）

各種証明発行
各種税金・料金収納
ごみ処理依頼書交付 など

太美出張所
平日9時～17時
太美町1480番地58
太美郵便局内
（☎26－3190）

＜江別市急病当番医＞
渓和会江別病院 ★
382－1111、9時～17時
松尾こどもクリニック ♥
384ー8819、9時～17時

＜江別市急病当番医＞
北町クリニック ★
386－2160、9時～17時
あずま子ども家庭クリニック ♥
385ー2500、9時～17時

＜江別市急病当番医＞
江別循環器 ★
389－0810、9時～17時
ウルトラ内科小児科クリニック ♥ 
688ー8801、9時～17時

※江別市急病当番医について（市外局番011）
　★…内科のみ、♥…小児科のみ

　◎ひきこもり相談
毎週月曜日～金曜日
8時45分～17時 15分
当別町社会福祉協議会 
ゆとろ内（☎22－2301）

1歳６カ月児健診・３歳児健診
西コミ　13時～14時

＜江別市急病当番医＞
たぐち内科クリニック ★
389－7855、9時～17時
よしなり子どもクリニック 
391ー4470、9時～17時

＜江別市急病当番医＞
高橋内科医院 ★
386－5222、9時～17時
おおあさ鈴木ファミリークリニック 
386ー5303、9時～17時

移動献血車　北海道医療大学　　　　
9時45分～16時 45分 

（議会）第2回定例会
議場　13時～

（議会）第2回定例会
議場　10時～

心の健康相談（江別保健所）
13時30分～16時

詳細P20
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　延期となっていた令和 3年当別町成人式が行われ、
182 名の若者が成人を迎えました。新型コロナウイ
ルス感染拡大防止のため、動画配信サイトY

ユ ー チ ュ ー ブ

ouTube
で成人の決意などを配信。5月 2日には、記念撮影
用のフォトスポットを総合体育館前に設置し、新成人
達は一生に一度の思い出に残る機会を楽しみました。
成人式実行委員長の土坂あかりさんは「今までお世話
になった方々への感謝を忘れず、大人としての自覚を
持って生活していきたい」と抱負を述べていました。

オンラインで開催！ 成人式

人の動き 5月 1日現在　※（　）は前月との比較

人口
世帯

15,531

7,715

人
世帯

7,558人（33人増）
（67世帯増）

（増減なし）男
女 7,973人（33人増）

「「成人の決意」オンライン配信成人の決意」オンライン配信

　当別中学校吹奏楽部と吹奏楽部のOBによる合同
演奏会「春の花咲くコンサート」が総合体育館で開催
されました。演奏会では中学生による演奏のほか、昨
年10月から吹奏楽部の楽器体験に参加した小学生と
の合同演奏のステージもあり、半年間の練習の成果
を披露しました。最後のOBとの合同ステージでは、
保護者を始めとした約 100人の来場者が、大人が加
わった迫力のある演奏を堪能しました。顧問の高橋先
生は演奏会の中で、「コロナ禍で演奏を披露する機会
がほとんど中止となる中で、多くの方々の支援により
演奏会を開催することができて嬉しいです」とお話し
ていました。

 5 月 3日　総合体育館

春の響演！ 春の花咲くコンサート


