
平成２９年度キッズ・エネチャレンジ（冬）　最優秀取組概要（当別町）

学校名：当別小学校　　学年：6年

学校名：西当別小学校　　学年：4年

学校名：当別中学校　　学年：2年

学校名：西当別中学校　　学年：2年

卵料理の時は早めに火を
消して余熱を使う。

冬休みの間、決めたことを守ろうと意
識して生活していたと思います。真面
目に取り組みました💮

テレビはこまめに電源を切って、掃除機
は場所を移動するときスイッチを切った
りした。→電気料金が減った。　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
お風呂に入る時間を短くしたから、ガス
料金が減った。

もっと水の流す時間を減
らす。

照明はこまめに消す。　　
ヒーターは使いたいとき
だけにする。

掃除機は結構長い時間使用するので
ちょっぴりでも止めるように心がけて
います。大きなものや物の下にコロコ
ロが付いている物はよけている時につ
いスイッチを切らずに過ごしているの
で気を付けたいです。　面白い企画で
ありがたいです！

もっとやる項目を増やし
ていきたかった。

テレビの使用時間を減ら
す。なるべく（家の）一
か所にあつまり、電気使
用量を減らす。

保護者の意見

頑張っていたと思います。

家族全員でスマホをする時間を減らし
た。何円減らせたかはわかりませんが、
みんなスマホをする時間が減った。

電気をつけっぱなしの部
屋があったのでそこをな
くせればもっとよかっ
た。

掃除する時は掃除機をな
るべく使わないでぞうき
んやほうきで掃除する。

一生懸命やっていました。これからも
続けていこうと思います。

テレビを見ずに読書やクロスワードメイ
トなどを進んでできた。　　　　　　　
冷蔵庫はあまり「ピーピーピー」となら
ないようになった。　　　　　　　　　
家族で楽しく遊べた。　　　　　　　　　
ゲーム機で遊ぶ時間が減ってカードゲー
ムなどで遊ぶ時間が増えた。

テレビをあまり見ないで
読書をしたので本をいっ
ぱい読めた

「こたつ（の使用時間）」
を毎日2時間から1時間に
減らす。　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　
「交通手段」を毎日車では
なくバスで行く。

「無駄な電気」を減らす

「電気を使う時間」を１分
から1時間減らす　　　　
「シャワーに使うｶﾞｽ、
水」を出しすぎない。

取組内容 取り組んだ結果

僕がこれに取り組んだことで家の中では
それが普通になり、これからも節電を続
けられそうです。

西当中
取組名　「省エネチャレンジ！！」

西当小
取組名　「家の省エネ大作戦」

当中
取組名　「節電しよう」

「テレビを観る時間」を毎
日一時間短くする。　　　　
「冷蔵庫を開ける時間」を
とるものを決めてから開け
る。「電気をつける部屋」
を減らず。（家族が同じ部
屋で過ごす。）

取組事例等

当小
取組名　「少しでも地球温暖化をと
める」

取り組んで役にたったこと、
もっと工夫したらよかったこと

取り組んだこと以外でほかに
できそうなこと


