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施 設

ゆとろ 高齢者福祉センター
（入浴施設等）を利用ください

　高齢の方の健康増進と生きがい

づくりのため、ゆとろでは入浴施

設・研修室などを開放しています。

▼対象者　60 歳以上の町民

▼利用できる日時

■研修室（囲碁・将棋）、談話ホール

　月～金曜日　8 時 45 分～ 18 時

■入浴施設

　月・金曜日　12 時～ 17 時

■カラオケの利用

　月・水・金曜日　12 時～ 17 時

▼入浴施設利用料　200 円（カラ

オケ、研修室は無料で利用できます）

▼その他

・ ゴミは持ち帰りください。

・ ゆとろ休館日（祝日・年末年始）

　は利用できません。

・ 入浴施設・カラオケは、月・金

　曜日が祝日の場合、翌火曜日・

　前木曜日に利用できます。

※上記にかかわらず、9 月 18 日

　敬老の日は、入浴施設・カラオケ・

　研修室は利用できます（翌火曜

　日は利用できません）。

▼問合せ　保健福祉課福祉係（ゆ

とろ内・☎ 23 － 3019）

　夜間でなければ「納税相談」や

「町営住宅使用料（家賃）・駐車場

使用料」の納付をすることができ

ない方のために、夜間窓口を毎月

2 回開設しています。今月の開設

日は次のとおりです。

■今月の夜間窓口（共通）

　9 月 14 日（木）・28日（木）

　19 時 30 分まで

▼場所・問合せ　町税窓口：税務

課納税係（☎ 23 － 2341）、町営

住宅関係窓口：建設課管理住宅係

（☎ 23 － 3197）

夜 間

町税と町営住宅使用料等の
夜間窓口を開設しています

納 税

10 月 2 日は国民健康保険税
（第 3 期分）の納期限

　納期限までに納付しない場合に

は、督促状が発付されたり、延滞

金がかかる場合がありますので、

忘れずに納付しましょう。病気や

失業などのやむを得ない事情によ

り、納期限までに納付することが

できない場合は、ご相談ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

　北海道開発局では、石狩川河川

内の樹木伐採を行う方を募集しま

す。伐採した樹木は、薪などの自

家消費を条件に無償で提供します。

▼伐採時期　10 月上旬から（予定）

▼伐採場所　江別市中島地先の石

狩川新石狩大橋下流河川敷

▼申込期日　9 月 29 日（金）

▼申込先・詳細　北海道開発局江

別河川事務所計画課（☎ 011 －

382 － 2358、http://www.hkd.

mlit.go.jp/sp/ebetu_kasen/）

募 集

河道内樹木の伐採希望者を
募集します

改 定

浄化槽汚泥の収集運搬手数料
が改定されます

　平成 29 年 10 月 1 日より浄化

槽汚泥の収集運搬手数料が、次の

とおり改定されますので、お知ら

せします。

■ 1 荷（30 リットル）あたり

　216 円→ 291 円（10/1 より）

▼問合せ　㈲当別清掃社（☎ 22

－ 3050）

で提示すると、更新手続きの際に

提出する「住民票」「所得課税証

明書」を無料で交付することがで

きます。

▼問合せ　江別保健所（☎ 011 －

383 － 2111）、江別保健所石狩

支所（☎ 0133 － 74 － 1142）
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　子どもたちが身の危険を知らせ、不審者を退去させる
には、ホイッスル、防犯ブザーが有効です。ランドセル
などの利き手側の肩掛け部分に付けておくと、とっさの
時にすぐに使えます。地域の皆さんもホイッスルやブ
ザーの音が聞こえたら状況を確認して、110 番通報する
など、地域で子どもを守りましょう。

● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

2 件 2 件 4 件 0 件 9 件 2 件

当別町防犯協会　☎ 23 － 2711

◎平成 29 年刑法犯発生状況（7 月末現在）

◇ホイッスル、防犯ブザーの活用を！

◎平成 30 年度入校
平和を仕事にする
陸海空自衛官募集

採用種目 応募資格 受付期間 1 次試験期日

防衛大学

校学生
一般前期

高校卒
（見込含）
21 歳未満
の者

9月5日（火）
～ 9月 29 日
　　　　　　　（金）

11 月 4 日 （土）・5日 （日）

※ 2次試験あり

防衛医科

大学校

医学科

学生

10月28日（土）・29日（日）

※ 2次試験あり

看護学科

学生

10 月 14 日 （土）

　※ 2次試験あり

　江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
　江別市野幌町40 -15  G＆Tビル2F（月から金　午前9時～午後５時）

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23 － 3209

　「備えあれば憂いなし」、地域の

一人ひとりが主体的に地域の安

全・安心を考えてみませんか？

▼日時　9 月 27 日（水）18 時～

▼場所　ふれあい倉庫

▼演題　「災害に備えて～自助と

共助の大切さ～」

▼講師　細川雅彦 氏（札幌市防

災協会　防災・危機管理専門官）

▼参加料　無料

▼定員　100 名

▼問合せ　総務課総務係（☎ 23

－ 2330）

当別町防災セミナー

　当別産野菜を使った簡単で美味

しい料理講習会です。つらい肩こ

りや腰痛の解消を学べる講習も行

いますので、ぜひご参加ください。 

▼日時　9 月 28 日（木）

　9 時 30 分～ 13 時（受付９時～）

▼場所　ゆとろ　 栄養実習室

▼内容

①講習「肩こり・腰痛解消法」

　講師：北海道医療大学リハビリ

テーション科学部教授　鈴木英樹氏

②調理実習「春雨と干しエビの野

菜たっぷりスープ、焼きザンギ、

きのこのピクルスほか」

※参加者には「当別産野菜たっぷ

　りレシピ集」を差し上げます。

▼参加料　200 円（食材費）

▼持ち物　エプロン・三角巾・筆

記用具、動きやすい服装、当別産

当別産野菜たっぷり

料理講習会

介護者と共に歩む会
交流会等

【認知症ふれあいカフェ】

　介護をしている方が交流できる

場です。

■日時・場所　9 月 8 日（金）

　13 時 30 分～、ゆとろ　

野菜たっぷりレシピ集をお持ちの

方は忘れずにご持参ください。

▼定員　20 名程度

▼申込期限　9 月 14 日（木）

※託児もありますので、お問い合

　わせください。

▼申込み・問合せ　当別町食生活

改善協議会 （岩木・ ☎ /FAX:23

－ 4083、 高 橋・☎ /FAX:23 －

4020）
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当別アンサンブルファミリー

第 20 回定期演奏会

　お話クラシック特別版、モンゴ

ル民話「スーホの白い馬」を吹奏

楽と影絵芝居でお送りします。

▼日時　10 月 1 日（日）

　開場 14 時 30 分、開演 15 時 

▼場所　白樺コミセン

▼入場料　無料（入場整理券はふ

れあい倉庫、FIKA で配布）

▼問合せ　鰐渕（☎ 090 － 8707

－ 9686）

　クラシックやポップスなど、幅

広く楽しい曲を演奏します。ぜひ

ご来場ください。

▼日時　10 月 7 日（土）

　開場 13 時 30 分、開演 14 時

▼場所　当別中学校体育館

▼入場料　無料

▼問合せ　当別中学校（☎ 23 －

2158）

当別中学校吹奏楽部

第 33 回定期演奏会

年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

▼国民健康保険の問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）　

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

【年金受給資格期間が短縮されました】

　平成 29 年 8 月から、年金を受けとるために必要な

保険料納付済期間が「25 年」から「10 年」に短縮さ

れました。対象となる方には、日本年金機構から「短

縮」と記載した黄色の封筒を順次お送りしていますの

で、お手元に届きましたら「ねんきんダイヤル 0570

－ 05 － 1165」で予約の上、お早めに手続き願います。

【ご存知ですか？国民年金の任意加入制度】

　老齢基礎年金は、20 歳から 60 歳になるまでの 40

年間保険料を納めなければ、満額の年金を受け取るこ

とができません。国民年金保険料の納め忘れなどによ

り、保険料の納付済期間が 40 年間に満たない場合は、

60 歳から 65 歳になるまでの間に国民年金に任意加

入して保険料を納めることにより、満額に近づけるこ

とができます。

【納付猶予制度】

　平成 28 年７月から、30 歳未満を対象としていた「若

年者納付猶予制度」の対象年齢が拡大され、50 歳未

満を対象とした「納付猶予制度」となりました。ただし、

平成 28 年 6 月以前の期間は、引き続き 30 歳未満で

あった期間が納付猶予の対象となります。また、所得

が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、免除制度

等もあります。

■年金事務所出張相談所の開設

・ 日時  9 月 21 日（木）　10 時～ 15 時

・ 場所  商工会館（錦町）　・ 主催  札幌北年金事務所

　（相談予約専用ダイヤル　☎ 011 － 717 － 4133）

【9 月は国民健康保険被保険者証の更新月です】

■被保険者証の更新方法

　現在使用している被保険者証の有効期限は、平成

29 年 9 月 30 日です。新しい被保険者証は 9 月中旬

に郵送する予定です。

■被保険者証がお手元に届いたら

　記載内容をお確かめください。内容を書き換えてし

まうと無効になりますので、誤りや不備があれば必ず

ご連絡ください。

■被保険者証は大切に使いましょう

　被保険者証は身分証明にもなります。万一、汚損・

紛失したときは、マイナンバーカードや免許証などの

身元を確認できるものを持参し、役場窓口で再交付の

手続きをしてください。住所変更や世帯主変更、国保

の加入・脱退の手続きは、窓口での申請が必要です。

該当する方全員の被保険者証を持参してください。

■新しい被保険者証の有効期限

　新しい被保険者証の有効期限は、平成 30 年 7 月

31 日です。有効期限までに 75 歳を迎える方はその

誕生日の前日、退職被保険者は 65 歳になる誕生日の

月末（各月 1 日生まれの方は前日）が有効期限とな

ります。

【研修交流会・DVD 上映会】

　「脳若返り」「世界の最先端！ 

夢の認知症予防 SP」の 2 本を上

映します。

■日時・場所　10 月 4 日（水）

　13 時 30 分～、ゆとろ　

■共通事項

▼参加料　無料

▼申込み・問合せ　当別町介護者

と共に歩む会事務局（社会福祉協

議会内・☎ 22 － 2301）
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▼日時　9 月 17 日（日） 

　15 時～ 21 時 30 分

▼対象・料金

・ 65 歳以上の方　200 円

・小学生以下の児童（保護者 1 人

　につき児童 2 人まで無料）

▼場所・問合せ　滝乃湯（園生

2172・☎ 23 － 2041）

公衆浴場

「敬老の日のご案内」

とうべつさわやか駅伝
参加申込みは 9/8 まで！

　約 1.5km のコースを 1 人 1 周

し、5 人によるタスキリレー！　

　当日、コースとなる当別駅前大

通周辺は交通規制されます。

▼日時

　9 月 24 日（日）＜少雨決行＞

　8 時 30 分受付

　9 時 30 分開会式

　10 時 10 分  中学生・一般男子

の部スタート

　11 時  小学生（3 ～ 6 年）の部

男女、中学生・一般女子の部、シ

ニア（選手 5 人の年齢合計が 250

歳以上）の部スタート

▼参加料（保険代含む）

・ 小学生の部、中学生の部…１

チーム 600 円

・一般の部、シニアの部…１チー

ム 1,500 円

▼申込期限　9 月 8 日（金）まで

▼申込方法　申込書を実行委員会

事務局に持参、FAX またはメー

ルで提出ください。

▼主催・申込先　とうべつさわや

か駅伝実行委員会（総合体育館内：

NPO 法人ふれ・スポ・とうべつ

事 務 局 / ☎ 22 － 3833/FAX22

－ 3832/E-mail:info@tobetsu-

gym.jp）

　特殊詐欺や悪質商法などから身

を守る知識を身につけてもらうた

めの講座を開催します。20 日の

講座には、北海道消費者協会から

講師をお招きして消費者を守る法

律などについてお話していただき

ます。

▼日時　10 月 13 日、20 日、27

日（いずれも金曜、時間は 14 時

～ 15 時 30 分）

※各日、内容は変わります。全日

　程の参加、1 日間のみの参加も

　可能です。

▼場所　ふれあい倉庫

▼参加料　無料

▼定員　30 名程度

▼申込期限　10 月 3 日（火）

　※事前にお申込みください。

▼申込先　環境生活課町民生活係

　（☎ 23 － 3209）

消費者講座「くらしに役立つ

知識を学びましょう！」
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