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【今月の表紙】

「北海道ドローン協会練習場開所式」5 月 24 日

詳細は p.28 にて 

　写真提供：北海道ドローン協会

　（地上約 15m からドローンで撮影）

現代を活きる  中塚 憲政

【特 集】
9 月 23 日オープン予定！

「北欧の風  道の駅とうべつ」 … 2

… 7さん
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　9 月 23 日

　オープン予定！
「北欧の風 

　平成 26 年 3 月に「当別町道の駅基本構

想」を策定し、平成 28 年 8 月から始まっ

た「道の駅」の本体工事は現在、足場も外

され、国道 337 号を通っていても外観が

ハッキリと見え、6 月末の建物完成が近づ

いていることがわかります。今後も外構工

事、駐車場の整備など工事は続きますが、

9 月 23 日（土）のオープンに向けて着々

と準備が進められています。

　今号では当別町の道の駅「北欧の風 道

の駅とうべつ」が正式に登録されたことや

建物内の紹介、レストランやテイクアウト

コーナーに出店する事業者の声などをお伝

えします。

　道の駅に関する情報は、次号以降に掲載

します。

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集
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道の駅とうべつ」

　平成 29 年 9 月の開業に向けて、国道 337

号と町道川下右岸線（町道 17 線）の南西角

地に現在建設中の「北欧の風　道の駅とうべ

つ」が北海道内で 119 番目の「道の駅」として、

去る 4 月 21 日の第 47 回登録で国土交通省

の登録を受けました。

　今回、10 駅が新たに道の駅として登録さ

れ全国で 1,117 駅となりました。10 駅のう

ち北海道で登録されたのは、大空町の「ノン

キーランドひがしもこと」と当別町の「北欧

の風 道の駅とうべつ」の 2 つです。

　石狩管内の「道の駅」としては、サーモン

パーク千歳（千歳市　平成 16 年 8 月登録）、

花ロードえにわ（恵庭市　平成 17 年 8 月登

録）、しんしのつ（新篠津村　平成 22 年 8

月登録）に次いで 4 番目の登録となります。

　

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集
9 月 23 日オープン予定！

「北欧の風 道の駅とうべつ」

　「北欧の風 道の駅とうべつ」が正式に登録！
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①

②

③

⑤

③ ③

③　テイクアウトコーナー

　町内の 3 店舗が並ぶテイクアウトコーナー。各店舗とも地元の食材を

使った、手軽に食べられるテイクアウトメニューを提供します。

⑤　農産物直売所

　当別の新鮮な野菜を販売するために多くの商品を陳列できるスペース

を確保し、買い物をしやすいように店内はゆとりある空間を確保して

います。

②　アトリウム休憩スペース

　屋根まで吹き抜けとなっている天井の高いアトリウム。外の光を多く

取り込み、明るく広々とした休憩スペースを確保しています。

①　レストランスペース

　大きな窓から外の光が入り、明るい雰囲気のレストランスペース。

札幌を拠点とするイタリアンレストラン「トラットリア・ピッツェリア

テルツィーナ」が当別の食材を使用した料理を提供します。

④　24 時間トイレ

　多くの来場者を見込み、広々としたスペースを確保。男女共におむつ

替え台と幼児用トイレを設置するほか、女性用には化粧直しコーナーも

整備しています。

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集
9 月 23 日オープン予定！

「北欧の風 道の駅とうべつ」

国道 337 号 →　至 江別市至 札幌市 ←

④
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　道の駅にはテイクアウトコーナーやレストランなど

飲食ができる店舗、特産品やお土産を買える物販コー

ナーがあり、どのような料理や特産品が販売されるか

テイクアウトコーナー・レストランのご紹介

レストラン Ari/ アリ

（スウェーデンヒルズ）

　オーナーシェフ

　　　有澤幸計さん

　

　テイクアウトメニューはイタリア・ヨーロッパで

ピッツアやパスタと同じように昔から食べられてい

たファストフード的な「ピアディーナ」です。小麦

粉にイーストを使わず、オリーブオイルやラードを

混ぜて練り込んだパンの生地を薄く伸ばして表面を

少し焼き、生ハムやルッコラなどを挟んで食べます。

イメージとしてはクレープに近い、サンドイッチと

いった感じです。ピアディーナは専門店が少なく、

私の記憶では東京の赤坂に 1 軒、イタリアでもミラ

ノにあるだけのとても珍しい料理です。私にとって

ピアディーナは、イタリアでの修行中に出会った思

い入れのあるもので、いつかメニューとして提供し

たいと思っていました。オリーブオイルの他ニンジ

ンのピューレやパプリカのピューレを生地に混ぜる

ことで、生地だけでイタリアンを感じていただける

と思います。小麦はもちろんのこと、野菜など料理

の素材は地場産にこだわって、イタリアでの伝統あ

る料理を当別バージョンに仕上げて、多くのお客様

にピアディーナの美味しさを知って欲しいと思って

います。そのため

には、テイクアウ

トコーナーといえ

ども決して手を抜

くことなく、道の

駅で生地から仕込

んで、出来たてを

提供していきます。

高陣

（ふれあい倉庫内）　

　店長

　　　西川正章さん

　「野菜引き立つスープたち」をテーマとしたメ

ニューの提供を考えています。今考えているメ

ニューはカップを使って持ち運びしやすくした

「スープカレー、季節の野菜スープ、平打ちそば」

の 3 点です。それぞれのメニューに野菜の素揚げを

セット・トッピングすることを考えていて、その野

菜はもちろん当別産のものを使用します。現在も、

野菜はふれあい倉庫や倉庫に出荷している農家さん

から直接仕入れています。野菜・果物の栄養や品質、

食べ方などの専門的な知識を必要とする野菜ソムリ

エの資格を持つ妻が厳選し、その時々でお客様が素

材をおいしく食べられるようにと考えています。夫

婦そろってニュージーランドで修行をしていた時

に、テイクアウト商品を手掛けていたので、その経

験を活かしたメニューを考えることができました。

道の駅に出店後も現在のお店を続け、道の駅に来ら

れたお客様に現在のお店、若しくは本町地区の商店

街に寄ってもらえるようにしたいと考えています。

生まれ育ったこの町で、顔なじみの商工業者や農業

者と一緒になって、

当別町の経済発展

の起爆剤となる道

の駅を盛り上げて

いきたいと思いま

す。当別の野菜や町

の魅力を発信でき

るように頑張ります。

気になるところです。ここでは「北欧の風 道の駅と

うべつ」のテイクアウトコーナー・レストランの出店

者・提供メニューについてご紹介します。

【テイクアウトコーナー出店者】

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集
9 月 23 日オープン予定！

「北欧の風 道の駅とうべつ」
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スマイルキッチン

田西会館（弥生）

　代表取締役社長

　　　内海太郎さん

　

　田西会館と浅野農場の合同で SPF 豚をメインと

したメニューを提供する予定です。お店の名前は「ス

マイルキッチン」としました。おいしい料理でお客

様が笑顔、「その笑顔を見て」私たちも笑顔、とい

う願いが込められています。メニューの構成として

は、おなじみのフランク・ジャンボ豚串に加えてプ

ルプル丼（豚丼）やメンチカツ・おにぎり・豚汁・

サラダなどを検討中で、これらのセットメニューも

提供したいと思っています。豚肉のほか野菜やお米

といった食材は当別産のものを使いますし、サラダ

【問合せ先】　      企画部 道の駅室 道の駅係　　☎ 23 ー 3767

スマイルキッチン

浅野農場（上当別）

　代表取締役

　　　浅野政輝さん

のドレッシングも当別産の野菜を使ったオリジナル

を提供しようと思っています。シズル感が大切だと思

いますので、フランクやジャンボ豚串は現地で焼き立

てを提供し、その香りでお客様の興味を引きたいと思

います。田西会館と浅野農場のコラボは初めてですが、

お互いの良いところを出し合い、私たちの商品を目当

てに道の駅に来てもらえるようなお店にしたいです。

将来的にはこの取り組みをきっかけに、さらに大きな

事業へと展開できるよう、時にはお酒を酌み交わしな

がら熱い議論を戦わせているところです。

トラットリア・ピッツェ

リア　テルツィーナ

（札幌市）　

　オーナシェフ

　　　堀川秀樹さん

　当別の道の駅に出店するお店は、恵庭で行ってい

るカフェテルツィーナと同じイメージで、地元の食

材を活かしたフレッシュパスタを主とした前菜やデ

ザートなどのコースのほか、スイーツとコーヒーの

セットなどを用意しようと思っています。道の駅の

レストランといってもクオリティーは高く持って

やっていこうと考えています。料理だけではなく、

内装や接客も含めてお客様がまた来たい、知り合い

を紹介したいと思うようなお店にしたいと考えてい

ます。今、道の駅がブームになっていますが、当別

ならではの特色を持たせることが成功のカギで、そ

の一つとして私に誘いがあったのだと思っていま

す。当別町を多くの人に知ってもらうために、テイ

クアウトコーナーや野菜の直売所などの関係者が一

緒になって、チームとして道の駅を成功へと導いて

いかなければならないし、お店のスタッフは地元の

方を中心に採用することで雇用を生み、地域の活性

化が図れると思います。愛媛県宇和島市を姉妹都市

としている当別町は、イタリアンでも良く使われる

柑橘系の果物の入

手も可能だと思う

ので、そういった

手段も使って冬期

間でも「行ってみ

たい」と思っても

らえるようにした

いです。

【レストラン出店者】

輪 ･ 和 ･ 話
人 の人 の知 恵 の知 恵 の マ チ のマ チ の

特集特集
9 月 23 日オープン予定！

「北欧の風 道の駅とうべつ」
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現場代理人の仕事とは

道の駅建設現場を
もっとも熟知する ！

さん中
な か つ か

塚　憲
の り ま さ

政
　道の駅本体工事の現場代理人を務める辻野建

設工業株式会社の中塚さん。本体工事について

お話しをうかがいました。

建設業に 就 い て 41 年

目 に な り ま す。

過去に携わった工事には、町内の

小・中学校やゆとろ、西当別コミュ

ニティーセンター建設工事など、

さまざまな現場に関わってきまし

たが、道の駅建設のような大きな

工事は会社単独では初めてです。

工事が大きくても小さくても仕事

の内容は変わりませんが、唯一変

わるのは工事にかかわる専門職な

どの人数です。建設現場には、と

び職、型枠大工、木造大工、左官、

板金やタイル、サッシ職人その他

にもたくさんの専門職が作業しま

すが、「それらの専門職がいつの

タイミングで入るのかを現場の進

行状況を把握しながら調整する」

のが、現場代理人の主な仕事です。

珍しい工事を今回初め

て 経 験 し ま し

た。この建物は木造にこだわって

いますが、通常の木造建築は建物

の基礎部分だけをコンクリートで

施工します。しかし、道の駅本体

建物の一部では基礎から 1 階の

天井部分まで続けてコンクリート

の柱にしている部分があるんで

す。この部分は、万が一、水害に

遭った場合に一時避難が可能な外

付けのデッキを守るための柱と

なっています。コンクリートと木

造のように異種構造がある工事は

大変な作業でしたが、大変勉強に

なりました。

6 月末に 本 体 工 事 の 完

成 を 予 定 し て い

ますが、現在は約 9 割の工程が

終了しています。これまでの工事

で大変だったことは、1・2 月の

風と雪との戦いですね。風の強い

日には建築物にかけてあるシート

が破れてしまったり、シートのす

き間などから雪が入り込み、雪を

取り除く作業に時間を費やしたた

めに数日間作業が遅れたことや、

吹雪などの悪天候で全く作業がで

きない日もありました。今年は例

年より雪は少なかったものの、冬

の現場は大変なものでした。

正面玄関を 入 る と、

アトリウム

の大規模な空間が広がります。北

欧をイメージさせるベンガラ色の

外壁と三角屋根の内部には、自然

の光を多く取り込むための大きな

窓と高い天井が生む大空間が特徴

の建物です。現在、このアトリウ

ム部分には、天井に届く程の足場

が組んであります。もうすぐこの

足場を撤去しますが、障害物がな

くなってアトリウムの大空間を見

渡すのが今の一番の楽しみで、こ

の瞬間は建築冥利に尽きます。ま

た、建物は完成して終わりではな

く、引き渡した後の付き合いが長

いもので、その建物が喜ばれて使

われているかも気になります。今

回の建設は公共施設工事としては

珍しく、完成後には商売をする場

所として使われます。もちろん道

の駅にはたくさんの人に来ても

らって、賑わって欲しいです。テ

イクアウトコーナーやレストラン

にどんなメニューが並ぶのかも楽

しみです。

　取材中も工程調整の電話対応で

大忙しだった中塚さん。「これが

自分の仕事。この調整のためにい

る」と中塚さんは笑顔でお話して

くださいました。完成を楽しみに

しています。　　（5 月 22 日取材）

完成間近で振り返る

特殊な本体の構造

道の駅完成で楽しみなこと
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第 34 回 夏 至 祭第 34 回 夏 至 祭

※ JR 石狩太美駅・臨時駐車場
　から夏至祭会場行きの無料
　シャトルバスを運行します。

当別町・レクサンド市姉妹都市提携 30 周年記念事業

当別町とレクサンド市との

「姉妹都市提携 30 周年」を記念して、

今年の夏至祭は

前夜祭も開催します！

夏至のとうべつの夜を皆さんで

楽しみましょう！

★ 6/17  前夜祭

音楽祭、クイズ大会、子

ども縁日、飲食ブースほか

≪主催≫　

当別・レクサンド都市交流

協会

≪問合せ≫　

・夏至祭実行委員会

 （ 商 工 会 館 内・☎ 23 －

2447）

・当別町企画部企画課

 （☎ 23 － 3042）

・一般財団法人スウェーデン

  交流センター

 （☎ 26 － 2360）

17 時～ 21 時

西当別コミュニティーセンター前夜祭

６/
１７（土）

本祭

６/
１８（日）

10 時～ 15 時
スウェーデンヒルズ

（スウェーデン交流センター、  

 スウェーデン公園ほか）

★ 6/18  本祭　

グリーンコンサート、リー
スの行進、マイストング
立ち上げ、フォークダン
スの集い、カフェテリア

（軽食喫茶コーナー）、夏
至祭マーケット、ミッド
サマーウェディング、お
楽しみ抽選会ほか

　JR 石狩当別駅からはふれあい
　バス（有料）を利用ください。
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まだ続きます！

当別の夏のイベント！

ＪＲヘルシー
　　　ウォーキング

16 時 30 分～ 有志発表　
当別キャンパス体育館にて

※詳細・追加情報

公式 HP　http://www.hoku-iryo-uac.jp/~tsukumo/   

Facebook　https://www.facebook.com/tsukumo.kun

Twitter　@tsukumo_HSUH

17 日：10 時～ 18 時 
18 日：  9 時～ 17 時
当別キャンパスにて
お笑いライブ、謎解きゲーム、
出店など盛りだくさん！

　今年も夏至祭にあわせて開催されます。

ＪＲに乗って訪れた方が石狩太美駅から

夏至祭会場を目指してウォーキング！

九十九祭 in 北海道医療大学

当別の夏のイベント！

まだ続きます！

前夜祭

６/１６（金）

19 時 50 分～ 打ち上げ花火ほか　
当別キャンパスグラウンドにて

本祭

１７（土）

１８（日）

６/１８
（日）

※詳細はＪＲ北海道ＨＰ（http://www.

　jrhokkaido.co.jp/travel/walking/)

　をご覧ください。

とうべつナイトパーク
２０１７

今年で 3 年目となるナイトパーク！

お買い得品、美味しいものが大集合！

６/３０
（金）

７/２８
（金）

６６６６６６６６６６
6/30 の16 ～17 時
「落語の寄席」を
滝の湯で行います。

乞うご期待！

北海道亜麻まつり
in 当別

　淡いブルーの小さな可愛らしい花を咲かせ

る亜麻の花は、朝に咲いて午前中には散って

しまいます。花の開花にあわせた時間に開催

する「亜麻まつり」では、亜麻畑の美しい風

景が楽しめます。亜麻繊維（リネン）採取や

糸紡ぎ体験、カラオケ歌唱コンクールなども

あります。

７/９
（日）

時間　7 時～ 13 時 30 分

場所　旧東裏小学校（東裏 2796 番地 1）

問合せ　㈲亜麻公社（☎ 25 － 3730）

　　　　亜麻の里（☎ 0800 － 900 － 4149）

　　　　当別町観光協会（☎ 23 － 3073）

時間　いずれも 17 時～ 20 時

　　　※雨天の場合、1 日順延します。

場所　中央通り・本通り特設会場

主催・問合せ　町商工会（☎ 23 － 2447）

第 50 回 野外ビアパーティー（町商工会青年部主催）

第 3 回 とうべつ花火大会（当別青年会議所主催）

と続きます！ 詳細はお楽しみに！

８/１３
（日）



うつくしいまち当別10

当別町ふるさと納税
～平成 28 年度 寄附実績と活用事業～

　当別町ではふるさと納税制度により、当別町出身の

方や当別町を応援したいという方より、心のこもった

ご寄附をいただいています。いただいた寄附金は、個

性豊かなまちづくりを推進するための各種事業を展開

し、当別町の更なる発展のために活用しています。

その他、

企業立地促進事業　80 万円

各小・中学校芸術鑑賞事業　47 万 5,000 円

各中学校 ICT 機器購入事業　176 万 400 円

　　　　　　　　　　　　　　　　　など。

詳細・問合せ

企画課企画振興係
（☎ 23 － 3042）

　当別町と新篠津村が連携して、地域の知名度向

上のため、東京都中野区で特産品を販売するなど、

ＰＲを行いました。また、当別町へお越しいただく

体験ツアー等で、２町村の魅力を体験してもらうこ

とによって交流人口の増加や移住・定住につなげる

事業を実施しました。

　町では平成 29 年度からの「小中一貫教育」の導

入に向けて、研究や環境整備を進めました。児童生

徒の学びの連続性を確保する「一貫教育推進講師（非

常勤）」を各中学校区に配置し、小学校および中学

校での教科指導を実践し、学力の向上を図りました。

◇当別町・新篠津村特別区連携
　プロジェクト事業　　　　  　650 万円

◇一貫教育推進講師配置事業
　　　　　　　　　　　 399 万 3,389 円

　町では町の食と観光を発信するランドマーク施設

として、平成 29 年 9 月に道の駅の開業を予定して

おり、平成 28 年度は敷地の地盤安定を図るための

二次載荷盛土工事を行いました。道の駅を「当別の

将来を変える起爆剤」として位置づけて、多くの人

をまちに呼び込み、農村と都市の交流人口の拡大、

農産物販売を通じた農業の振興、町内での購買の促

進など、経済活動の活発化を目指します。

　子どもの健全な育成、保護者の就労と子育ての両

立を支援するため、町内 2 カ所で実施している子

どもプレイハウスの充実を図りました。子どもたち

への学習支援活動を新たに実施するなど、次代を担

う子どもたちの健やかな成長を支援しました。

◇当別町道の駅建設推進事業
　　　　　　　　　1 億 5,995 万 3,716 円

◇子どもプレイハウスの充実
　（放課後児童健全育成事業）　　550 万円

平成 28 年度 寄附実績
 42,130 件　5 億 8,389 万 3,971 円

（参考）平成 27 年度 実績

　　　 31,695 件　5 億 2,289 万 3,449 円

寄附金の主な活用事業

　当別町では「ふるさと納税制度」の導入で町の財源

が増え、町の発展のために積極的な事業展開を進める

ことができています。また、特産品を全国に届けるこ

とで、町のＰＲになるとともに町内に大きな経済効果

が生まれています。

　この制度は、町外在住の方が対象になりますので、

町民の皆さんには町外にお住まいのご親戚やご友人等

に、「当別町ふるさと納税」をぜひご紹介ください。

※記載している事業費は、総事業費のうち「ふるさと納税寄附金分」のみの金額です。
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　糖尿病や高血圧、がん等の生活習慣病の『痛い』や『つ

らい』といった症状は、重症化してから初めて現れる

ので、健診を受けて体の中の様子を知る以外に異変に

気づけないことが多いものです。

受けられる
健診項目

検査内容 対象年齢

料金

当別町
国保加入の方

一般・後期
高齢者医療
の方

特定健診
血液検査、尿検査、
身体計測等

40 歳～ 74 歳の
国保加入者

700 円 －

フレッシュ健診 18 歳～ 39 歳 1,000 円 1,500 円

胃がん バリウム検査 35 歳～ 900 円 1,600 円

肺がん
胸部レントゲン撮影

40 歳～
300 円 500 円

必要者に喀たん検査 650 円 1,000 円

大腸がん 便潜血検査（2 日分）40 歳～ 500 円 800 円

肝炎ウイルス 血液検査
検査を受けたことのない
40 歳以上の方

300 円 600 円

① 巡回ドック

▼受けられる健診項目

・ 特定健診、胃がん、肺がん、大腸がん、肝炎ウイ

　ルス検診

▼対象者

・ 平成 29 年度中に 40 歳～ 74 歳となる当別町国保

　加入者

・ 生活保護世帯の 40 歳以上の方

② フレッシュ健診

▼受けられる健診項目・対象者

・ 基本健診（18 歳～ 39 歳）

・ 胃がん（35 歳～ 39 歳）

※キッズスペースを準備していますので、お子様

　連れでも受診できます。

日程 受付時間 会場

6 月 20 日（火）・巡回ドック
　7 時～ 9 時 30 分
・フレッシュ健診
　9 時 30 分～ 10 時

ゆとろ6 月 21 日（水）

6 月 22 日（木）

③ 胃・肺・大腸がん検診

▼受けられる健診項目、対象者

・胃がん（35 歳以上）

・肺がん、大腸がん（40 歳以上）

日程 受付時間 会場

7 月 13 日（木）

7 時～ 10 時

西当別コミセン

7 月 14 日（金） ゆとろ

7 月 16 日（日） ゆとろ

予防できる病気は、健診を受けて予防する！

～各種健診・がん検診のお知らせ～

　健診は、検査結果から今自分の体が『どういう病気

になりかけているか』を教えてくれ、深刻な状況にな

ることの予防につながります。

　町では健診費用の助成を行っていますので、上手に

健診を活用し、生活習慣病を予防しましょう。

★ 検査内容・料金等一覧

★共通事項

※生活保護世帯の方は無料です。

※希望される方は、受診希望日の 1 週間前までに

　お申込みが必要です。他にも日程があります。

※町ホームページからも健診の申込みができます。

詳細・問合せ

保健福祉課
健康推進係

（ゆとろ内・
 ☎ 23 － 4044）
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info.
・管理課（役場内・☎２３－２６８９）
・社会教育課（役場内・☎２２－３８３４）
・子ども未来課（ゆとろ内・☎２３－３０２４）

　平成 28 年の全国体力・運動能力・運動習慣等調査

によると、当別町の子どもたちの体格は、小・中学生

ともに男子が全国平均よりやや下回り、女子はやや上

回る結果でした。体力・運動能力の調査では、小学生

がやや下回り、中学生がやや上回る結果になっていま

す。体力的には小・中学生ともに持久力が弱い傾向が

あり、課題として捉えることができます。また、健康

への意識調査では、特に中学生で「運動が大切」と答

えた割合が低く、運動への意識が低い傾向がみられま

す。当別町の恵まれた大地と自然にもっと接するなど、

普段の生活の中で運動を意識した生活習慣の確立が必

要と考えられます。

　子どもの体力低下の要因として、生活様式の変化や

利便化された日常生活において、身体を動かす機会の

減少によるものと考えられます。また、子どもが運動

不足になっている直接的な要因として、次の３つをあ

げることができます。

①学校外の学習活動や室内遊び時間の増加による、

　外遊びやスポーツ活動時間の減少。

②空き地や生活道路といった子どもたちの手軽な遊び

　場の減少。

③少子化や、学校外の学習活動などによる仲間の減少。

運動は大切です！ ～当別町の子どもたちの体力向上策～

少年指導センターでは、友だち・いじめ・勉強の
ことなど、子どものさまざまな相談に応じています。

子どもに関する相談窓口

〇親と子の電話相談（☎ 23 － 1010）

〇面接相談（☎ 22 － 3834）

※受付時間
月・木　　 10 時～ 11 時、12 時～ 16 時 30 分
火・水・金　10 時～ 11 時、12 時～ 14 時 30 分金

子どもに関する相談窓口学習交流センター

（ふくろう図書館）

【児童書】

・「都道府県クイズ図鑑」

　クイズ図鑑編集部

・「銀杏堂」橘 春香

・「しょうぼうしのサルサ

   さん」中川 ひろたか

西当別

コミセン【一般書】

・「外国人の友達を作る法」

　森 豊

・「無情の神が舞い降りる」

　志賀 泉

・「完全記憶探偵上下巻」

　デイヴィッド・バルダッチ

◇当別町の子どもは
　運動への意識が低い傾向にある

◇身体能力（体力・運動能力）が
　低下する原因は？

　文部科学省運動習慣等調査によれば、子どもの体力

づくりで「食事・睡眠・テレビ視聴時間などの生活習

慣づくり」の大切さは、これまでと同様でしたが「家

庭においてスポーツを家族でする・観る・話す」が、

大変効果的との報告がありました。つまり、スポーツ

を子どもの身近なものにする家庭の取組が、大切との

ことです。（「当別町家庭教育の手引き」より抜粋）

　現代の子どもを取り巻くこのような環境を十分に理

解し、積極的に体を動かす機会をつくっていく必要が

あります。

◇体力向上のためには
どうしたらいいのか？

①全学年で新体力テストを活用し、学年・学級単

　位で結果分析を行い、学校全体で弱点を解消す

　る体力づくりの取組。

②体力の実態を踏まえ、運動の目的等を押さえた

　体育授業の工夫改善を図り、生徒に意欲を持た

　せる体育授業の取組。

③１校１実践による体力向上への取組。

④健康指導における食事指導や中間食（おやつ）

　摂取などの家庭への啓発。

⑤運動の楽しさを学ぶ「コオーディネーション

　トレーニング」等の拡充。

⑥運動やスポーツに対する意識が高い実践を踏ま

　え、保護者に対する児童生徒の運動習慣の改善

　に向けた啓発、地域スポーツイベントへの積極

　的な参加の促進。

★当別町の体力向上策

れば 子どもの体力
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子育て講座

「にんぎょうげき」

ホームページから図書室の

本の予約ができます

子育て支援センター
親子でご利用ください

場所 ゆとろ ふとみ保育所

月
キッズコース ベビーコース

あそびのひろば あそびのひろば

火
ベビーコース

あそびのひろば
あそびのひろば

水 あそびのひろば
キッズコース

あそびのひろば

木
ベビーコース

あそびのひろば
あそびのひろば

金 あそびのひろば
ベビーコース

あそびのひろば

　子育て中のお母さん同士の交流

もできます。昼食スペースもあり

ますので、昼食持参で遊べます。

■子育て支援週間予定

■開設時間・対象

　平日の 9 時～ 14 時

・ あそびのひろば（0 歳～就学児

　前対象）

・ キッズコース（よちよち歩き～

　就学児前対象）

・ ベビーコース（0 歳～よちよち

　歩き対象）

■問合せ　子ども未来課子育てサ

ポート係（☎ 25 － 2658）

子育
親子

　人形劇団「ばおばぶ」さんによ

る人形劇の他、パネルシアターや

手あそびもあります。親子で遊び

にきてください。

▼日時　7 月 3 日（月）

　10 時 30 分～ 11 時 30 分

　（受付は 10 時 15 分から）

▼場所　ゆとろ

▼参加料　無料

▼問合せ　子ども未来課子育てサ

ポート係（☎ 25 － 2658）

　町図書室の蔵書管理システム

の更新に伴い、6 月 1 日からイン

ターネットで本の予約ができるよ

うになりました。

　町ホームページの「図書室蔵書

検索」から読みたい本を検索して、

そのまま予約が可能です。

　予約にはパスワードの発行が必

要ですので、学習交流センター・

西当別コミセン図書室のカウン

ターで手続きをしてください。

▼問合せ　学習交流センター

　（☎ 23 － 0573）

4 月上旬には札幌市内で 3 件の「還付金詐欺事件」
が発生し、約 250 万円の被害がありました。また、
同月中旬には３件の「還付金詐欺の予兆電話」、同月
下旬には 6 件の「オレオレ詐欺の予兆電話」が石狩
市と札幌市北区で発生。特殊詐欺は身近に迫ってき
ています。十分な警戒と防犯対策に努めましょう。

● 防犯協会ニュース 

侵入窃盗 部品狙い 車上狙い タイヤ盗 自転車盗 不審者

1 件 0 件 2 件 0 件 0 件 1 件
当別町防犯協会　☎ 23 － 2711

◎平成 29 年刑法犯発生状況（4 月末現在）

◇特殊詐欺に警戒を！
◎陸・海・空  自衛官候補生募集

平和を仕事にする
陸海空自衛官募集

任 期 制 自 衛 官 募 集 ★自衛官候補生の魅力
○ 陸・海・空自衛隊には 100 以上の
　専門職種（体力系・事務系・技術系
　の仕事等）があります。
○ 国家公務員という安定した職業です。
○ 多様な資格を取得する機会があります。
　（車の免許等）

応募資格
18 歳以上
27歳未満の者

受付期間
年間を通じて
行っています

試　験　日
受付時に
お知らせします　

江別地域事務所では自衛官募集等に関する説明を実施しています。
お気軽にお越しください。江別市野幌町 40 -15  G＆Tビル 2F

（月から金　午前 9 時～午後５時）

▼詳細 自衛隊札幌地方協力本部江別地域事務所 ☎ 011 － 383 － 8955
　　 役場環境生活課町民生活係　　　　　   ☎ 23 － 3209

「絵本よみきかせ会」
場所：ふくろう図書館

① 6 月  3 日 （土）

② 6 月 16 日 （金）

※時間はいずれも

　　午前 11 時～ 11 時 30 分

※図書修繕は 6/16 （金）

　　午前 9 時 30 分～ 11 時。

　教科書の適正な採択と教育関係

者の教科書研究に資するため、現

在町内の小・中学校で使用されて

いる教科書等を展示します。また、

平成 30 年度から小学校で使用す

る「特別な教科 道徳」の教科書

を採択検討するため、各出版社の

教科書（見本）も展示しますので、

ぜひご覧ください。

▼日時　6 月 16 日（金）～ 7 月

2 日（日）　10 時～ 17 時

※月曜日は休館日のため、閲覧で

　きません。

▼場所　学習交流センター

▼問合せ　管理課学校教育係

　（☎ 23 － 2689）

教科書展示会を

開催します
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■当別町長選挙の立候補予定者説明会等を

　開催します

　【立候補予定者説明会】
　　 6 月 22 日（木）　15 時～

　【立候補届出書類事前審査会】
　　 7 月 13 日（木）　14 時～

※いずれも、役場第２庁舎にて行います。

※出席は、候補者１名に対して３名までとさせて

　いただきます。

第 1  当別赤れんが 6 号
（ふれあい倉庫）

幸町、弥生、錦町、末広、
美里、栄町、下川町

第２ 総合保健福祉センター
（ゆとろ）

白樺町、北栄町、西町

第３ 当別小学校
旭町、万代町、元町、緑町、
東町、春日町、樺戸町

第４ 六軒町会館 六軒町

第５ 弁華別会館
弁華別、茂平沢、みどり野、

（自衛隊）

第 6  中小屋会館 中小屋

第 7  金沢会館 金沢

第 8  東裏地域会館 東裏

第 9  南部地域会館 蕨岱町

第10  対雁会館 対雁

第11  川下会館 川下右岸、川下左岸

第12  西当別コミュニティー
センター

太美北、太美東、太美中央、
太美西、太美南、当別太

第13  西当別中学校
太美寿、太美スターライト、
獅子内、スウェーデンヒル
ズ、高岡

第14  若葉町会館 若葉

投票区 / 投票所 該当の行政区

■投票所　次のとおり

　住宅の耐震化を進めることは、

あなた自身の生命や財産を守ると

ともに、まちの安全性を高めるこ

とにもつながります。まずは、ご

自身の住宅が地震に耐えられるか

診断を受け、住宅の状況を確認し

てみることが大切です。

補 助補 助

住宅の耐震診断費用の
一部を補助します

▼次のいずれの条件も満たす個人

　が補助の対象です。

・ 町内に木造住宅を所有し、そこ

　に住んでいる。

・ 昭和 56 年 5 月 31 日以前に

　着工した住宅。

・ 戸建て住宅または併用住宅。

・ 在来軸組工法または枠組壁工法

　の 2 階建て以下の住宅。

・ 法令に違反していない住宅。

▼補助額　耐震診断費用の 3 分

の 2 以内（上限 2 万円）

▼受付期間

　6 月 1 日（木）～ 12 月 15 日（金）

　※土・日・祝日は除く。

▼申込み・問合せ　建設課建築係

　（☎ 23 － 3147）

投票日　　　　7 月 23 日（日）　7 時～ 20 時
告示日　　　　7 月 18 日（火）
期日前投票日　7 月 19 日（水）～ 22 日（土）
　　　　　　　8 時 30 分～ 20 時（役場 1 階大会議室）

■ 問合せ■ 問合せ　町選挙管理委員会事務局（　町選挙管理委員会事務局（☎☎ 23 － 2330）23 － 2330）

当 別 町 長

選 挙

■投票時の注意事項

▼不在者投票　
　選挙人名簿登録地（当別町）以外の選挙管理委
員会や病院、老人ホームなどで行う投票などは、
不在者投票となります。また、身体に重度な障が
いのある方は、郵便等による不在者投票も可能で
すので、お問い合わせください。
▼入場券
　有権者一人ひとりに郵送します。投票日当日や
期日前投票をする時には、忘れずに持参してくだ
さい。
▼選挙公報
　選挙公報は、候補者自身の政治姿勢や政治信条
などが記載されています。町内会の協力で全戸配
付しますが、役場庁舎と太美出張所にも備えてい
ます（無投票の場合は発行しません）。
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手 当手 当

児童手当の手続きを
お忘れなく

【現況届の提出は 6 月 30 日まで】

　児童手当等の現況届は、児童手

当等を引き続き受給する要件を確

認する大切な手続きですので、必

ず提出してください。前月まで児

童手当を受給されていた方には、

６月 1 日に現況届を郵送します。

お手元に届かない場合は連絡くだ

さい。公務員の方は勤務先での手

続きとなります。

※未提出の方は 6 月分以降、受給

　できなくなります。

※未提出のまま 2 年が経過すると

　時効となり、受給できなくなり

　ますのでご注意ください。

▼手続きに必要なもの

・ 印鑑（スタンプ印除く）

・ 家族全員の健康保険証の写し

・ 児童手当用所得証明書（平成 29

　年 1 月 2 日以降に当別町に転入

　された方は、平成 29 年 1 月 1 日

　現在の住所地から平成 29 年度

　（平成 28 年分）児童手当用所得

　証明の交付を受け、添付してく

　ださい。）

・ その他必要に応じて提出してい

　ただくものもあります。

【こんな時は手続きが必要です】

　事由が発生した日から 15 日以

内に手続きがないと、支給されな

い月が発生することがあります。

・ 転入・転出するとき。

・ 出生などにより養育する児童が

　増えたとき。

・公務員になった・退職したとき。

・ 児童と別居したとき。

・ 振込口座を変更するとき（金融

　機関の統廃合など）。

▼提出・問合せ　保健福祉課福

祉係（ゆとろ内・☎ 23 － 3019）

検 査検 査

H I V 検査の夜間検査を
実施します

　6 月 1 日 ～ 7 日 は「HIV 検 査

普及週間」とし、HIV の早期発見・

治療に向け、検査の普及を図りま

す。電話相談もできます。

▼検査日時・場所　6 月 7 日（水）

　10 時～ 20 時、江別保健所

▼その他　HIV 抗体検査は「匿

名」「無料」で受けられます。前

日の正午までに申込みください。

渡航に向けた健康診断目的の場合

は有料です。

▼申込み・問合せ　江別保健所（代

表・☎ 011 － 383 － 2111）（HIV

相談電話・☎ 011 － 383 － 3449）

　毎日の生活を自分らしく過ごす

ためには、健康であることが欠か

せません。健康のためには、ウォー

キングやラジオ体操など定期的に

運動をすることやバランスの良い

食事を心がけるだけではなく、定

期的に健診を受け、その結果から

生活習慣を見直し、病気を予防す

ることが大切です。年に一度、健

診を受けましょう。受診の際には

受診券が必要ですので、担当へ申

し込みください。

▼対象者　当別町に在住で後期高

齢者医療に加入している方

▼期間　平成 30 年 3 月 31 日まで

▼料金　600 円

▼持ち物　被保険者証、受診券（オ

レンジ色）、問診票

▼実施医療機関　本誌 p.26 参照

▼申込み・問合せ　保健福祉課

健康推進係（ゆとろ内・☎ 23

－ 4044）

健 診健 診

年に一度は後期高齢者健診
を受けましょう

【申請がこれからの方】

　初回の申請は無料です。申請は

スマートフォン、パソコンまたは

郵送でできます。申請書がない方

はお問い合わせください。

個 人 番 号個 人 番 号

マイナンバーカードの
申請について

　水道メーターは、計量法によ

り 8 年ごとの取替えが義務付け

られています。今年取替えの対象

となる方にはハガキでお知らせし

ます。取替え作業は町が指定した

業者が行い、留守の間に作業を行

う場合もありますので、水道メー

ターボックスの上に物を置かない

等、ご協力をお願いします。なお、

取替え作業にかかる費用の負担は

ありません。

　また、近年は上下水道課等の行

政機関を名乗る悪質業者の訪問が

増えていますので、十分にご注意

ください。　

▼問合せ　上下水道課業務係

　（☎ 22 － 2411）

水道メーターの取替え

水 道水 道

【申請後、まだ受取っていない方】

　照会書に記載されている受け取

り期限を過ぎても、マイナンバー

カードは役場で保管しています。

照会書（ハガキ）、本人確認書類

（免許証等）、通知カードを持って

役場１階戸籍年金係までお越しく

ださい。

▼問合せ　住民課戸籍年金係

　（☎ 23 － 2463）
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ペ ッ トペ ッ ト

犬・猫などの飼育マナー

　ペットを飼育している方は、次

の事項を再確認し、マナーを守り

ましょう。

・ 散歩の際には引き綱等を付けて

　放し飼いはしない。フンは必ず

　持ち帰る。

・ 敷地内の専用トイレなど決まっ

　た場所で排せつさせるよう、し

　つけをする。

・ ペットの鳴き声や臭いなどに注

　意し、近隣に迷惑をかけない。

・ ペットは決して捨てない。

・ 飼い主のいない猫や犬の餌付け

　はしない。

・ 生まれる子どもの飼育ができな

　いのであれば、事前に不妊・去

　勢手術を受けさせる。 

・ 登録済みの犬が死亡した場合は、

　役場へ届け出てください。  

▼問合せ　環境生活課環境対策係

　（☎ 23 － 2503）

　空き地の所有者や管理者は、雑

草が放置されることのないよう、

お早めに草刈りをするなどの適正

な管理をお願いします。

▼問合せ　環境生活課環境対策係

　（☎ 23 － 2503）

空き地は定期的に草刈りを

管 理管 理

　夜間窓口では、町税と町営住宅

使用料（家賃）・駐車場使用料の

納付に関する相談などをお受けし

ています。

■今月の夜間窓口（共通）

　6 月 8 日（木）・22日（木）

　19 時 30 分まで

▼場所・問合せ

　町税窓口：税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

　町営住宅関係窓口：建設課管理

住宅係（☎ 23 － 3197）

夜 間夜 間

町税と町営住宅使用料等の
夜間窓口を開設しています

納 税納 税

6 月 30 日は町道民税・固定
資産税（第 1 期分）の納期限

　納期限までに納付しない場合に

は、督促状が発付されたり、延滞

金がかかる場合がありますので、

忘れずに納付しましょう。

　病気や失業などのやむを得ない

事情により、納期限までに納付す

ることができない場合は、ご相談

ください。

▼問合せ　税務課納税係（☎ 23

－ 2341）

北 警 察 署北 警 察 署

不法就労・不法滞在防止に
ご理解とご協力を！

　地域の安全を妨げる国際組織犯

罪などを防止するためには、皆さ

んのご協力が欠かせません。「お

かしいな？」と思ったら、警察ま

でご連絡ください。忍び寄る犯罪

組織の国際化、あなたの目が街を

守ります！　

▼問合せ　札幌方面北警察署（☎
011 － 727 － 0110）

　北海道道身体障害者福祉協会で

は、「平成 29 年度盲ろう者通訳・

介助員養成講座」の受講者を募集

しています。

▼ 日 時　9 月 23 日（ 土 ） ～ 11

月 19 日（日）のうち 7 日間

▼場所　道民活動センタービル

（札幌市中央区北 2 条西 7 丁目）

▼募集定員　30 名程度（養成講

座の趣旨を踏まえて選考します）

▼受講料　約 4,000 円（テキス

ト代等）

▼申込期日　8 月 21 日（月）

▼申込み・問合せ　一般社団法人

北海道身体障害者福祉協会（☎
011 － 251 － 1551）

募 集募 集

「盲ろう者通訳・介助員養成
講座」の受講者募集



172017 年 6 月号

【国民健康保険税の軽減範囲が見直しされました】

　国民健康保険税の保険税均等割・平等割軽減のうち、

2 割・5 割軽減に係る所得判定基準が次のとおり見直

しされました。

＜平成 28 年度＞

※所得が次の金額以下の世帯は

　33 万円＋（26 万 5 千円×世帯の被保険者数）→ 5 割軽減

　33 万円＋（48 万円    ×世帯の被保険者数）→ 2 割軽減

＜平成 29 年度から＞

※所得が次の金額以下の世帯は

　33 万円＋（27 万円×世帯の被保険者数）→ 5 割軽減

　33 万円＋（49 万円×世帯の被保険者数）→ 2 割軽減

　　
　平成 29 年度の保険税額は

　　　  7 月に個別にお知らせします。

【国民健康保険税の納め忘れはありませんか？】

　平成 28 年度分国保税の納め忘れはありませんか？

今一度ご確認をお願いします。

　納税相談もないまま未納にしていた場合は、保険証

の有効期限が短い「短期被保険者証」の交付や、受診

時に保険給付がなく医療費の全額を負担しなければな

らない「資格証明書」が交付されることになりますの

で、納税が困難な方は必ず相談してください。

▼国民年金についての問合せ

　住民課戸籍年金係（☎ 23 － 2463）

年 金 読んで得する年金・国保のお話 国 保

▼国保・後期高齢者医療の問合せ

　住民課国保・後期高齢者医療係（☎ 23 － 2467）

▼国保健康保険税の納付についての問合せ

　税務課納税係（☎ 23 － 2341）

【年金受給資格期間の短縮について】

　平成 29 年 8 月から、年金を受けとるために必要な

保険料納付済期間が、「25 年」から「10 年」に短縮

されます。対象となる方には、日本年金機構から「短

縮」と記載した黄色の封筒を順次お送りしています。

お手元に届きましたら、「ねんきんダイヤル 0570 －

05 － 1165」で予約の上、お早めに手続き願います。

【国民年金保険料は納付期限までに納めましょう】

　平成 29 年度の国民年金保険料は、月額 16,490 円

です。日本年金機構では、保険料を納付期限までに納

めていただけない方に対して、電話、書面、面談によ

り納めていただくよう案内を行っております。未納の

まま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を

行い、指定された期間までに納付がない場合は、延滞

金が課せられるだけでなく、納付義務者（被保険者本

人、連帯して納付する義務を負う配偶者および世帯主）

の方の財産を差し押さえることがありますので、お早

めに納付をお願いします。所得が少ないなど保険料の

納付が困難な場合は、免除や猶予される制度がありま

すので、役場国民年金窓口またはお近くの年金事務所

にご相談ください。

　犬を飼っている方は、年 1 回、狂犬病の予防注

射を飼い犬に受けさせることが法律で定められてい

ます。次の日程で会場を巡回し接種しますので、ご

利用ください。多数の犬が集まることで興奮状態に

なる恐れがある犬は、病院で個別に接種することを

お勧めします。

▼日時・場所　右記のとおり　

▼問合せ　環境生活課環境対策係（☎ 23 － 2503）

日　程 時　間 場　所

６月 4 日

（日）

9：30 ～ 9：40 白樺コミセン駐車場

9：50 ～ 10：00 森の道会館前

10：10 ～ 10：20 茂平沢会館前

10：35 ～ 10：45 東裏会館前

10：55 ～ 11：05 南部地域会館前

６月 25 日

（日）

9：40 ～ 9：55 旧青少年会館前

10：05 ～ 10：20 川下会館前

10：35 ～ 10：45 若葉会館前

10：55 ～ 11：05 西当別コミセン駐車場

＜日時・場所＞

予 防予 防

狂犬病予防集合接種を実施します

■年金事務所出張相談所の開設

・ 日時  6 月 20 日（火）　10 時～ 15 時

・ 場所  商工会館（錦町）　・ 主催  札幌北年金事務所

※年金相談は予約制です。代理人が相談する場合は、

　委任状・身分証明書が必要です。

　（相談予約専用ダイヤル　☎ 011 － 717 － 4133）
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　当別町緑化推進委員会では、緑

化推進事業の一環として、阿蘇公

園およびレクサンド記念公園に桜

の植樹を行っています。この事業

は町内で 1987 年から実施され、

公益財団法人似鳥文化財団の「ニ

トリ北海道応援基金」を活用して

取り組んでいます。

▼問合せ　エネルギー推進室林

政係（☎ 27 － 5089）

植 樹植 樹

緑化推進委員会で
桜の植樹をしています

　森林には、地球温暖化や山地災

害の防止、水資源の供給などさま

ざまな機能がありますが、森林を

守っていくためには、森林所有者

の努力だけでは難しい現状があり

ます。「緑の募金」は、森林をつ

くり、守る活動や森を支える仕組

みづくり、子どもたちへの木育な

どに活用されています。緑の募金

にご協力ください。

▼問合せ　エネルギー推進室林

政係（☎ 27 － 5089）

募 金募 金

緑の募金にご協力ください

　当別町は総面積の約 6 割が森

林です。近年発生している林野火

災の発生原因は、「森林周辺での

ごみ焼き」や「入林者によるたば

注 意注 意

林野火災にご注意を！

こなどの不始末」によるものが大

半を占めています。林野火災の予

防にご協力ください。

○森林愛護組合連合会により

　啓発看板を設置しました

　森林愛護組合連合会では、山菜

採り等で森林を訪れる方々に対

し、林野火災防止の啓発を図るた

め、町内の林道入り口など５カ所

に啓発看板を設置しました。「Ｐ

ＨＰ友の会」からいただいた寄付

金を活用したもので、弁華別緑の

少年団の子どもたちの図案を元に

作成されました。

▼問合せ　エネルギー推進室林

政係（☎ 27 － 5089）

広　告
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　当別消防署・当別消防団では、4 月 20 日から 30

日までの 11 日間で、「春の火災予防運動」を実施し

ました。期間中には小学校の新入学児童への防火教

室の実施や、店頭での住宅用火災警報器設置促進の

広報活動、また、女性消防団員等による一人暮らし

の高齢者宅への防火訪問などを行いました。

　これらの活動を通して、町民の防火意識のさらな

る高揚につながりました。今後も当別消防署・消防

団では当別町民を守るべく、より一層火災の予防に

努めていきます。運動期間中には、火災が 1 件発生

しています。

▼問合せ　予防課予防係 (☎ 23 － 2537）

春の火災予防運動を実施しました

店頭広報

　この大会は、団員の消防技術の向上と士気の高揚

を図るとともに、安心で安全な町づくりに寄与する

ことを目的に毎年開催しています。当別消防団の日

ごろの訓練成果を皆さんにご覧いただき、防災に対

する意識を高めていただけると幸いです。

開催します！ 当別消防団訓練大会

▼日時　6 月 17 日（土）　

　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分《雨天決行》

▼場所　当別町総合体育館

▼内容　【屋内】小隊訓練等【屋外】一斉放水訓練等

▼問合せ　警防課警防係 (☎ 23 － 2537）

昨年の様子

当別消防署からお知らせ当別消防署からお知らせ

広　告
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介護者と共に歩む会
交流会等のご案内

【研修交流会】

「音楽療法で認知症予防しましょう」

　楽器に触れ、歌を歌い、音楽を

楽しみましょう。参加は無料。

■日時・場所　6 月 7 日（水）

　13 時 30 分～、ゆとろ　

　パラリンピックメダリスト、

整形外科の名医、地域実践の豊

富な理学療法士が、健康づくり

の秘訣について語ります！

★永瀬 充 氏（北海道ベアーズ） 

★谷川浩隆 氏（谷川整形外科ク

リニック）

★鈴木英樹 氏（北海道医療大学

リハビリテーション科学部）

公開講座
「健康づくりの秘訣」

当別産野菜たっぷり
料理講習会参加者募集

　当別産野菜をたっぷり使った

簡単でおいしい料理講習会です。

ウエストが引き締まると話題の自

宅でも手軽にできる「あへあほ体

操」の講習も合わせて行いますの

で、ぜひご参加ください。

▼日時　6 月 23 日（金）　10 時

～ 13 時（受付は 9 時 30 分から）

▼場所　ゆとろ栄養実習室ほか

▼内容　調理実習「簡単洋風混ぜ

ごはん他 3 品」

▼定員　先着 20 名（参加者には

レシピ集をプレゼント！）

▼参加料　200 円（食材費）

▼持ち物　エプロン・三角巾・筆

記用具

▼申込期限　6 月 15 日（木）

▼申込み・問合せ　当別町食生活

改善協議会（猪狩・☎ /FAX22

－ 3912）

▼主催　第 58 回日本心身医学会

総会（会長 北海道医療大学心理

科学部教授 坂野雄二）

▼問合せ　北海道医療大学心理

臨床・発達支援センター (☎ 011

－ 778 － 8992）

▼日時　6 月 17 日（土）13 時

～ 15 時　※参加料は無料

▼場所　北海道医療大学サテラ

イトキャンパス（札幌市中央区北

4 条西 5 丁目アスティ 45・12 階）

【認知症ふれあいカフェ】

　介護をしている方が交流できる

場です。参加は無料。

■日時・場所　7 月 5 日（水）

　13 時 30 分～、ゆとろ　

■共通事項

▼申込み・問合せ　町介護者と共

に歩む会事務局（社会福祉協議会・

☎ 22 － 2301）

広　告 広　告
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▼日時　6 月 21 日（水）　11 時

30 分～（無くなり次第終了）

▼出店者・メニュー

　ニコニコばぁば「野菜足りてい

ますか？」、一食 500 円

▼場所・主催　オープンサロン

Garden（☎ 22 － 0775）

1 日コックさん
美しい音楽にのせて地域をこえて

チャリティーコンサート

　被災地福島を元気づけるため、

ひまわりの種を通じて交流等をす

る「ひまわりプロジェクト」の一

環のチャリティーイベント。入場

は無料で、賛同いただける方には

会場で募金を受け付けています。

▼日時　6 月 11 日（日）

　13 時開場、14 時開演

▼主催・問合せ　福島のこどもた

ちを南幌に招待する会、当別ひま

わりプロジェクト実行委員会（大

澤・☎ 27 － 5006）

当別の‘美味しい’を
送りませんか

　ふれあい倉庫では、旬のアスパ

ラガスをはじめとした野菜の地方

発送を承っております。専用化粧

箱もご用意しておりますので、ぜ

ひご利用ください。

▼問合せ　ふれあい倉庫（☎ 27

－ 6600）

　航空自衛隊のある阿蘇岩登山を

楽しみませんか？

▼日時　7 月 9 日（日）

　午前9時30分、総合体育館出発。

※自衛隊のご協力により、自衛隊

　のバスで送迎します。

▼場所　航空自衛隊当別分屯基地

敷地内

▼対象　小学生以上の方（小学生

は保護者同伴 )。先着 55 名。

ふれ・スポ・とうべつ
阿蘇岩ウォーキング

▼参加料　【一般】ふれスポ会員

500 円、非会員 1,500 円【小学

生】ふれスポ会員 100 円、非会

員 500 円　※当日受付で支払う。

▼定員・申込み等　先着 55 名。

6 月 15 日（ 木 ） ～ 23 日（ 金 ）

に電話・FAX・メールでふれス

ポ事務局へ申込みください。

▼問合せ　N P O 法人ふれ・スポ・

とうべつ事務局（総合体育館内・

☎ 22 － 3833、FAX22 － 3832、

E-mail:info@tobetsu-gym.jp）

広　告 広　告
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☆当別町社会福祉協議会へ

▼渋谷守彦さ
んより　　　10 万円

▼滝本靖子さ
んより　　雑巾 25 枚

寄附・寄贈

☆当別町ふるさと納税へ

■ 4 月 1 日～ 4月 30 日納入分

　計 2,503 人・3,600 万円

　ご寄附いただきました。

※ご寄附いただいた方の氏名等は

　町ホームページに掲載しています。

　いじめや虐待、インターネット

を悪用したプライバシー侵害な

ど、子どもの人権に関する悩みご

とに、法務局職員や人権擁護委員

が通常時間を延長して対応しま

す。相談料は無料で、秘密は厳守

されます。

子どもの人権110番

▼子どもの人権 110 番

　強化週間・相談時間　

・6月26日（月）～6月30日（金）

　8 時 30 分～ 19 時

・ 7 月 1 日（土）・2 日（日）

　10 時～ 17 時

▼全国共通フリーダイヤル

　☎ 0120 － 0
ぜろぜろななのひゃくとおばん

0 7 － 1 1 0

▼主催　法務省人権擁護局

▼変更日　平成 29 年 6 月 1 日から

▼変更後の開庁時間

　月・金曜　8：30 ～ 19：00

　火～木曜　8 時 30 ～ 17：15

▼問合せ　ハローワーク札幌北

　（☎ 011 － 743 － 8609）

ハローワーク札幌北の
開庁時間が変わります

女性の活躍支援センター
を活用ください

　北海道女性の活躍支援センター

では、「悩みがあるけど、どこに

相談したらよいかわからない」「挑

戦したいことがあるけど、手順が

わからない」などの相談に、経験

豊かな女性の支援員が対応しま

す。道内に在住する女性なら誰で

も相談できます。

▼相談時間

　月・火・木・金曜　10 時～ 16 時

　水・土曜　　　　　10 時～ 13 時

▼相談電話

　☎ 011 － 204 － 5711

▼施設場所　札幌市中央区北 2

条西 7 丁目かでる 2・7（6 階）

※詳細はホームページ（http://

www.l-north.jp/katsuyaku/）

を参照ください。

▼主催　北海道

広　告
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● ● 法律相談（顧問弁護士）
6 月 1 日（木）・7 月 6 日（木）
13 時 30 分～　ゆとろ

保健福祉課福祉係
（ゆとろ・☎ 23 － 3019）

● ● 消費生活相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 15 時　役場

環境生活課町民生活係
（役場・☎ 23 － 3209）

● ● 介護相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ 地域包括支援センター

（ゆとろ・ ☎ 25 － 5152）● ● もの忘れ相談
毎週月曜日～金曜日
8 時 45 分～ 17 時 15 分　ゆとろ
● ● 障がい相談
毎週月曜日～金曜日
9 時～ 17 時　ななかまど

障がい者総合相談支援センター
ななかまど（☎ 23 － 1917）

● ● 心配ごと相談
6 月 22 日（木）
13 時～ 16 時　ゆとろ

社会福祉協議会
（ゆとろ・☎ 22 － 2301）

● ● 女性の健康相談
6 月 13 日（火）　13 時 30 分～ 15 時 30 分
江別保健所 江別保健所

（☎ 011 － 383 － 2111）● ● 心の健康相談
6 月 15 日（木）　13 時 30 分～ 16 時
江別保健所

● ● 断酒会のつどい
6 月 5 日（月）・6 月 19 日（月）
18 時～ 21 時　ゆとろ

江別保健所
（☎ 011 － 383 － 2111）
夜間・工藤（☎ 22 － 2510）

日時 /場所 申込み

相談・つどい

Ｈ 29 年 Ｈ 28 年 増減数

発生件数 8 4 4

死 者 数 0 0 0

傷 者 数 9 4 5

平成 29 年交通事故累計（4 月末現在）

人の動き人の動き  5 月 1 日現在
（　）は前月との比較

人口

世帯

男

16,474

  7,623

人

世帯

  8,008 人

（4 人増）

（49 世帯増） 

（5 人増）
女   8,466 人 （1 人減）

●チャレンジ・ザ・セーフティ
　ラリーに参加しませんか
　道内に居住する運転免許所有者
が４カ月間無事故・無違反を目指
す参加型交通安全運動で、チーム
または個人で参加できます。無事
故無違反を達成した場合、抽選で
景品が当たります。参加料・申込
方法・実施期間など、詳細はお問
い合わせください。

（町交通安全推進委員会・☎23 － 2711）

交通安全情報

広　告
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図書を寄贈いただきました

　町内企業のトーホテック株式会

社から今年も図書の寄贈がありま

した。平成 14 年から 16 年にわ

たり寄贈いただいた図書は、合計

1,252 冊にもなります。これらの

図書は、学習交流センター図書室

と西当別コミュニティーセンター

図書室で、閲覧・貸し出しをして

います。皆さんどうぞご覧くだ

さい。

　　　　　　　　　  （4 月 24 日）

苗ものマルシェはなポッケオープン

　JA 北いしかりの農産物直売所

「はなポッケ」が冬期の休業を終

えて、営業を開始しました。アス

パラガスやネギ、明日葉など新鮮

な野菜やミニトマトやズッキー

ニ、サニーレタスなどの野菜の苗、

なでしこやベゴニアなど色鮮やか

な花の苗のほかカレーやラーメン

などの加工品も陳列されていまし

た。あいの里在住のお客さんは「営

業開始のご案内があったので、野

菜や家庭菜園で育てる野菜の苗を

買おうと思って来ました」と話し

てくれました。はなポッケは 11

月 5 日まで営業の予定です。　

　　　　　　　　　　（5 月 6 日）

　恒例の「苗ものマルシェ」がふ

れあい倉庫で開催され、ナス・ピー

マン・きゅうりなどの野菜苗、ト

レニアやスコピアなど花苗、ハー

ブ苗などが販売されました。5 月

13 日・19 日には植物系雑貨販売

のコラボ企画があり、リース、多

肉植物の寄せ植え、押し花でつく

るカードの製作体験も行われまし

た。押し花の講師は「押し花作り

は、生花の大きさや厚みなどを手

で触り、目で確かめ、天候もみな

がら重石をする日数や重さを変え

る。その過程を楽しんで欲しい」

と押し花作りの醍醐味も話してく

ださいました。　　　（5 月 19 日）

広　告 広　告
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（№ 455）（№ 463）

共生型ボランティア養成講座アスパラガスの収穫が本格的

　春の味覚として、今が旬のアス

パラガスの収穫が本格的に始まり

ました。ゴールデンウィーク明け

から収穫が始まり、5 月中旬から

6 月上旬までが最盛期となりま

す。JA 北いしかりアスパラガス

生産組合の秋吉稔
としゆき

之組合長は「な

かなか気温が上がらずアスパラの

成長が遅いが、これから暖かく

なってグングン成長してくれるこ

とを期待している」と話してくれ

ました。共選場も忙しくなってき

ていて、35 人程の作業員が早朝

に収穫されたアスパラを出荷する

ため、素早く・丁寧に選別し、梱

包していました。　　（5 月 15 日）

　当別町主催の「共生型ボラン

ティア養成講座」が開講し、34

人が参加しました。5・6 月に実

施する指定の講座を受けること

で、「外出時や日常生活の支援」「食

品や日用品などを注文に応じて配

達する支援」「子育て支援」の有

償ボランティアとして活動するこ

とができます。参加者の中には「活

動できる時間がある」「自分の知

識を広げたい」と受講のきっかけ

をお話ししてくださった方もいま

した。この講座は今秋にも開講予

定です。地域のため、自分磨きの

ために受講してみませんか。　　

　　　　　　 　　　（5 月 19 日）

広　告 広　告
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医療機関名（五十音順） 電話番号

予防接種 健 (検)診

4 種混合・
不活化ポリオ・
ヒブ・水痘・
ＭＲ・ＤＴ

小児肺炎球菌・
B 型肝炎

日本脳炎
高齢者

肺炎球菌

特定健診・
後期高齢者健診・
肝炎ウイルス検診

おくやま内科・外科クリニック 27 － 5522 ● ●

勤医協当別診療所 23 － 3010 ● ● ● ●

スウェーデン通り内科循環器科クリニック 25 － 3151 ● ● ● ● ●

田園通りさわざき医院 25 － 2055 ● ● ● ● ●

とうべつ整形外科 25 － 5040 6 歳～ ●

とうべつ内科クリニック 22 － 1313 ● ●

堀江病院 22 － 3111 6 歳～ ● ●

ゆとろへ事前にお申込みください。

各 種 検 診 健康推進係 ☎ 23 － 4044子どもの健康に関すること 保健医療係 ☎ 23 － 2346

行 事 日 時 場 所

4カ月児・10カ月児健診、
ＢＣＧ接種（13：45 ～）

6/ 1（木） 13：00 ～ 14：00
ゆとろ

7/ 6（木） 13：00 ～ 14：00

1 歳 6 カ月児・3 歳児健診 6/ 9（金） 13：00 ～ 14：00 ゆとろ

歯科健診・フッ素塗布 6/15（木） 13：00 ～ 15：00 西コミ

ぱくぱく教室 7/11（火） 10：00 ～ 11：30 ゆとろ

すくすく相談 6/28（水） 10：00 ～ 16：00 ゆとろ

実施医療機関 実施医療機関へ事前にお申込みください。

特定健診、後期高齢者健診、肝炎ウィルス検診を下記の

実施医療機関で実施しています。

個別健診（町内） 健康推進係 ☎ 23 － 4044

健康に関する相談や教室 健康推進係 ☎ 23 － 4044

行 事 日 時 場 所

健診結果説明会
6/19（月） 9：30 ～ 12：00

ゆとろ
6/27（火） 9：30 ～ 12：00

今年度 65・70・75・80・85・90・95・100 歳になる方、

60 ～ 64 歳で障がいのある方が対象。

●高齢者肺炎球菌予防接種

4 種混合・不 活 化 ポ リ オ・ヒブ・水 痘・ＭＲ・D T・

小児肺炎球菌・B 型肝炎・日本脳炎

●小児期定期予防接種

予防接種（個別） 保健医療係 ☎ 23 － 2346

これらの予防接種を下記の実施医療機関で実施しています。

行 事 日 時 場 所

バス送迎検診
6/12（月） 7：55 ～ 8：10 ゆとろ

7/ 5（水） 7：55 ～ 8：10 西コミ

巡回ドック・フレッシュ
健診

6/20（火） 7：00 ～ 10：00

ゆとろ6/21（水） 7：00 ～ 10：00

6/22（木） 7：00 ～ 10：00

胃・肺・大腸がん検診
7/13（木） 7：00 ～ 10：00 西コミ

7/14（金） 7：00 ～ 10：00 ゆとろ
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6 月 4 日～ 10 日は「歯と口の健康週間」です

急病時・夜間の受診先

■ 町内の救急当番医

　この機会にふだんはあまり気にしない歯や口の健康
を考えてみましょう。　

日 月 火 水 木 金 土

6/1 2 3

堀江 堀江 堀江

4 5 6 7 8 9 10

勤医協 とうべつ内科 堀江 さわざき 堀江 堀江 堀江

11 12 13 14 15 16 17

堀江 勤医協 スウェーデン 堀江 堀江 堀江 堀江

18 19 20 21 22 23 24

堀江 堀江 勤医協 堀江 堀江 さわざき 堀江

25 26 27 28 29 30 7/1

とうべつ内科 堀江 堀江 勤医協 スウェーデン 堀江 堀江

2 3 4 5 6 7 8

堀江 堀江 堀江 堀江 勤医協 とうべつ内科 堀江

　月～金曜日　　19 時～ 21 時

　　　　　　　  14 時～ 17 時

　　　　　　　　9 時～ 12 時、14 時～ 17 時

■江別市夜間急病センター　

　急病で比較的軽い病状の方の応急処置などを行います。

・ 受付時間　18 時 30 分～翌朝 6 時 30 分（年中無休）

・ 電話番号　011 － 391 － 0022（江別市錦町 14 － 5）

■北海道救急医療・広域災害情報システム　

　緊急時に受診可能な道内の病院を 24 時間検索できます。

・ フリーダイヤルは　0120 － 20 － 8699

・ 携帯電話からは　0 1 1 － 221 － 8699

・ インターネット検索は　 http://www.qq.pref.hokkaido.jp　

■北海道小児救急電話相談　

　症状に応じた一般的な対処・助言を看護師等から受けら

れます。診断・治療はできません。

・ 受付時間　19 時～翌朝 8 時

・ 電話番号　011 － 232 － 1599 または ＃ 8000

　

内 科

小児科内 科

急病時の相談先

日曜日・祝日

土曜日

いきいき
健康生活

むし歯や歯周病の原因は？
　「むし歯」も「歯周病」も口の中のむし歯菌や歯周
病菌が悪さをして発病する感染症で、インフルエンザ
などのように一度かかって治っても、菌が増殖する環
境があれば再発します。

どうしたら予防できるのだろう？
　私たちが生活する上でこれらの細菌から完全に逃れ
ることはできませんが、増やさないようにコントロー
ルすることは可能です。
①原因菌の温床となる歯垢 ( プラーク）をこまめに
　取り除く。
・食べたら歯みがきの習慣をつくりましょう。
・正しいブラッシングの仕方を覚えましょう。
・歯ブラシのほかにデンタルフロスや歯間ブラシを
　併用し、歯間の汚れを落としましょう。
②定期的に歯医者さんでチェックを受け、毎日の
　歯みがきだけでは落としきれない歯垢や歯石を
　取ってもらいましょう。

赤ちゃんを感染から守ろう！
　もともと赤ちゃんの口の中にむし歯菌などは存在し
ません。離乳食の頃に親から子へ、祖父母から孫へ、
身近な大人からむし歯は感染します。大人が口にした
スプーンを使わないこと。回し飲み、噛み与えなどで
も感染します。赤ちゃんの将来のためにも徹底してい
きましょう。

中高年では全身の健康に影響します　
　歯と口の健康は全身の健康にも影響します。増殖し
た細菌は、炎症を引き起こす物質を生み出し、動脈硬
化や心臓病、糖尿病、肺炎など重大な病気を引き起こ
すこともわかっています。かかりつけの歯医者さんを
決め、健康な歯を保ちましょう。

▼詳細　保健福祉課保健医療係（☎ 23 － 2346）

広　告
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広報誌で紹介した写真を希望者に提供します。

広報秘書課広報広聴係（☎ 23 － 3069）

  4 月 27 日　蕨岱

編集・発行　当別町総務部広報秘書課　広報「とうべつ」6 月号 平成 29 年 6 月 1 日発行 通巻 765 号

ホームページ 町 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/　町教委 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/site/kyoiku-top/

当別にドローンの練習場
  5 月 24 日　茂平沢
　近年、活用方法が注目されているドローン（無人飛

行機）の練習場が当別町茂平沢にある大同舗道株式会

社の保有地（1.6ha）に開設されました。この練習場

は北海道ドローン協会がドローンの安全普及や技術の

向上、寒冷地対応の研究などのために設置したもので、

利用は会員制となっていますが、一般開放のイベント

も計画しています。町は4月からドローン係を新設し、

災害対応や農林業・観光振興に活用しながら、町の発

展につなげていく考えです。同日、北海道ドローン協

会と当別町との包括連携協定も結びました。

メガソーラーが稼働！

　日通商事株式会社が当別町と平成 26 年 11 月に協

定を結び、蕨岱地区で建設を進めていた大規模太陽光

発電所が完成し、4 月上旬から稼働するにあたり、発

電所敷地内で開所式が行われました。完成した日通

商事当別太陽光発電所は 2 カ所で、第 1 発電所は約

1,000kW、第 2 発電所は約 200kW の発電容量があり、

年間発電見込み量は一般家庭約 440 世帯分の 1 年間

の消費電力に相当します。宮司町長は開所式の挨拶で

「この取り組みをきっかけに、自然エネルギーの活用

をもっと広めていきたい」と話しました。


